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Шлиссельбургский пр., уч. 19 (южнее дома 32, корп. 2, лит. А)
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Новый спектакль для детей – ска-
зочный мюзикл «Снежная короле-

ва» в театре «Буфф» поставил 
главный режиссер Московского 
академического детского музы-
кального театра им. Н. И. Сац, 
заслуженный деятель искусств 
В. Б. Рябов. Оригинальное 
либретто по мотивам сказок 

Г.-Х. Андерсена написано 
самим режиссером в 

содружестве с Рокса-
ной Сац, музыка за-

мечательного ком-
позитора-песенника 

Александра Флярковского. 

В новом спектакле, как и во 
всех детских представлениях 
«Буффа», будет красочное офор-
мление (художник Яна Шток-
бант), много танцев (балетмейс-
тер – народный артист Бурятии, 
лауреат Государственной премии 
Олег Игнатьев). И конечно, юмор. 
Юные зрители будут не только 
сопереживать маленькой и от-
важной Герде, отправившейся 
на поиск Кая, но и смеяться над 
«первоклассным подлецом», 
главным Троллем.

Самоотверженная любовь 
и смех – вот что побеждает 

всемогущее зло в интерпрета-
ции Виктора Рябова и театра 
«Буфф».

Спектакли пройдут 20, 21, 27, 
29, 30 декабря, начало в 12.00. 
Продолжительность спектакля 2 
часа с одним антрактом. Перед 
началом спектакля – поздравле-
ние Деда Мороза.

Рекомендуемый возраст – от 
5 лет. Родители находятся в 
зале с детьми при наличии у них 
билета.

Адрес театра: Народная ул., 
д. 1. Тел. кассы: 446-67-67.

Вера МИЛОВАНОВА

Премьера! Детский мюзикл 
«Снежная королева»

АДРЕСА ЁЛОЧНЫХ БАЗАРОВ 

Бросай курить,
вставай 
на лыжи!
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19 декабря 2008 года2 ВЫБОРЫ

Продолжается подготовка к вы-
борам депутатов муниципальных 
советов Санкт-Петербурга четвер-
того созыва. 

Сегодня мы предлагаем вашему 
вниманию типовой календарный план 
основных мероприятий, разработан-
ный Санкт-Петербургской избиратель-
ной комиссией и рекомендованный 
в качестве основы для разработки и 
принятия собственного плана избира-
тельными комиссиями муниципальных 
образований (ИКМО), которые должны 
иметь сроки исполнения с указанием 
конкретных дат и, по возможности, 
конкретных исполнителей.

Как видно из плана, часть мероприятий 
будет осуществляться администрациями 
районов Санкт-Петербурга. Так, напри-
мер, подготовка и передача сведений 
об избирателях, зарегистрированных на 
территории Санкт-Петербурга в ИКМО, 
образование избирательных участков, 
предоставление помещений для работы 
участковых избирательных комиссий, 

помещений для голосования, обеспе-
чение их необходимым оборудованием, 
информирование избирателей Санкт-
Петербурга о проведении выборов.

Кроме того, законодательством пре-
дусмотрено содействие избирательным 
комиссиям при подготовке и проведе-
нии выборов депутатов муниципальных 
советов органами государственной 
власти и органами местного самоуправ-
ления. Поэтому администрацией Невс-
кого района принято распоряжение «Об 
оказании содействия избирательным 
комиссиям в подготовке и проведении 
выборов депутатов муниципальных со-
ветов внутригородских муниципальных 
образований Санкт-Петербурга четвер-
того созыва в Невском районе», в соот-
ветствии с которым создана рабочая 
группа по исполнению соответствующих 
полномочий под председательством 
главы администрации Невского района 
С. А. Ситдикова, утвержден план органи-
зационно-технических мероприятий по 
оказанию содействия избирательным 
комиссиям.

Нас спрашивают о роли территори-
альных избирательных комиссий при 
проведении выборов в органы местного 
самоуправления. Отвечаем. В соответс-
твии со статьей 25 Федерального закона 
«Об основных гарантиях избирательных 
прав и права на участие в референдуме 
граждан РФ» территориальные избира-
тельные комиссии осуществляют конт-
роль за соблюдением избирательных 
прав граждан на подведомственной 
территории при проведении любых 
выборов. По поручению Санкт-Петер-
бургской избирательной комиссии 
координационным советом председа-
телей территориальных избирательных 
комиссий Санкт-Петербурга (КСП ТИК) 
организована работа по оказанию 
методической помощи избирательным 
комиссиям при проведении данных 
выборов. В рамках КСП работают 
5 секций, которые разрабатывают 
методические материалы в помощь 
ИКМО и УИК и, после согласования с 
Санкт-Петербургской избирательной 
комиссией, направляются в ИКМО для 

использования в работе. Так, например, 
были подготовлены Регламент ИКМО, 
Положение об ИКМО, рекомендации по 
делопроизводству ИКМО, номенклатура 
дел в ИКМО, большой пакет бухгалтер-
ских документов. В ближайшее время в 
ИКМО поступят документы (методичес-
кие рекомендации и образцы решений) 
по организации работы ИКМО в период 
выдвижения и регистрации кандидатов 
в депутаты. Выработка единообразного 
подхода к документации избирательных 
комиссий в период нынешней кампании 
важна еще и потому, что Санкт-Петер-
бургской избирательной комиссией 
(СПб ИК) принято решение о порядке 
направления решений ИКМО в СПб ИК 
(как того требует закон) через терри-
ториальные избирательные комиссии, 
которые, в свою очередь, оценивают 
данные решения и, в случае сомнения 
в их законности и правомерности, 
направляют их в СПб ИК для отмены 
данного решения.

В следующем номере мы опубли-
куем информацию о местах распо-

ложения избирательных комиссий 
муниципальных образований, их 
телефоны и режим работы.

Звоните. Спрашивайте. Мы отве-
тим. Тел. 560-23-83.

Е. М. ДОБРОТВОРСКАЯ, 
председатель 

территориальной избирательной 
комиссии № 24

ТИПОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН
мероприятий по подготовке и проведению выборов депутатов муниципального совета четвертого созыва

Настоящий Календарный план составлен в соответствии с Федеральным законом «Об основных гарантиях избирательных прав и права на участие в референдуме граждан Российской Федерации» (далее – ФЗ) и 
Законом СанктПетербурга «О выборах депутатов муниципальных советов внутригородских муниципальных образований СанктПетербурга» (далее – Закон СПб).

Дата выборов –  01 марта 2009 года

Навстречу выборам

№ 
п/п Содержание мероприятия Основание Срок исполнения Исполнители

ОБРАЗОВАНИЕ ИЗБИРАТЕЛЬНЫХ ОКРУГОВ, ИЗБИРАТЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ, ФОРМИРОВАНИЕ ИЗБИРАТЕЛЬНЫХ КОМИССИЙ

1. Образование 
избирательных участков

Не позднее чем за 45 дней 
до дня голосования
п.2 ст.9 Закона СПб
п.2 ст.19 ФЗ

Не позднее 14 января 2009 года

Глава администрации 
района СанктПетербурга 
по согласованию с  избира-
тельной комиссией муни-
ципального образования

2. Формирование участковых 
избирательных комиссий

Не позднее чем за 33 дня 
до дня голосования
п.2 ст.15 Закона СПб

Не позднее 26 января 2009 года
Окружная 
избирательная 
комиссия

СОСТАВЛЕНИЕ СПИСКОВ ИЗБИРАТЕЛЕЙ

3.

Составление списков избирателей, работа 
по устранению ошибки или неточности в 
указанных списках, подписание и заверение 
указанных списков

До передачи списков 
избирателей в участковые 
избирательные комиссии
п.п.710 ст.7 Закона СПб

Не позднее 07 февраля 2009 года

Избирательная 
комиссия 
муниципального 
образования

4.
Представление списков избирателей 
для ознакомления избирателей и его 
дополнительного уточнения

Не позднее чем за 20 дней 
до дня голосования
п.13 ст.7 Закона СПб
п.15 ст.17 ФЗ

Не позднее 08 февраля 2009 года
Участковые 
избирательные 
комиссии

5.

Рассмотрение заявлений граждан о 
включении их в список избирателей, о 
любой ошибке или неточности в сведениях 
о них, внесенных в список избирателей

п.14 ст.7 Закона СП

В течение 24 часов, а в день 
голосования  в течение двух часов с 
момента обращения, но не позднее 
момента окончания голосования

Участковые 
избирательные 
комиссии

ВЫДВИЖЕНИЕ И РЕГИСТРАЦИЯ КАНДИДАТОВ

6. Выдвижение кандидатов

Начинается за 56 дней до 
дня голосования и закан-
чивается за 36 дней до дня 
голосования
п.8 ст.21 Закона СПб

Не ранее 03 января 2009 года и не 
позднее 23 января 2009 года

Избирательные объедине-
ния, граждане Российской 
Федерации, обладающие 
пассивным избирательным 
правом 

7. Внесение избирательного залога

После создания 
избирательного фонда 
и получения реквизитов 
специального счета
ст.25 Закона СПб
п.13 ст.38 ФЗ

Не позднее 22 января 2009 года Кандидат

8. Сбор подписей в поддержку 
выдвижения кандидатов

п. 3 ст.24 Закона СПб
ст.37 ФЗ

Со дня, следующего за 
днем уведомления окружной 
избирательной комиссии о 
выдвижении кандидата

Кандидаты, дееспособные 
граждане Российской 
Федерации, достигшие к 
моменту сбора подписей 
избирателей возраста 
18 лет

9.

Представление в окружную 
избирательную комиссию документов, 
необходимых для регистрации 
кандидата

п.3 ст.25 Закона СПб Не позднее 18.00 часов 23 января 
2009 года Кандидат

10.

Право кандидата вносить уточнения и 
дополнения в документы, содержащие 
сведения о нем; избирательного 
объединения  в документы, 
содержащие сведения о выдвинутом 
им кандидате

п.3 ст.25 Закона СПб

Не позднее чем за один день до дня 
заседания окружной избирательной 
комиссии, на котором должен 
рассматриваться вопрос о 
регистрации кандидата

Кандидат, 
избирательное 
объединения

11. Проверка порядка сбора и 
достоверности подписей избирателей ст. 27 Закона СПб

Не более 8 дней со дня поступления 
в окружную избирательную 
комиссию подписных листов и 
протокола об итогах сбора подписей

Окружная 
избирательная 
комиссия

12.
Извещение кандидата о результатах 
проверки порядка сбора и достовернос-
ти подписей избирателей

п.9 ст. 27 Закона СПб
п.7 ст.38 ФЗ

Не менее чем за двое суток до 
заседания окружной комиссии, на 
котором будет рассматриваться вопрос 
о регистрации кандидата

Окружная 
избирательная 
комиссия

13.
Принятие решения о регистрации 
кандидата либо об отказе в 
регистрации

В течение 10 дней после 
представления в окружную 
избирательную комиссию 
документов, необходимых 
для регистрации кандидата
п.1 ст. 28 Закона СПб
п.18 ст.38 ФЗ

Окружная 
избирательная 
комиссия

14. Выдача кандидату копии решения об 
отказе в регистрации п.3 ст.28 Закона СПб

В течение одних суток с момента 
принятия решения об отказе в 
регистрации

Окружная 
избирательная 
комиссия

15. Реализация права кандидата снять 
свою кандидатуру

Не позднее чем за пять 
дней до дня голосования, а 
при наличии вынуждающих 
к тому обстоятельств не 
позднее чем за один день 
до дня голосования
п.6 ст.28 Закона СПб

Не позднее 23 февраля 2009 года, 
а при наличии вынуждающих к тому 
обстоятельств – не позднее 27 
февраля 2009 года

Кандидат

16.
Реализация права отзыва кандидата 
выдвинувшим его избирательным 
объединением 

Не позднее чем за 5 дней 
до дня голосования
п.7 ст.28 Закона СПб 

Не позднее 23 февраля 2009 года Избирательные 
объединения

ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВЫБОРОВ

17. Агитационный период

Со дня выдвижения 
кандидата и до ноля часов 
за одни сутки до дня 
голосования
п.1 ст.38 Закона СПб
п.1 ст.49 ФЗ

До 00 часов 28 февраля 2009 года

№ 
п/п Содержание мероприятия Основание Срок исполнения Исполнители

18.
Предвыборная агитация на каналах 
организаций телерадиовещания и в 
периодических печатных изданиях 

За 28 дней до дня 
голосования и прекращается 
в ноль часов за одни сутки 
до дня голосования
п.2 ст.38 Закона СПб
п.2 ст.49 ФЗ

С 31 января до 00 часов 28 февраля 
2009 года Кандидаты

19.

Выделение специальных мест для 
размещения печатных агитационных 
материалов на территории каждого 
избирательного участка 

Не позднее чем за 30 дней 
до дня голосования
п.7 ст.43 Закона СПб Не позднее 29 января 2009 года

Орган местного самоуп-
равления по предложению 
избирательной комиссии му-
ниципального образования

ФИНАНСИРОВАНИЕ ВЫБОРОВ

20.

Открытие специального счета изби-
рательной комиссии муниципального 
образования для внесения избиратель-
ного залога

п.4 ст. 26 Закона СПб

В пятидневный срок со 
дня получения обращения 
избирательной комиссии 
муниципального образования

СевероЗападный банк 
Сбербанка Российской 
Федерации

21. Создание избирательного фонда 
кандидата п.1 ст. 46 Закона СПб

После письменного уведомления 
окружной избирательной комиссии 
о выдвижении (самовыдвижении) и 
получения разрешения на открытие 
специального счета до представления 
документов для регистрации этой 
окружной избирательной комиссией

Кандидат

22.

Предоставление в окружную избира-
тельную комиссию первого финансового 
отчета о размерах избирательного фонда, 
обо всех источниках его формирования, а 
также обо всех расходах, произведенных за 
счет средств избирательного фонда

п.8 ст.47 Закона СПб Одновременно с представлением 
документов для регистрации Кандидат

23.

Предоставление в окружную избиратель-
ную комиссию итогового финансового 
отчета о размерах избирательного фонда, 
обо всех источниках его формирования, а 
также обо всех расходах, произведенных 
за счет средств избирательного фонда

п.9 ст.47 Закона СПб
Не позднее чем через 30 дней со 
дня официального опубликования 
результатов выборов

Кандидат

ГОЛОСОВАНИЕ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ВЫБОРОВ

24.
Выдача открепительных удостоверений 
избирателям окружной избирательной 
комиссией

За 154 дня до дня 
голосования
п.1 ст. 49 Закона СПб

Не ранее 13 февраля и не позднее 
24 февраля 2009 года

Окружная 
избирательная 
комиссия

25.
Выдача открепительных удостоверений 
избирателям участковой избирательной 
комиссией

За 31 дня до дня голо-
сования
п.1 ст. 49 Закона СПб

Не ранее 25 февраля 2009 года и не 
позднее 27 февраля 2009 года

Участковые 
избирательные 
комиссии

26.

Утверждение формы и текста избирательного 
бюллетеня, числа избирательных бюллете-
ней, числа специальных знаков (марок), а 
также порядка осуществления контроля за 
изготовлением избирательных бюллетеней

Не позднее чем за 20 дней 
до дня голосования
п.4 ст. 50 Закона СПб

Не позднее 08 февраля 2009 года

Избирательная 
комиссия 
муниципального 
образования

27.

Оповещение избирателей о времени 
и месте голосования через средства 
массовой информации или иным 
способом

Не позднее чем за 20 дней 
до дня голосования
п.2 ст. 51 Закона СПб

Не позднее 08 февраля 2009 года
Участковые 
избирательные 
комиссии

28. Голосование п.1 ст.51 Закона СПб С 8 до 20 часов 01 марта 2009 года Избиратели

29. Подсчет голосов избирателей

Сразу после окончания време-
ни голосования и проводится 
без перерыва до установления 
итогов голосования
п.2 ст. 54 Закона СПб

После 20.00 часов 01 марта 2009 
года

Участковые 
избирательные 
комиссии

30.
Рассмотрение жалоб (заявлений) 
о нарушениях при голосовании и 
подсчете голосов избирателей

п.25 ст. 54 Закона СПб

На итоговом заседании 
избирательной комиссии после 
проведения всех необходимых 
действий и подсчетов

Участковые 
избирательные 
комиссии

31.
Подписание протокола участковой 
избирательной комиссии об итогах 
голосования

п.25 ст. 54 Закона СПб

На итоговом заседании 
избирательной комиссии после 
рассмотрения жалоб (заявлений) 
о нарушениях при голосовании и 
подсчете голосов избирателей

Члены участковых 
избирательных 
комиссий с правом 
решающего голоса

32.

Выдача члену участковой 
избирательной комиссии, 
наблюдателю, иным лицам, 
указанным в пункте 4 статьи 18 
Закона СПб, заверенной копии 
протокола об итогах голосования

п.25, 28 ст. 54 Закона СПб

После подписания протокола 
участковой избирательной 
комиссии об итогах голосования до 
направления  первого экземпляра 
протокола участковой избирательной 
комиссии об итогах голосования

Участковые 
избирательные 
комиссии по 
требованию 
соответствующих лиц

33.

Передача первых экземпляров 
протоколов об итогах голосования 
участковых избирательных комиссий в 
окружную избирательную комиссию

п.29 ст. 54 Закона СПб

Немедленно после их подписания 
членами участковой избирательной 
комиссии с правом решающего 
голоса и выдачи их заверенных 
копий лицам, имеющим право на 
получение этих копий

Председатель или 
секретарь участковой 
избирательной 
комиссии либо иным 
член участковой 
избирательной комиссии 
с правом решающего 
голоса по поручению 
председателя участковой 
избирательной комиссии

34. Определение результатов выборов по 
соответствующему избирательному округу п.1 ст. 56 Закона СПб

На итоговом заседании окружной 
избирательной комиссии
Не позднее 06 марта 2009 года

Окружная 
избирательная 
комиссия 

35. Официальное опубликование результатов 
выборов, а также данных о числе голосов, 
полученных каждым из кандидатов

Не позднее чем через один 
месяц со дня голосования
п.3 ст. 58 Закона СПб

Не позднее 01 апреля 2009 года
Избирательная комиссия 
муниципального обра-
зования 
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Губернатор В. И. Матвиенко 15 дека-
бря повторно посетила Невский район, 
где она была с объездом месяц назад. 
Во время предыдущего визита она 
сделала ряд замечаний по состоянию 
территории рынка около станции метро 
«Рыбацкое» и железнодорожной станции. 
Жители микрорайона жаловались на 
затрудненный проход в метрополитен и 
на станцию.

Губернатор осмотрела новый пассажирский 
терминал, оборудованный автоматической 
системой оплаты проезда, прошла по пере-
ходам метро. За прошедшее время усилиями 
районной администрации территория у стан-
ции метро приведена в порядок.

В. И. Матвиенко отметила работу руководства 
Октябрьской железной дороги по устранению 
сделанных ею замечаний. «За очень короткое 
время сделано все возможное для благоуст-
ройства территории», – сказала губернатор. 

В. И. Матвиенко осмотрела расположенный 
у станции метро «Рыбацкое» сезонный рынок. 
Арендатор учел претензии, высказанные губер-
натором во время прошлого визита, и во многом 
исправил ситуацию. В частности, территория 
рынка была заасфальтирована. Губернатор пред-
ложила арендатору принять участие в конкурсе 
наряду с другими инвесторами и представить 
проект строительства рыночных павильонов. 
«Главное, чтобы строительство новых павильонов 
не сказывалось на ценах на рынке, – подчерк-
нула В. И. Матвиенко. – Если народ считает, что 
рынок тут необходим, его нужно поддерживать в 
соответствующем состоянии». Она заявила, что 
городское правительство ждет предложений от 
инвесторов и готово выбрать из них лучшее.

Губернатор также дала указание в кратчай-
ший срок установить перед станцией метро 
новогоднюю елку.

Губернатор снова в Рыбацком

В соответствии с Указом Президента 
Российской Федерации от 28.02.2007 
№ 22-ФЗ «О внесении изменений в 
статью 1.1 Федерального закона «О 
днях воинской славы и памятных датах 
России» 9 декабря устанавливается 
ежегодный праздник – День Героев 
Отечества. 

В Невском районе проживает девять героев: 
Иван Максимович Гаркуша, Герой социалисти-

ческого труда,
Екатерина Яковлевна Демидова, Герой социа-

листического труда,

Аркадий Петрович Ефанов, Герой Российской 
Федерации, пенсионер Министерства обороны,

Валентина Федоровна Карсакова, Герой соци-
алистического труда,

Антонина Тимофеевна Красикова, Герой соци-
алистического труда, 

Леонид Иванович Курмаков, Герой социалис-
тического труда,

Александр Григорьевич Охохонин, полный 
кавалер ордена Трудовой Славы,

Шевелев Андрей Владимирович, Герой Российской 
Федерации, пенсионер Министерства обороны,

Юрий Иванович Юрченко, Герой Российской 
Федерации, пенсионер Министерства обороны.

День Героев Отечества Уважаемые ветераны!
Примите сердечные поздравления с 

Днем Героев Отечества!
Этот праздник – дань глубокого уваже-

ния и признательности за ваше мужество, 
доблестный труд, беззаветную любовь и 
преданность Отчизне. 

Позвольте в этот день пожелать вам 
крепкого здоровья, благополучия и 
оптимизма. Пусть вас всегда радуют 
ваши близкие, а дом ваш всегда будет 
наполнен теплом и светом!

Низкий вам поклон.
Глава администрации 

Невского района С. А. СИТДИКОВ

СПРАВКА
Новый вокзальный комплекс, пост-

роенный ОАО «РЖД», включает поме-
щения для обслуживания пассажиров 
с кассовым залом и вестибюлем, обо-
рудованным автоматической системой 
оплаты проезда, а также служебные и 
технические помещения для персонала 
и пункт милиции. Все помещения ком-
плекса оборудованы охранно-пожарной 
с и г н а л и з а ц и е й  и  г р о м к о г о в о р я щ е й 
связью, предусмотрены устройства для 

перемещения по территории станции 
инвалидов-колясочников. За счет более 
удобного расположения объектов ком-
плекса и установки турникетных линеек 
пропускная способность станции увели-
чится почти в 3 раза. 

В. И. Матвиенко отметила, что комплекс 
заработает в полную силу только в мае 
2009 года, после завершения всех работ и 
решения ряда вопросов по юридическому 
оформлению объекта.

ИТАР-ТАСС

№ 
п/п Фамилия, Имя, Отчество Год рож-

дения Адрес проживания,  телефон Место работы, телефон Образование
Опыт 

работы 
в УИК

Кем выдвинут (партийная принадлежность)

1 Член окружной избирательной комиссии Градова Светлана Сауловна 1946 Спб, ул. Софийская, дом 46 к.1, кв. 211 Дом детского творчества «Левобережный» 
методист, 268-71-63, 8-921-301-79-17 Высшее Имеет Всероссийская политическая партия «Единая Россия»

2 Член окружной избирательной комиссии Белова Людмила Васильевна 1951 Спб, ул. Народная, дом 22, кв. 1 ОАО «Ленгаз-эксплуатация», 
мастер, 441-61-78, 8-905-202-82-54 Среднее техническое Имеет Общественная организация инвалидов «Союз-

Чернобыль Нева»
3 Член окружной избирательной комиссии Жавридов Александр Брониславович 1973 Спб, ул. Народная , д 26-12 Не работает Среднее техническое Имеет Собрание по месту жительства
4 Член окружной избирательной комиссии Голован Татьяна Владимировна 1972 Спб, пр. Энтузиастов, 17-25 Правобережная ТЭЦ Среднее техническое Имеет Собрание коллектива по месту работы
5 Член окружной избирательной комиссии Зенкова Людмила Николаева 1946 Спб, Пр. Большевиков, 9-3-159 Пенсионерка,  587-11-01 Высшее Имеет КПРФ
6 Член окружной избирательной комиссии Садовская Ирина Михайловна 1961 Спб, ул. Народная,41-22 РЖД, кладовщик, 447-15-79 Среднее-специальное Имеет «Справедливая Россия»
7 Член окружной избирательной комиссии Васильева Равиль Хамзиновна 1949 Спб, ул. Караваевская , 33-1-11 Пенсионерка, 700-22-84 Высшее Имеет ЛДПР

В соответствии  с пунктом 2 ста-
тьи 14 Закона Санкт-Петербурга «О 
выборах депутатов муниципальных 
советов в Санкт-Петербурге»

Избирательная комиссия муни-
ципального образования муници-
пального округа №53

РЕШИЛА:
1. Сформировать окружную 

комиссию избирательного округа 
№ 158.(Приложение № 1)

2. Сформировать окружную 
комиссию избирательного округа 
№ 159.(Приложение № 2)

3. Сформировать окружную 
комиссию избирательного округа 
№ 160. (Приложение № 3)

4. Сформировать окружную 
комиссию избирательного округа 
№ 161. (Приложение № 4)

5. Контроль за исполнением 
настоящего Решения возлагается 
на председателя ИК МО МО №53 
Кирьянову М.К.
Председатель ИК МО МО № 53

М.К. КИРЬЯНОВА
Секретарь ИК МО МО № 53

 А.Г. ДРОЗД

СОСТАВ ОКРУЖНОЙ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ КОМИССИИ № 159 ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА № 159 ПО ПРОВЕДЕНИЮ ВЫБОРОВ В МУНИЦИПАЛЬНЫЙ СОВЕТ МО № 53 ЧЕТВЕРТОГО СОЗЫВА

№ п/п Фамилия, Имя, Отчество Год рож-
дения Адрес проживания,  телефон Место работы, телефон Образование

Опыт 
работы в 

УИК
Кем выдвинут (партийная принадлежность)

1 Член окружной избирательной комиссии Никонова Валентина Алексеевна 1950 Спб, пр. большевиков, дом 57, к.3 кв 116 Не работает, 441-65-26, 8-960-245-77-68 Высшее Имеет Общество Ветеранов Афганистана «Апрель»

2 Член окружной избирательной комиссии Максимова Елена Ивановна 1953 Спб, Шлиссельбургский пр, д 49 , кв .4 ООО «ПиВи ДЖИ-Принт», склейщица, 578-64-01, 8-951-
658-91-40 Средне- техническое Имеет Всероссийская политическая партия «Единая Россия»

3 Член окружной избирательной комиссии Кабанова Наталья Евгеньевна 1977 Спб, Октябрьская наб., д. 100, к. 2, кв. 28 ООО «Вектор», инженер Высшее Имеет Собрание избирателей по месту жительства
4 Член окружной избирательной комиссии Иванова Юлия Викторовна 1978 Спб, Металлистов, 50-28 Правобережное ТЭЦ, экономист Высшее Имеет Собрание коллектива по месту работы
5 Член окружной избирательной комиссии Смирнова Галина Николаевна 1941 Спб, ул. Седова , 128-34 Пенсионерка, 367-61-38 Среднее специальное Имеет КПРФ
6 Член окружной избирательной комиссии Мильман Галина Родхудовна 1957 Спб, пр. Большевиков 67-4-57 ООО «Влада», убощица, 446-35-10, 8-911-220-19-96 Высшее Имеет «Справедливая Россия
7 Член окружной избирательной комиссии Гусев Борис Васильевич 1956 Спб, Искровский, 31-219 Не работает.  8-911-289-96-85 Среднее-специальное Имеет ЛДПР

СОСТАВ ОКРУЖНОЙ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ КОМИССИИ № 160 ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА № 160 ПО ПРОВЕДЕНИЮ ВЫБОРОВ В МУНИЦИПАЛЬНЫЙ СОВЕТ МО № 53 ЧЕТВЕРТОГО СОЗЫВА

№ п/п Фамилия, Имя, Отчество Год рож-
дения Адрес проживания,  телефон Место работы, телефон Образование Опыт работы 

в УИК Кем выдвинут (партийная принадлежность)

1 Член окружной избирательной комиссии Настусевич Феликс Борисович 1953 Спб, ул. Бабушкина, 61-28 ООО «Скандинавия» 
Зав отделом, 8-911-190-14-96 Среднее техническое Имеет Всероссийская политическая партия «Единая Россия»

2 Член окружной избирательной комиссии Мамедова Наталья Ивановна 1981 Ул. Типанова 32-2-35 Не работает. 379-53-67, 8-921-324-48-82 Среднее техническое Имеет Общественная организация инвалидов «Союз-Чернобыль Нева»
3 Член окружной избирательной комиссии Анухина Луиза Вячеславовна 1950 Спб, Товарищеский , 2-1-231 Не работает. 8-921-877-63-31 Высшее Имеет Общество Ветеранов Афганистана «Апрель»

4 Член окружной избирательной комиссии Данилова Татьяна Евгеньевна 1950 Спб, ул. Народная, дом 70, кв. 67 Пенсионерка,
 446-40-46, 8-921-407-21-54 Среднее специальное Имеет Невская Местная Организация Спб ГОООО «Всероссийс-

кого общества инвалидов»
5 Член окружной избирательной комиссии Шевченко Тамара Михайловна 1937 СПб, Ново-александровская ул, 17-30 Пенсионерка, 367-60-60 Среднее специальное Имеет КПРФ
6 Член окружной избирательной комиссии Александрова Ариана Ивановна 1939 Спб, ул. Новоселов,2-35 Песионерка, 447-33-74 Высшее Имеет «Справедливая Россия»
7 Член окружной избирательной комиссии Мурашова Ирина Олеговна 1949 Спб, ул. Миргородская, 10-29 Пенсионерка, 717-19-69 Высшее Имеет ЛДПР

СОСТАВ ОКРУЖНОЙ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ КОМИССИИ № 161 ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА № 161 ПО ПРОВЕДЕНИЮ ВЫБОРОВ В МУНИЦИПАЛЬНЫЙ СОВЕТ МО № 53 ЧЕТВЕРТОГО СОЗЫВА

№ п/п Фамилия, Имя, Отчество Год рож-
дения Адрес проживания,  телефон Место работы, телефон Образование

Опыт 
работы в 

УИК
Кем выдвинут (партийная принадлежность)

1 Член окружной избирательной комиссии Вилюнов Владимир Геннадьевич 1963 Спб, Новоизмайловский пр, 26-3-47, ООО «Трибуна», 8-911-227-07-93 Высшее Имеет Всероссийская политическая партия «Единая Россия»

2 Член окружной избирательной комиссии Емельянова Татьяна Петровна 1952 Спб, ул. Бабушкина 100-16, КЦСОН Невского района, 
социальный работник, 367-74-21, 8-921-579-74-65 Среднее специальное Имеет Общество Ветеранов Афганистана «Апрель»

3 Член окружной избирательной комиссии Шелыгина Галина Геннадьевна 1961 Спб, ул. Народная, 84-10, Спб ГУ «ПЦ Невский», педагог организатор
446-15-35, 8-905*224-85-83 Среднее специальное Имеет Общественная организация инвалидов «Союз-

Чернобыль Нева»

4 Член окружной избирательной комиссии Рак Ольга Александровна 1951 Спб, ул. Тельмана, 43-3-112 Не работает
589-37-31 Высшее Имеет Невская Местная Организация Спб ГОООО «Всерос-

сийского общества инвалидов»
5 Член окружной избирательной комиссии Северина Тамара Павловна 1948 Спб, пр. Большевиков, 65-2-71 Пенсионер, 446-04-41, 8-911-227-23-72 Среднее специальное Имеет «Справедливая Россия»
6 Член окружной избирательной комиссии Смирнова Нина Алексеевна 1953 Спб, Товарищеский пр, 12-8, Пенсионерка, 583-18-14, 8-921-753-97-53 Среднее специальное Имеет ЛДПР
7 Член окружной избирательной комиссии Чернышева Надежда Александровна 1966 Спб, ул. Ивановская, 6-21, Не работает, 568-40-12 Среднее специальное Имеет КПРФ

СОСТАВ ОКРУЖНОЙ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ КОМИССИИ № 158 ИЗБИРАТЕЛЬНОГО ОКРУГА № 158 ПО ПРОВЕДЕНИЮ ВЫБОРОВ В МУНИЦИПАЛЬНЫЙ СОВЕТ МО № 53 ЧЕТВЕРТОГО СОЗЫВАИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ
МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ  
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА № 53 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Россия, 193079, Санкт-Петербург, 
ул. Новосёлов, д. 5-А, 
тел/факс 446-39-12

18 декабря 2008 года
 г. Санкт-Петербург

РЕШЕНИЕ № 139
О  формировании окружных 

избирательных комиссий 
при проведении выборов 
Муниципального Совета

Муниципального образования 
Муниципал ьного округа № 53 

четвертого созыва

В связи с завершением дорожных работ 
на Невском проспекте и необходимостью 
создания приоритетных условий для движе-
ния городского пассажирского транспорта 
общего пользования с 20 декабря движение 
пассажирского транспорта будет осущест-
вляться по следующим трассам:

№ К-8 – «Станция метро «Площадь Александра 
Невского» – Уткина Заводь» пл. Ал. Невского – пр. 
Обуховской Обороны (обратно: пр. Обуховской 
Обороны – Херсонская ул. – Синопская наб. 
– пл. Ал. Невского) – ул. Профессора Качалова 
– Хрустальная ул. – ул. Бехтерева – ул. Седова 
– ул. Полярников – ул. Бабушкина – Ивановская 
ул. (обратно: Ивановская ул. – ул. Седова) – Воло-
дарский мост – Народная ул. – Дальневосточный 
пр. – пр. Большевиков – Октябрьская наб.;

№ К-16 – «Станция метро «Площадь Александ-
ра Невского» – пр. Александровской фермы»: пл. 
Ал. Невского – пр. Обуховской Обороны (обратно: 
пр. Обуховской Обороны – Херсонская ул. – Си-
нопская наб. – пл. Ал. Невского) – ул. Профессора 
Качалова – Хрустальная ул. – ул. Бехтерева – ул. 
Седова – пр. Елизарова – ул. Бабушкина – бульв. 
Красных Зорь – ул. Седова;

№ 191 – «Улица Коллонтай – Станция метро 
«Петроградская»: ул. Дыбенко – пр. Большевиков 
– ул. Коллонтай – Дальневосточный пр. – Новочер-
касский пр. – Заневская пл. – Заневский пр. – мост 
Александра Невского – пл. Александра Невского 
– Невский пр. – Дворцовый проезд – Дворцовый 
мост – Университетская наб. – Менделеевская 
линия – пл. Академика Сахарова – Тифлисская 
ул. – наб. Макарова – Биржевой мост – Зоологи-
ческий пер. – пр. Добролюбова – Ждановская наб. 
– Малый пр. П.С. – Пионерская ул. – Чкаловский 
пр. – Левашовский пр. – Каменноостровский пр. 
(обратно: Каменноостровский пр. – Большой пр. 
П.С. – ул. Ленина – Чкаловский пр.);

№ К-185 – «Ул. Маршала Тухачевского – Ры-
бацкий пр.»: ул. Маршала Тухачевского – Апрель-
ская ул. – пр. Металлистов – Пискаревский пр. 
– Среднеохтинский пр. – Красногвардейская пл. 
– Большеохтинский мост – Тульская ул. – Суво-
ровский пр. – ул. Моисеенко – Новгородская ул. 
– Исполкомская ул. (обратно: Херсонская ул. – пр. 
Бакунина – 2-я Советская ул. – Суворовский пр.) 
– Херсонская ул. – Синопская наб. – пр. Обуховс-
кой Обороны – ул. Бабушкина – Рабфаковская ул. 
(обратно: пр. Обуховской Обороны) – пр. Обухов-
ской Обороны – Караваевская ул. – ул. Дмитрия 
Устинова – Тепловозная ул. – Прибрежная ул.;

№ К-209 – «Ул. Коллонтай – Казанская пл.»: ул. 
Коллонтай – Дальневосточный пр. – Новочеркасский 
пр. – Заневская пл. – Заневский пр. – мост Ал. Невс-
кого (обратно: пл. Ал. Невского – мост Ал. Невского) 
– Синопская наб. – Херсонская ул. – пр. Бакунина 
– 2-я Советская ул. – Лиговский пр. – ул. Жуковского 
– Литейный пр. – Владимирский пр. – Загородный пр. 
– Гороховая ул. – Казанская ул. – Казанская пл.

Комитет по транспорту
информирует
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Меня зовут Вера Остромецкая. Я учусь в 6-м 
классе 570-й школы Невского района и живу в быв-
шем селе Рыбацкое на берегу Невы. Мне повезло. 
Я родилась и живу в Санкт-Петербурге вот уже 14 лет. 
Этот замечательный город представляет широкие 
возможности для реализации как личных, семейных, 
так и общегородских традиций. И порой эти традиции 
пересекаются друг с другом.

Вот уже три года я на занятиях Детского обществен-
ного объединения «ДОКИ» Дома детского творчества 
«Левобережный» составляю генеалогическое древо 
моей семьи и представляю свои исследовательские 
работы на городском конкурсе «Родословные петер-
бургских школьников». Я знаю историю своей семьи с 
1845 года из тетради, написанной моей прабабушкой 
Анастасией Яковлевной Давыдовой. Знаю, как в те да-
лекие времена жили люди, что для них было ценно, знаю 
их быт, нравы, обычаи. Это прошлое моей семьи.

Одной из главных традиций моей семьи является 
учеба и получение высшего образования. Так, еще в 
начале XX века моя прабабушка Анастасия Яковлевна 
Давыдова приехала в 1929 году в Ленинград из Кир-
гизии. Здесь она закончила педагогический институт 
и работала учительницей немецкого языка, а ее 
муж – мой прадедушка Виктор Нилович Давыдов был 
кандидат экономических наук и работал на кафедре 
политэкономии и философии Сельскохозяйственно-
го института в Пушкине.

Все мои родственники последующих поколений как 
по отцовской, так и по материнской линии получали 
высшее образование, только институты были разные. 
В нашей семье принято хорошо учиться, и я тоже с 1-го 
класса учусь «на отлично». И буду стремиться получить 
высшее образование. Ведь кроме получения знаний по 
конкретной специальности, в высшем учебном заведе-
нии молодой человек имеет возможности всесторонне 
и гармонично развиваться.

А еще в моей семье всегда любили и любят читать. 
И у маминых, и у папиных родственников собраны 
хорошие библиотеки. Моя прабабушка Анастасия 
Яковлевна в 89 лет незадолго до смерти в 1995 году 
читала книгу «Жизнь Штрауса». Я тоже очень люблю 
читать. Читаю с 5 лет. Мне нравятся книги: художес-
твенные, научные, познавательные, люблю книги о 
животных и о природе.

Наряду с уважительным отношением к учебе и книге, 
в нашей семье уже четвертое поколение традиционно 
играет на музыкальных инструментах – пианино, скрип-
ке, гитаре и банджо. Мой дедушка Иван Яковлевич Гень 
был профессиональный баянист, а я уже седьмой год 
учусь в музыкальной школе по классу игры на аккор-
деоне и играю в оркестре народных инструментов. 
Любовь к музыке, в высоком понимании этого слова, 
способствует другой семейной традиции. В нашей 
семье принято ходить в театры и на концерты с ран-
него возраста. Сейчас в каждые школьные каникулы 
я с родными выполняю «культурную программу». Это 
– классические и эстрадные концерты, балет, оперетта, 
цирк, танцевальные выступления и эстрадные, опера и 
рок-опера, спектакли. Причем мы стараемся посетить 
разные театры и концертные залы. 

Хочется сказать, что мой любимый город дарит 
еще одну потрясающую возможность для расшире-
ния кругозора. В моей 570-й школе принято каждую 
четверть, а бывает даже два раза в четверть орга-
низовывать экскурсии. Это хорошая школьная тра-
диция, объединяющая учеников и учителей вне стен 
школы, ведь экскурсии – это встречи с прекрасным. 
Кроме известных дворцов, музеев и парков города 
и пригородов, наш класс побывал в Саблинских 
пещерах, на хуторе Яалкала (бывш. Ильичево), в 
Музее воды и в Музее метрополитена. 

Также для моей семьи традиционными являются 
общепринятые праздники: Новый год, 8 Марта, День 
города, День знаний. За праздничным столом соби-
раются родственники, и всегда от таких встреч веет 
теплом и уютом.

Особенно мне хочется отметить праздники, 
которые проводились в доме моих бабушки и 
дедушки, родителей папы Николая Михайловича 
Остромецкого. У бабушки с дедушкой была боль-
шая квартира, и поэтому все праздники и юбилей-
ные даты проводились у них. Собиралось много 
родственников и друзей. Это было действительно 
очень празднично. Читались стихи собственного 
сочинения, были сюрпризы и розыгрыши, пелись 
песни под гитару, квартира украшалась плакатами, 
собственного исполнения и шариками. Бабушка 
прекрасно готовила, чему она научилась от своей 
свекрови, которая была поваром.

Мы сейчас тоже придерживаемся семейных тра-
диций-встреч. Кроме радостных праздников, мы уже 
11-й год собираемся 31 марта в день смерти дедушки 
Михаила Константиновича Остромецкого. Всегда по-
сещаем Смоленское кладбище, где он похоронен. Он 
был яркой личностью, и нам всегда есть что вспомнить 
о нем и помянуть.

Посещение кладбища – это тоже традиция. Мои 
родственники по маминой линии похоронены на 
Серафимовском кладбище. Каждую весну и осень 
мы приводим могилы в порядок, а также навещаем 
близких в памятные дни: рождения и смерти. Мне 
кажется, каждый человек должен иметь места, где 
покоятся его близкие. Это такие места, где можно 
в тишине поразмышлять о жизни и смерти, о себе 
и о важности, где можно немножко остановиться 
от суеты и просто помолчать.

Еще я думаю, что общепринятые традиции укрепля-
ют общество, а личные традиции способствуют еди-
нению внутри семьи и делают далеких родственников 
более близкими.

Хочется сказать об одной традиции, которой моя се-
мья в прошлые года всегда придерживалась, а сейчас 
это нарушается по природным условиям  – мы любим 
кататься на лыжах. Далеко не ездим. Выходим на за-
мерзшую Неву. Светит солнышко, скрипит морозец, 
небо голубое, хорошая лыжня – это же просто здорово! 
Такой положительный заряд для здоровья. Так хочется, 
чтобы зима вернулась в наши края!

Традиция является неотъемлимой частью нашего 
семейного уклада. Хорошо, когда люди из поколения 
в поколение передают свои обычаи, хорошо, когда 
появляются новые. Получается, что жизнь моей 
семьи тесно переплетается с жизнью Санкт-Петер-
бурга. Родилась бы я где-нибудь в другом месте, и 
в моей семье были бы, наверное, другие обычаи, 
традиции и ценности.

Моя семья – это тоже частичка Санкт-Петербурга. 
Те обычаи и ценности, которыми живет моя семья, 
мне очень близки, и хочется верить, что последующие 
поколения их не растеряют. Ведь семейные тради-
ции – это нить, связывающая прошлое, настоящее и 
будущее, связывающая меня, моих родных и Санкт-
Петербург. 

Вера ОСТРОМЕЦКАЯ

Педагогические коллективы 
образовательных учреждений, ро-
дительские активы и обществен-
ные родительские организации 27 
ноября приняли участие в городс-
ком форуме общественного при-
знания «Петербургская семья», 
проходившем в Санкт-Петербург-
ской Академии постдипломного 
педагогического образования в 
рамках объявленного в России 
Года семьи.

Центральным событием встречи 
стало награждение сертификатами и 
подарками семей, педагогов, предста-
вителей общественных родительских 
организаций, чей опыт семейного 
воспитания, взаимодействия семьи 
и образовательного учреждения был 
представлен на форуме по следующим 
номинациям:

- историко-культурные традиции 
петербургской семьи, семейное ро-
дословие в воспитании ребенка (ру-
ководитель В. И. Аксельрод, методист 
ГДТЮ; к.п.н., заслуженный работник 
культуры);

- семейное творчество и досуг (ру-
ководитель С. И. Остапова, методист 
кафедры социально-педагогического 
образования СПб АППО);

- воспитание семьянина (руководи-
тель А. Б. Гальченко, методист ГДТЮ, 
заслуженный работник культуры);

- университет родительской куль-
туры (руководитель И. В. Казанцева, 
методист СПб АППО);

- семья и школа (руководитель 
О. А.  Щекина, к.п.н., доцент кафедры 
социально-педагогического образова-
ния СПб АППО).

Отрадно отметить, что в номина-
ции «Историко-культурные традиции 
петербургской семьи. Семейное 
родословие в воспитании ребенка», 
где был представлен опыт воспитания 
ребенка, основанный на семейных 
традициях, были отмечены две семьи 
воспитанников детского объедине-
ния «Колесо истории» Дома детского 
творчества «Левобережный» Невского 
района – Юрия Уткина и Веры Остро-
мецкой.

Юрий Уткин и его тетя Татьяна 
Василь евна Калинина, Вера Остро-
мецкая и ее мама Надежда Ивановна 
Гень уже три года занимаются истори-
ей своей семьи. Им удалось, используя 
материалы государственных архивов, 
фотографии, письма, сохранившиеся 
в семье, найти много интересной 
информации о своих родственниках. 
Исследовательские работы по гене-
алогии Юрия Уткина и Веры Остро-
мецкой были отмечены грамотами и 
дипломами на районных и городских 
конференциях.

С. С. ГРАДОВА И Д. В. ЗИНЧЕНКО, 
методисты ДДТ «Левобережный»

28 ноября в ротонде Мариинского 
дворца состоялась церемония на-
граждения победителей междуна-
родного конкурса юных талантов 
«Звезда Прометея».

«Звезда Прометея» – это символ 
общественного признания успехов и 
достижений юных талантов на россий-
ских и международных олимпиадах и 
конкурсах. Эта награда была учрежде-
на выдающимися деятелями науки и 
культуры Санкт-Петербурга в 1996 году, 
среди которых академик РАН Дмитрий 
Лихачев, директор Государственного 
Эрмитажа Михаил Пиотровский, народ-
ные артисты России Игорь Дмитриев и 
Рубина Калантарян и другие. 

В этом году конкурс был пос-
вящен Году семьи.  Лауреатами 
конкурса стали 15 юных талантли-
вых исследователей в номинаци-
ях: «Наука», «Моя родословная», 
« Жу р н а л и с т и к а » ,  « М о я  с е м ь я » , 
«Многогранность таланта» и «Ли-
тературное творчество».

В номинации «Моя родословная» 
лауреатом конкурса стала Вера Ос-
тромецкая – ученица 7 класса школы 
№ 570, воспитанница детского кра-

еведческого 
о б ъ е д и н е -
ния «Колесо 
и с т о р и и » 
Дома детско-
го творчества 
«Левобережный» Невского района. В 
течение четырех лет она подготовила 
шесть исследовательских работ по 
генеалогии по линии матери – Гень 
Надежды Ивановны и отца – Остро-
мецкого Николая Михайловича.

В этом году Вера, представив иссле-
довательскую работу «Мои близкие и 
далекие родные», стала дипломантом 
на XVI городском конкурсе творческих 
работ учащихся «Родословные пе-
тербургских школьников». А «Звезду 
Прометея» ей вручила народная ар-
тистка России, член Всемирного клуба 
петербуржцев Рубина Калантарян.

Еще раз поздравляем всех победи-
телей конкурса, пожелаем им, чтобы 
награда стала путеводной звездой и 
символом предназначения человека 
– трудиться и творить на благо своей 
Родины, во имя счастья и благополучия 
людей.

С. С. ГРАДОВА И Д. В. ЗИНЧЕНКО, 
методисты ДДТ «Левобережный» 

Если в капле отражается мир, 
то в семье отражается страна

Оргкомитет VII фестиваля русского 
искусства «Петербургская осень», 
администрация Государственного 
образовательного учреждения до-
полнительного образования детей 
«Санкт-Петербургская детская шко-
ла искусств имени М. И. Глинки», 
преподаватели, учащиеся выража-
ют благодарность Администрации 
Невского района, отделу культуры 
Администрации Невского района 
и его начальнику – Людмиле Юрь-
евне Леоненко за поддержку и по-
мощь в организации и проведении 
в 2008 году VII фестиваля русского 
искусства «Петербургская осень», 

VIII гитарного фестиваля, Фестиваля 
искусств имени М. И. Глинки. Про-
ведение таких фестивалей является 
большим стимулом для творческого 
развития подрастающего поколения, 
эстетического воспитания жителей 
Невского района.

С уважением, 
директор фестиваля, 

директор ДШИ им. М. И. Глинки 
А. В. НИКИТИНА, 

художественный руководитель 
М. Г. ЖУРАВЛЕВ, 

музыкальный редактор 
Е. А. БАДХАН, 

координатор М. С. СОРОКИНА

ГОУ школа № 571 с углублен-
ным изучением английского 
языка (Караваевская ул., д. 10, 
корп. 2, литер А) объявляет 
набор на 4-месячные курсы по 
подготовке к 1 классу.
Справки по телефону: 
707-34-42.

13 ноября в школе № 337 Невс-
кого района состоялась презен-
тация книги «Хранители памяти», 
в которой несколько курсистов 
нашей Школы Третьего Возраста 
(социально-досуговое отделе-
ние ГУ КЦСОН Невского района, 
ул. Седова, д. 122) описали 
историю своей семьи, а также 
историю уголков Невского района: 
села Александровского, Ломоно-
совского фарфорового завода, 
ГОИ им. Вавилова. 

Эти истории сами курсисты собрали 
в книгу и издали в своей типографии.

На презентации присутствовали 
авторы сборника: Андрейчева Вера 
Федоровна, Кочина Алла Константи-
новна, Мустафина Наталья Николаевна 
и Новикова Регина Александровна, а 
также ученики 6А класса школы № 337 
Невского района. 

Дети были заинтересованы встре-
чей: слушали внимательно наши рас-
сказы, активно задавали вопросы и 
охотно отвечали. Одна девочка прочла 
нам свое стихотворение, посвященное 
блокаде Ленинграда.

Мы предложили ребятам свою друж-
бу, пригласили в гости к нам в школу 
ШТВ после зимних каникул. А за это 
время посоветовали расспросить сво-
их старших родственников об истории 
своей семьи и записать их рассказы, с 
тем чтобы прочесть нам свои записи 
при встрече.

Когда мы задали вопрос, знают 
ли они что-либо о своих бабушках и 
прабабушках, мало кто из детей под-
нял руку. К сожалению, дети не часто 
интересуются прошлым своей семьи, 
да и взрослые часто не знают своих 
корней, вот и получается, что живем 
мы, как Иваны, не помнящие родства. 
А приучать детей интересоваться 
своей родословной нужно с раннего 
возраста.

Давайте будем больше рассказывать 
детям о своей семье, ее прошлом и 
настоящем, о традициях семьи, воспи-
тывать уважение, чуткость и любовь к 
старшему поколению, прислушиваться 
к их советам. Ну и, конечно же, мы сами 
должны уважать мнение молодежи, 
понимать и принимать их образ жизни. 
Ненавязчиво высказывать свое мнение 
и вообще быть доброжелательными. И 
вот тогда в семье будет покой, гармо-
ния и счастье.

Дети – они замечательные, все 
понимают Их нужно только чуть-чуть 
направить. От общения со школьниками 
на презентации мы получили удовлет-
ворение и огромный запас энергии.

Курсистка ШТВ Регина НОВИКОВА

Опыт старших – 
молодым

«Звезда Прометея» 
для юных талантов

дительские активы и обществен-
ные родительские организации 27 
ноября приняли участие в городс-
ком форуме общественного при-

Дорогие друзья!
Региональная общественная ор-

ганизация «Воспитанники детских 
домов блокадного Ленинграда» 
выражают вам глубокую благодар-
ность и искреннюю признатель-
ность за то, что все эти годы вы 
своим доброжелательным отноше-
нием, отзывчивостью принимаете 
самое искреннее участие, помога-
ете своим вниманием, добротою 
обрести душевное спокойствие и 
оптимизм при встречах наших това-
рищей в вашей библиотеке.

Желаем вам крепкого здоровья, 
счастья, успехов и неиссякаемой 
энергии в вашем благородном 
деле.
Члены РОО «Воспитанники детских 

домов блокадного Ленинграда

БЛАГОДАРНОСТЬ

ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ

Коллективу районной 
библиотеки им. Соболева

СЕМЕЙНЫЕ  ТРАДИЦИИ

Нить, связывающая прошлое, 
настоящее и будущее
Нить, связывающая прошлое, 
настоящее и будущее
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РЕКЛАМА

ПРОГРАММА ТВ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 22 ДЕКАБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 НОВОСТИ. 5.05 Телеканал «Доброе утро». 
9.00 НОВОСТИ. 9.20 Малахов +. 10.20 Модный 
приговор. 11.20  Контрольная закупка. 12.00 
НОВОСТИ. 12.20 Сериал «Убойная сила». 13.20 
Детективы. 14.00 Другие Новости. 14.30 По-
нять. Простить. 15.00 НОВОСТИ. 15.20 Сериал 
«Огонь любви». 16.10 Давай поженимся! 17.10 
Федеральный судья. 18.00 НОВОСТИ. 18.20 
Жди меня. 19.10 Сериал «След». 20.00 Сериал 
«Монтекристо». 21.00 ВРЕМЯ. 21.30 Сериал 
«Наследство». 22.30 Любовь сквозь годы. 
23.30 Познер. 00.30 НОВОСТИ. 00.50 «Гении и 
злодеи»: Александр Грин. ПРОФИЛАКТИКА. 

РОССИЯ 
5.00 Доброе утро, Россия! 5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 
7.07, 7.35, 8.05, 8.30, 11.30 Вести СПб. 9.00 Ар-
тист забытого жанра. Владимир Шубарин. 9.55 
Сериал «Эксперты». 10.50 Вести. Дежурная 
часть. 11.00 ВЕСТИ. 11.50 «Новогоднее при-
ключение», м. ф. 12.05 «ДОБРАЯ ПОДРУЖКА 
ДЛЯ ВСЕХ», х. ф. 14.00 ВЕСТИ. 14.20 Вести 
СПб. 14.40 «ПРЕВРАТНОСТИ СУДЬБЫ», х.ф. 
16.30 Кулагин и партнеры. 17.00 ВЕСТИ. 17.30 
Вести СПб. 17.55 Вести. Дежурная часть. 18.10 
Сериал «Женщина без прошлого». 19.00 Сери-
ал «Родные люди». 20.00 ВЕСТИ. 20.30 Вести 
СПб. 20.45 Спокойной ночи, малыши! 21.00 
Сериал «Провинциалка». 22.45 «Мой сереб-
ряный шар»: Виталий Соломин. 23.45 Вести 
+. 00.05 Честный детектив. 00.35 Синемания. 
1.05 Дорожный патруль. ПРОФИЛАКТИКА. 

НТВ 
6.00 СЕГОДНЯ утром. 8.50 Лотерея «Гослото». 
9.00 Кулинарный поединок. 10.00 СЕГОДНЯ. 
10.25 Чрезвычайное происшествие. Обзор 
за неделю. 11.00 Следствие вели... 11.55 
Квартирный вопрос. 13.00 СЕГОДНЯ. 13.30 
«МОСКОВСКИЙ ЖИГОЛО», х. ф. 15.30 Се-
годня в Санкт-Петербурге. 16.00 СЕГОДНЯ. 
16.30 Сериал «Возвращение Мухтара». 18.30 
Сегодня в Санкт-Петербурге. 19.00 СЕГОДНЯ. 
19.40 Сериал «Глухарь». 21.40 И снова здравс-
твуйте! 22.40 Сегодня в Санкт-Петербурге. 
23.00 СЕГОДНЯ. 23.25 Ты смешной! 00.15 
Ток-шоу Татьяны Толстой и Авдотьи Смирновой 
«Школа злословия»: Дарья Тараскина. 1.05 
Quattroruote. ПРОФИЛАКТИКА. 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00, 8.00 Утро на «Пятом». 7.00 В ЭФИРЕ 
- «ЛОТ»: Новости, Регион, Прогноз погоды и 
самочувствия. 9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 
Сейчас. 9.40 «Африканские гиппопотамы», д. ф. 
10.40 «В поисках рая. Индийские робинзоны», 
д. ф. 11.35 Моя планета. 13.25 «ЗМЕЯ В ТЕНИ 

ОРЛА», х. ф. (Гонконг). 15.50 Док. сериал «Мир 
природы»: Хищники Трансильвании. 16.55, 18.00, 
21.00 Экстренный вызов 112. 17.00 «Открытая 
студия» с Никой Стрижак. 19.00 Док. сериал 
«Утраченные миры». 20.00 Петербургский час. 
22.00 Сейчас о спорте. 22.15 «Живая история»: 
Люди 90-х. Челноки. 23.15 «ОН СКАЗАЛ, ОНА 
СКАЗАЛА», х.ф. (США). ПРОФИЛАКТИКА.   

ВТОРНИК, 23 ДЕКАБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 НОВОСТИ. 5.05 Телеканал «Доброе утро» 
9.00 НОВОСТИ. 9.20 Малахов+. 10.20  Модный 
приговор. 11.20 Контрольная закупка. 12.00 
НОВОСТИ. 12.20 Сериал «Убойная сила». 13.20 
Детективы. 14.00 Другие Новости. 14.30 По-
нять. Простить. 15.00 НОВОСТИ. 15.20 Сериал 
«Огонь любви». 16.10 Давай поженимся! 17.10 
Федеральный судья. 18.00 НОВОСТИ. 18.20 
«Пусть говорят» с Андреем Малаховым. 19.10 
Сериал «След». 20.00 Сериал «Монтекристо». 
21.00 ВРЕМЯ. 21.30 Сериал «Наследство». 
22.30 Актеры одной роли. 23.30 НОВОСТИ. 
23.50 На ночь глядя. 00.40 «НА КОЛЕСАХ», х. 
ф. 2.30 «ДЕНЬ КОНЦА СВЕТА», х. ф. В перерыве 
(3.00) НОВОСТИ. 4.00 Детективы. 

РОССИЯ 
5.00 Доброе утро, Россия! 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.05,  8.30, 11.30 Вести СПб. 9.00 Свидетель вре-
мени. Владимир Наумов. 9.55 Сериал «Эксперты». 
10.50 Вести. Дежурная часть. 11.00 ВЕСТИ. 11.50 
«Тимошкина елка», м. ф. 12.00 Сериал «Бан-
дитский Петербург». 14.00 ВЕСТИ. 14.20 Вести 
СПб. 14.40 Сериал «Улицы разбитых фонарей». 
15.35 Суд идет. 16.30 Кулагин и партнеры. 17.00 
ВЕСТИ. 17.30 Вести СПб. 17.55 Вести. Дежурная 
часть. 18.10 Сериал «Женщина без прошлого». 
19.00 Сериал «Родные люди». 20.00 ВЕСТИ. 20.30 
Вести СПб. 20.45 Спокойной ночи, малыши! 21.00 
Сериал «Провинциалка». 22.50 Спасти от Освен-
цима. Подвиг политрука Киселева. 23.45 Вести 
+. 00.05 «ОТЕЛЬ «У ПОГИБШЕГО АЛЬПИНИСТА», 
х.ф. 1.40 Дорожный патруль. 2.00 «ТАРТАРЕНИЗ 
ТАРАСКОНА», х. ф. 3.55 Сериал «Люди в деревьях». 
4.40 Вести. Дежурная часть. 

НТВ
6.00 СЕГОДНЯ утром. 9.00 Наше все! 10.00 
СЕГОДНЯ. 10.25 Чистосердечное признание. 
11.00 Сериал «День гнева». 12.00 Суд присяж-
ных. 13.00 СЕГОДНЯ. 13.30 Сериал «МУР есть 
МУР-3». 15.30 Сегодня в Санкт-Петербурге. 
16.00 СЕГОДНЯ. 16.30 Сериал «Возвращение 
Мухтара». 18.30 Сегодня в Санкт-Петербурге. 
19.00 СЕГОДНЯ. 19.40 Сериал «Глухарь». 21.40 
Следствие вели... 22.40 Сегодня в Санкт-Пе-
тербурге. 23.00 СЕГОДНЯ. 23.25 Ты смешной! 
00.15 Главная дорога. 00.50 Суд присяжных. 

1.50 «ПОЛТЕРГЕЙСТ», х.ф. (США). 4.20 Сериал 
«Близнецы». 5.10 Сериал «Скорая помощь». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00, 8.00 Утро на «Пятом». 7.00 В ЭФИРЕ 
- «ЛОТ»: Новости, Регион, Формула порядка, 
Прогноз погоды и самочувствия. 9.30, 12.30, 
15.30, 18.30, 21.30 Сейчас. 9.40 «Супер-
кошка», д. ф. 10.40 «Тайна гибели кулинара 
Похлебкина», д. ф. 11.35 Моя планета. 13.30 
«Св. Франциск Ассизский. Мистик с душой 
ребенка», д. ф. 14.30 «Живая история»: Люди 
90-х. Челноки. 15.50 Док. сериал «Мир при-
роды»: Эквадор. Аллея вулканов. 16.55, 18.00, 
21.00 Экстренный вызов 112. 17.00 «Открытая 
студия» с Никой Стрижак. 19.00 Док. сериал 
«Кладоискатели». 20.00 Петербургский час. 
22.00 Сейчас о спорте. 22.15 «Живая исто-
рия»: Люди 90-х. Радиодиджеи. 23.15 «ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ», х. ф. (Индия). 2.25 Сериал 
«Убойный отдел». 3.25 «БОБО», х.ф. (США).     

СРЕДА, 24 ДЕКАБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5.00 НОВОСТИ. 5.05 Телеканал «Доброе утро» 
9.00 НОВОСТИ. 9.20 Малахов+. 10.20 Модный 
приговор. 11.20 Контрольная закупка. 12.00 
НОВОСТИ. 12.20 Сериал «Убойная сила». 13.20 
Детективы. 14.00 Другие Новости. 14.30 Понять. 
Простить. 15.00 НОВОСТИ. 15.20 Сериал 
«Огонь любви». 16.10 Давай поженимся! 17.10  
Федеральный судья. 18.00 НОВОСТИ. 18.20 
«Пусть говорят» с Андреем Малаховым. 19.10 
Сериал «След». 20.00 Сериал «Монтекристо». 
21.00 ВРЕМЯ. 21.15 Итоги года с Президентом 
России. 22.00 Сериал «Наследство». 23.00 Цена 
успеха Леонида Филатова. 23.50 На ночь глядя. 
00.40 Истории из будущего. 1.10 «КАПИТАН 
РОН», х. ф. 2.50 «В ПОИСКАХ ГАЛАКТИКИ», х.ф. 
В перерыве(3.00) НОВОСТИ. 4.30 Детективы. 

РОССИЯ 
5.00 Доброе утро, Россия! 5.07, 5.35, 6.07, 
6.35, 7.07,  7.35, 8.05, 8.30, 11.30 Вести 
СПб. 9.00 Не родись красивой. Майя 
Булгакова. 9.55 Сериал «Эксперты». 10.50 
Вести. Дежурная часть. 11.00 ВЕСТИ. 11.50 
«Зимняя сказка», м. ф. 12.00 Сериал «Бан-
дитский Петербург». 14.00 ВЕСТИ. 14.20 
Вести СПб. 14.40 Сериал «Улицы разбитых 
фонарей». 15.35 Суд идет. 16.30 Кулагин и 
партнеры. 17.00 ВЕСТИ. 17.30 Вести СПб. 
17.55 Сериал «Женщина без прошлого». 
18.50 Сериал «Родные люди». 19.45 ВЕСТИ. 
20.00 Итоги года с Президентом России. 
21.00 Спокойной ночи, малыши! 21.10 
Сериал «Провинциалка». 23.00 Секрет его 
молодости. Карел Готт. 00.00 Вести+. 00.20 
«ДЕРЕВЕНСКИЙ ДЕТЕКТИВ», х. ф. 1.55 До-

рожный патруль. 2.10 «ЛЕДИ НА ДЕНЬ», х.ф. 
4.05 Сериал «Люди в деревьях». 4.45 Вести. 
Дежурная часть. 

НТВ 
6.00 СЕГОДНЯ утром. 9.00 Наше все! 10.00 
СЕГОДНЯ. 10.25 «Комната отдыха» с Людми-
лой Нарусовой. 11.00 Сериал «День гнева». 
12.00 Суд присяжных. 13.00 СЕГОДНЯ. 13.30 
Сериал «МУР есть МУР-3». 15.30 Сегодня 
в Санкт-Петербурге. 16.00 СЕГОДНЯ. 16.30 
Сериал «Возвращение Мухтара». 18.30 
Сегодня в Санкт-Петербурге. 19.00 СЕГОД-
НЯ. 19.40 Сериал «Глухарь». 21.40 Сериал 
«Улицы разбитых фонарей». 22.40 Сегодня 
в Санкт-Петербурге. 23.00 СЕГОДНЯ. 23.25 
Ты смешной! 00.15 Борьба за собственность. 
00.55 Суд присяжных. 1.55 «НЬЮ-ДЖЕКСИ-
ТИ», х.ф. (США). 3.45 Преступление в стиле 
модерн. 4.15 Сериал «Близнецы». 5.10 Сериал 
«Скорая помощь». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00, 8.00 Утро на «Пятом». 7.00 В ЭФИРЕ - 
«ЛОТ»: Новости, Регион, АвтоПилот, Прогноз 
погоды и самочувствия. 9.30, 12.30, 15.30, 
18.30, 21.30 Сейчас. 9.40 «Хищники Афри-
ки», д. ф. 10.40 «Заговор-62. Кто поссорил 
Хрущева с интеллигенцией», д. ф. 11.35 
Моя планета. 13.30 «Аль Капоне. Лицо со 
шрамом», д. ф. 14.30 «Живая история»: Люди 
90-х. Радиодиджеи. 15.50 Док. сериал «Мир 
природы»: Вечная Темза. 16.55, 18.00, 21.00 
Экстренный вызов 112. 17.00 «Открытая сту-
дия» с Никой Стрижак. 19.00 «Когда погода 
изменила историю. Операция «Коготь орла», 
д. ф. 20.00 Петербургский час. 22.00 Сейчас 
о спорте. 22.15 «Живая история»: Люди 90-х. 
Клипмейкеры. 23.15 «ВЕЛИЧАЙШАЯ ИЗ ВСЕХ 
РАССКАЗАННЫХ ИСТОРИЙ», х.ф.(США). 3.15 
«ИЗНАНКА СУДЬБЫ», х. ф. (США).    

ЧЕТВЕРГ, 25 ДЕКАБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5.00 НОВОСТИ. 5.05 Телеканал «Доброе утро». 
9.00 НОВОСТИ. 9.20 Малахов +. 10.20 Модный 
приговор. 11.20 Контрольная закупка. 12.00 
НОВОСТИ. 12.20 Сериал «Убойная сила». 13.20 
Детективы. 14.00 Другие Новости. 14.30 Понять. 
Простить. 15.00 НОВОСТИ. 15.20 Сериал «Огонь 
любви». 16.10 Давай поженимся! 17.10 Федераль-
ный судья. 18.00 НОВОСТИ. 18.20 «Пусть говорят» 
с Андреем Малаховым. 19.10 Сериал «След». 20.00 
Сериал «Монтекристо». 21.00 ВРЕМЯ. 21.30 Се-
риал «Наследство». 22.30 Человек и закон. 23.30 
НОВОСТИ. 23.50 На ночь глядя. 00.40 «РОЖДЕС-
ТВО С НЕУДАЧНИКАМИ», х.ф. 2.20 «МЫШИНАЯ 
ОХОТА», х. ф. В перерыве (3.00) НОВОСТИ. 3.50 
Сериал «Наука звездных войн». 

РОССИЯ 
5.00 Доброе утро, Россия! 5.07, 5.35, 6.07, 
6.35, 7.07,  7.35, 8.05, 8.30, 11.25 Вести СПб. 
9.00 Жизнь вопреки. Михаил Танич. 9.55 
Сериал «Эксперты». 10.50 Вести. Дежурная 
часть. 11.00 ВЕСТИ. 11.45 «Следствие ведут 
колобки», м. ф. 11.55 Сериал «Бандитский 
Петербург». 14.00 ВЕСТИ. 14.20 Вести СПб. 
14.40 Сериал «Бандитский Петербург». 
15.35 Суд идет. 16.30 Кулагин и партнеры. 
17.00 ВЕСТИ. 17.30 Вести СПб. 17.55 Вести. 
Дежурная часть. 18.10 Сериал «Женщина 
без прошлого». 19.00 Сериал «Родные 
люди». 20.00 ВЕСТИ. 20.30 Вести СПб. 20.45 
Спокойной ночи, малыши! 21.00 Сериал 
«Провинциалка». 22.50 Любовь и голуби. 
Стиляги 57-го. 23.45 Вести+. 00.05 «МАГНО-
ЛИЯ», х.ф. (США). 3.20 Дорожный патруль. 
3.30 Горячая десятка. 4.30 Специальный 
корреспондент. 

НТВ 
6.00 СЕГОДНЯ утром. 8.50 Лотерея «Гослото». 
9.00 Наше все! 10.00 СЕГОДНЯ. 10.25 Русские 
не сдаются! 11.00 Сериал «День гнева». 
12.00 Суд присяжных. 13.00 СЕГОДНЯ. 13.30 
Сериал «МУР есть МУР-3». 15.30 Сегодня в 
Санкт-Петербурге. 16.00 СЕГОДНЯ, 16.30 Се-
риал Возвращение Мухтара». 18.30 Сегодня 
в Санкт-Петербурге. 19.00 СЕГОДНЯ. 19.40 
Сериал «Глухарь». 21.30 К барьеру! 22.40 
Сегодня в Санкт-Петербурге. 23.00 СЕГОДНЯ. 
23.25 Ты смешной! 00.15 Авиаторы. 00.50 Суд 
присяжных. 1.55 «НА ВСЮ КАТУШКУ», х. ф. 
(США). 3.45 Преступление в стиле модерн. 
4.20 Сериал «Близнецы». 5.10 Сериал «Ско-
рая помощь». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00, 8.00 Утро на «Пятом». 7.00 В ЭФИРЕ 
- «ЛОТ»: Новости, Регион, Живая земля, 
Прогноз погоды и самочувствия. 9.30, 12.30, 
15.30, 18.30, 21.30 Сейчас. 9.40 «Слоновий 
гнев», д. ф. 10.40 «Прерванное танго. Пахомо-
ва и Горшков», д. ф. 11.35 Моя планета. 13.30 
«Вивьен Ли. Хрупкая королева экрана», д. ф. 
14.30 «Живая история»: Люди 90-х. Клип-
мейкеры. 15.50 Док. сериал «Мир природы. 
Жизнь растений». 16.55, 18.00, 21.00 Экс-
тренный вызов 112. 17.00 «Открытая студия» 
с Никой Стрижак. 19.00 «Тайны Атлантиды», 
д. ф. 20.00 Петербургский час. 22.00 Сейчас 
о спорте. 22.15 «Живая история»: Люди 
90-х. Политтехнологи. 23.15 «ГЕРЦОГИНЯ И 
ДРАНЫЙ ЛИС», х.ф. (США). 1.25 «КИНЖАЛ 
ТОПКАПИ», х.ф. (США). 3.50 «ВЛЮБЛЕННЫЕ», 
х. ф. (Франция, Италия). 

(Окончание на стр. 7)
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Отдел социальной защиты населе-
ния администрации Невского района 
информирует семьи погибших воен-
нослужащих:

06.11.2008 был принят Закон Санкт-
Петербурга № 622-115 «О внесении 
изменения в Закон Санкт-Петербурга 
«О доплате к пенсии отдельным ка-
тегориям военнослужащих и членам 
семей военнослужащих в Санкт-Пе-
тербурге». 

Указанным Законом Санкт-Пе-
тербурга вносится изменение в За-
кон Санкт-Петербурга от 05.05.2005 
№ 153-21 «О доплате к пенсии отдель-
ным категориям военнослужащих 
и членам семей военнослужащих в 
Санкт-Петербурге». 

В соответствии с внесенным из-
менением категория членов семей 
военнослужащих, имеющих право 
на доплату к  пенсии по случаю 
потери кормильца, расширяется. 
Наряду с членами семей военно-
служащих, проходивших службу по 
призыву и погибших при участии в 
боевых действиях в «горячих точ-
ках», получающих доплату к пенсии 
с 01.01.2006, право на доплату к 
пенсии по случаю потери кормильца 

с 01.01.2009 приобретут и члены 
семей военнослужащих, погибших 
(умерших) при прохождении военной 
службы по призыву не в «горячих 
точках».  

Доплата к пенсии производится сле-
дующим нетрудоспособным членам 
семей военнослужащих, получающих 
государственную пенсию по случаю 
потери кормильца:

- каждому из родителей;
- отчиму и мачехе при условии, если 

они воспитывали или содержали по-
гибшего пасынка не менее пяти лет;

- вдовам, не вступившим в новый 
брак;

- каждому ребенку в возрасте 
до 18 лет, а также старше 18 лет, 
обучающемуся по очной форме в 
образовательных учреждениях всех 
типов и видов независимо от их 
организационно-правовой формы, 
за исключением образовательных 
учреждений дополнительного  об-
разования, но не дольше, чем до 
достижения им возраста 23 лет.

Доплата к пенсии назначается на 
основании заявления, поданного в 
письменной форме в отдел социаль-
ной защиты населения администрации 

района, где член семьи  военнослужа-
щего постоянно зарегистрирован по 
месту жительства.

К заявлению о назначении доплаты 
к пенсии прилагаются следующие 
документы и их ксерокопии:

- паспорт;
- свидетельство о смерти (извеще-

ние и гибели) военнослужащего;
-  документ,  подтверждающий 

родственное отношение к погибше-
му (умершему) – свидетельство о 
браке, свидетельство о рождении; 

- документы, подтверждающие 
факт прохождения военнослужащим 
службы по призыву (военный билет, 
справка воинской части по месту 
прохождения службы, справка во-
енкомата);

- справка об учебе – для детей стар-
ше 18 лет.

Для назначения ежемесячной до-
платы к пенсии с 01.01.2009 необхо-
димо обратиться в отдел социальной 
защиты населения (пр. Обуховской 
Обороны, д. 163), 2-й корпус, 1 
этаж, кабинет № 2, в приемные дни: 
понедельник, вторник, среда с 9.00 
до 18.00, перерыв с 13.00 до 14.00. 
Телефон для справок 560-33-80.   

По состоянию на 5 декабря 2008 года 
по Санкт-Петербургу и Ленинградской 
области было принято 43 тысячи 414 
заявлений о выборе управляющей 
компании или о передаче средств в 
распоряжение НПФ. В прошлом году 
эта цифра составляла 54 тыс. 332 че-
ловека. Всего с 2003 года региональ-
ным отделением ПФР было принято 
229 тысяч 993 заявления. 

Как отметила заместитель управля-
ющего отделением ПФР по СПб и ЛО 
Зинаида Бахчеванова, петербуржцы и 
жители Ленобласти предпочтение от-
дали НПФ – 41 тыс. 858 человек. А свои 
пенсионные накопления в доверитель-
ное управление частной управляющей 
компании решили передать только 
323 человека, 166 человек перешло 
из НПФ обратно в ПФР, 1067 человек 
поменяли один негосударственный 
пенсионный фонд на другой. Отметим, 
что на сегодняшний день на выбор 
гражданам свои услуги предлагают 58 
частных управляющих компаний, 1 го-
сударственная управляющая компания 
«Внешэкономбанк» и 132 НПФ.

Средства граждан, не подавших 
заявление о переводе пенсионных 
накоплений в частные управляющие 
компании, по умолчанию направля-

ются в государственное управле-
ние – «Внешэкономбанк».

Все застрахованные лица, имею-
щие право на накопительную часть 
пенсии и желающие распорядиться 
этими средствами при помощи част-
ных управляющих компаний (УК) или 
негосударственных пенсионных фон-
дов (НПФ), должны заполнить бланки 
заявлений в районных управлениях 
ПФР лично, либо отправить по почте 
до 31 декабря 2008 года. При этом 
подписи заявителей, отправленные 
почтой, должны быть заверены но-
тариально. Также заявление можно 
подать через организацию-трансфе-
рагент, с которой у отделения ПФР 
по СПб и Ленобласти заключено со-
глашение о взаимном удостоверении 
подписей:

СПб ф-л АКБ 
«БАНК МОСКВЫ» (ОАО) 

Санкт-Петербург, пр. Большевиков, 
д. 32, корп. 1, лит. А

Часы приема: понедельник – пят-
ница с 10.00 до 21.45. Суббота с 9.00 
до 21.00, перерыв с 14.00 до 14.45. 
Воскресенье с 9.30 до 22.30.

Филиал «Санкт-Петербургская 
дирекция ОАО «УРАЛСИБ» 

Санкт-Петербург, Ивановская ул., д. 26

Часы приема: понедельник – чет-
верг с 09.30 до 18.00. Пятница с 9.30 
до 17.00. Суббота с 11.00 до 17.00,  
выходной – воскресенье.

С перечнем УК, НПФ и полным спис-
ком организаций-трансферагентов 
можно ознакомиться на информаци-
онных стендах районных управлений 
ПФР и на сайте отделения WWW.OPFR.
SPB.RU. 

Жителей Невского района ждем 
по адресу: пр. Энгельса, д. 73 (ст. м. 
«Удельная»), кабинет 708 – прием 
заявлений  застрахованных лиц о 
выборе инвестиционного портфеля 
(управляющей компании), о переходе 
из Пенсионного фонда РФ в него-
сударственный пенсионный фонд, 
о переходе из негосударственного 
пенсионного фонда в Пенсионный 
фонд РФ и о переходе из негосударс-
твенного пенсионного фонда в другой 
негосударственный пенсионный фонд, 
осуществляющий обязательное пен-
сионное страхование. 

Часы приема: ежедневно с 10.00 
до 13.00 и с 14.00 до 17.00, пятница с 
10.00 до 13.00.  Телефон для спра-
вок: 324-81-36.

УПФР в Невском районе

Результаты аварийности на до-
рогах Невского района по итогам 
прошедших 11 месяцев 2008 года 
показывают, что участники дорож-
ного движения, будь то водитель 
или пешеход, продолжают пре-
небрегать и правилами дорожного 
движения, и здравым смыслом. 

Пешеходы перебегают сломя голову 
через проезжую часть, забывая о пе-
шеходном переходе, о сигналах свето-
фора, об элементарной безопасности 
как своей, так и рядом находящихся 
детей. Водители не лучшим образом 
ведут себя за рулем своих авто. Такое 
впечатление, что им неизвестны знаки 
«Остановка запрещена», «Стоянка 
запрещена», «Пешеходный переход», 
«Дети». Проверка показывает, что во-
дители, пренебрегая этими и многими 
другими дорожными знаками, парку-
ются где им хочется, не пропускают 
пешеходов, будь то ребенок, пожилой 
человек или женщина с коляской. Да 
и к своим собратьям по автомобилю 
(таким же водителям) относятся 

предвзято и амбициозно, не соблюдая 
установленных правилами дорожного 
движения, приоритетов. И как итог, 
гибель и ранения в результате произо-
шедших ДТП. 

Показатели аварийности 11 месяцев 
по Невскому району таковы. Всего на 
дорогах Невского района произошло 
768 дорожно-транспортных происшес-
твий (-12 к аналогичному периоду про-
шлого года (аппг)); погибло 50 человек 
(-7 к аппг); ранено 849 (-75 к аппг). 
Вина водителей в произошедших ДТП 
пугающе возросла и составила более 
половины от общего количества ДТП 
– 561 (+30 к аппг) происшествие.

Что касается дорожно-транспорт-
ных происшествий с участием детей, 
то за 11 месяцев 2008 года на дорогах 
Невского района пострадал 61 ребе-
нок (+5 к аппг). Грустная статистика 
усугубляется тем, что возросла вина 
самих детей в произошедшем. Так, 
если в прошлом году по вине детей 
произошло 15 ДТП, то в текущем уже 
19. В основном дети попадают под 
колеса автомобилей, выбегая из-за 

стоящего автотранспорта, вне пеше-
ходного перехода, на запрещающий 
сигнал светофора, чаще всего ДТП 
происходят в темное время суток. Сни-
зился возраст детей, пострадавших в 
ДТП, в основном это школьники 8-10 
лет, без присмотра взрослых оказав-
шиеся один на один с дорогой. 

Наибольшее количество ДТП с учас-
тием детей происходят на наиболее 
насыщенных машинами дорогах на-
шего района. К ним относятся: на 
правом берегу – Искровский пр., ул. 
Подвойского, Октябрьская наб.; на 
левом – пр. Обуховской Обороны, 
Ивановская ул., Шлиссельбургский пр., 
ул. Бабушкина. 

Остановить и предотвратить тра-
гедии на дорогах – основная задача 
служб Госавтоинспекции. Однако эту 
задачу не решить без участия общества 
и понимания всеми слоями населения 
необходимости строгого соблюдения 
правил дорожного движения. 

Инспектор по пропаганде 
БДД ОГИБДД УВД 

Невского района Е. Н. Шваба 

ВНИМАНИЕ – РОЗЫСК!
20.11.2008 около 23.00 на перекрестке пр. Обуховской Обороны 

и ул. О. Берггольц неустановленный водитель, управляя неустанов-
ленным автомобилем, совершил наезд на пешехода – мужчину, после 
чего с места ДТП скрылся. Пешеход в состоянии средней степени 
тяжести доставлен в больницу.

21.11.2008 около 22.30 на пересечении пр. Обуховской Обороны 
и ул. Ольминского неустановленный водитель, управляя неустанов-
ленным автомобилем, совершил наезд на пешехода – мужчину, после 
чего с места ДТП скрылся. Пешеход в состоянии средней степени 
тяжести доставлен в больницу.

22.11.2008 около 18.30 на перекрестке Народной ул. и Дальне-
восточного пр. неустановленный водитель, управляя неустанов-
ленным автомобилем, который буксировал неустановленный а/м, 
совершил наезд на пешеходу – женщину, после чего с места ДТП 
скрылся. Пешеход в состоянии средней степени тяжести доставлен 
в больницу.

22.11.2008 около 21.00 у д. 33 по пр. Большевиков неустановлен-
ный водитель, управляя неустановленным автомобилем, который 
буксировал неустановленный а/м, совершил наезд на пешеходу – 
женщину, после чего с места ДТП скрылся. Пешеход в состоянии 
средней степени тяжести доставлен в больницу.

Очевидцев происшествий просим обратиться в группу розыска 
ОГИБДД УВД по Невскому району по телефону: 560-36-76 или по 
адресу: ул. Цимбалина, 22, каб. №3.

Группа пропаганды БДД ОГИБДД УВД по Невскому району

Отдел государственного пожарного 
надзора Невского района сообщает, 
что в период с 26 ноября по 8 декабря 
2008 года в Невском районе произош-
ло 19 пожаров, 15 из которых в жилых 
домах (5 в квартирах, 2 в подвале, 2 на 
лестничной площадке, 1 в вентшахте, 
5 в мусоросборниках), 3 на частном 
транспорте, 1 в строительной бытов-
ке. На пожаре погибший 1, получил 
травмы различной степени тяжести 
от действий опасных факторов пожара 
человек.

Так, 29.11.2008 года в 1 час 28 
минут на ПСЧ поступило сообщение 
о пожаре по адресу: ул. Кржижа-
новского, дом 5, корпус 4, кв. 137. 
В результате пожара на 9-м этаже 
9-этажного жилого дома в отдельной 
1-комнатной квартире обгорела об-
становка комнаты на площади 4 м2. 
От воздействия опасных факторов 
пожара хозяин квартиры 24 лет по-
лучили легкое отравление угарным 
газом и был госпитализирован в 
больницу. Причиной пожара явилось 
неосторожное обращение с огнем при 
курении пострадавшего в состоянии 
алкогольного опьянения.

Так, 07.12.2008 года в 14 часов 39 
минут на ПСЧ поступило сообщение о 
пожаре по адресу: Шлиссельбургский 
пр., дом 20, корпус 2, кв. 33. В резуль-
тате пожара в отдельной однокомнат-
ной квартире обгорела обстановка на 
площади 5 м2. На месте пожара обна-
ружен труп хозяина квартиры 45 лет. 
Причиной пожара явилось неосторож-
ное обращение с огнем при курении 
погибшего в состоянии алкогольного 
опьянения.

 Все случаи гибели и получения 
травм различной степени тяжести от 
воздействия опасных факторов пожа-
ра произошли в жилом фонде.

Уважаемые жители Невского района!
Скоро начнутся новогодние празд-

ники. Мы искренне надеемся, что 
они будут радостными. Но не стоит 
забывать, что именно в период празд-
ничных дней увеличивается количест-
во пожаров.

В прошлую новогоднюю ночь в 
Санкт-Петербурге произошло 24 по-
жара, 6 из которых – из-за нарушения 
правил пользования пиротехнически-
ми изделиями.

В одном случае ракета залетела под 
«Жигули» и опалила днище автомоби-
ля. Три раза ракеты залетали в кварти-
ры через окна (Отечественная ул., д. 7;  
ул. Кораблестроителей, д. 39, корп. 1; 
ул. Танкиста Хрустицкого, д. 4), причем 
в последнем случае ракета пробила 
двойное остекление. В доме № 4 по 
Будапештской ул. сгорел балкон, а в 
деревянном доме в поселке Парголово 
(Торфяная ул., д. 29) от залетевшей 
под козырек крыши ракеты обгорело 
помещение чердака. 

Во избежание неприятностей 
ОГПН Невского района напоминает:

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ 
ПРИ ПОЛЬЗОВАНИИ ПИРОТЕХНИКОЙ

– Не приобретайте пиротехнику на 
базаре или лотках. Особое внимание 
обращайте на срок годности и проис-
хождение товара. Не покупайте изделия 
сомнительного вида, имеющие повреж-
дения или деформацию корпуса.

– Обязательно ознакомьтесь с 
инструкцией по применению и строго 
следуйте ей. 

– Храните приобретенную пиро-
технику в сухих местах, удаленных от 
нагревательных приборов.

– Площадка для фейерверка должна 
быть расположена на расстоянии не ме-
нее 50 метров от жилых домов, над ней 
не должно быть ветвей деревьев, линий 
электропередачи и других препятствий. 

– Нельзя запускать ракеты из рук, с 
балкона или окна. Поджигать фейер-
верк лучше с расстояния вытянутой 
руки горящей бенгальской свечой.

– Перед тем как поджечь фитиль, 
точно определите, откуда будут вы-
летать горящие элементы. Не накло-
няйтесь над запускаемой «шутихой» и 
даже в шутку не направляйте фейер-
верки в сторону людей.

– Следите за тем, чтобы фейерверк 
был установлен строго вертикально 
и надежно зафиксирован кирпичом, 
камнями, землей или снегом, чтобы во 
время работы он не опрокинулся и не 
стал стрелять в сторону зрителей. 

– Когда пиротехника отгорит и от-
стреляет, не подходите к ней сразу, так 
как возможно, что еще не весь заряд 
сработал. 

– Если у ракеты или салютной ба-
тареи не обнаруживается запального 
шнура – их лучше выбросить и не 
пытаться поджечь устройство.

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ 
ПРИ УСТАНОВКЕ ЕЛКИ
– Устанавливать новогоднюю елку 

необходимо на устойчивом основании 
и с таким расчетом, чтобы ее ветви не 
касались стен и потолка. Лучше рас-
положить ее вдали от отопительных 
приборов.

– Когда вы устраиваете иллюми-
нацию, надо использовать гирлянды 
только промышленного производства. 
Изоляция электропроводов не должна 
иметь повреждений.

– При малейших признаках неис-
правности в иллюминации (нагрев про-
водов, мигание лампочек, искрение) ее 
необходимо срочно выключить.

– Ни в коем случае не украшайте 
елку бумажными и целлулоидными 
игрушками, ватой и свечами. С осто-
рожностью пользуйтесь вблизи елки 
хлопушками и бенгальскими огнями. 

ОГПН Невского района

ГИБДД   ИНФОРМИРУЕТ

Пренебрегая здравым смыслом, 
легко стать жертвой статистики ДТП

Пожарная безопасностьПозаботься о пенсии!

Семьям военнослужащих доплатят
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• солодовщики
• уборщики служебных 
    помещений. 
• электромантер
Достойная заработная плата 
и социальные гарантии. 

Обращаться по тел.: 
334-45-90, 8-(921)-400-22-64.

 СОЛОДОВЕННОМУ ЗАВОДУ 
В УСТЬ-СЛАВЯНКЕ ТРЕБУЮТСЯ:

ПРОГРАММА  ТВ

ООО «Авангард» 
(бульвар Красных Зорь, д. 5)
принимает на обслуживание 

ДОМОФОНЫ 
И ОБОРУДОВАНИЕ
Выполняем любые работы 
по системам безопасности

ТУРНИКЕТЫ, 
ПРИВОДЫ ВОРОТ, 

ШЛАГБАУМЫ, 
ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЕ
Тел. 368-36-34, 
моб. 8-901-313-54-06

ÐÀÁÎÒÀ 
Ñ ÎÁÓ×ÅÍÈÅÌ

Тел.: 8-911-253-97-21,
312-25-18

В центре 
здорового 
питания

Øëèññåëüáóðãñêèé ïð., 
ä. 25, êîðï. 1 

(â ïîëèêëèíèêå ¹ 77)
Òåëåôîí: 707-14-01

ПП

О

П

О

П

ЛОЛО
ИДИДИ ЕДЕД НЕНЕ

ТНТН

++Т+Т

9 ËÅÒ ÁÅÇÓÏÐÅ×ÍÎÉ 
ÐÀÁÎÒÛ 

Â ÍÅÂÑÊÎÌ ÐÀÉÎÍÅ

В соответствии с Федеральным законом от 
08.08.2001 г. «О лицензировании отдельных видов 
деятельности» сообщаем, что 24.01.2009 в 17:00 
по адресу: ул. проф. Качалова, д. 15 А, оф. 43, 
состоятся общественные слушания по вопросу 
получения ООО «СпецАвтоТехника» лицензии на 
сбор, транспортирование и размещение быто-
вых, промышленных и строительных отходов 4-5 
классов опасности. Вход свободный. Телефон для 
справок: 969-92-29.

В соответствии с Законом Санкт-Петербурга «О 
выборах депутатов муниципальных советов внут-
ригородских муниципальных образований Санкт-
Петербурга» ст. 38 п. 2, редакция газеты «Славянка 
сегодня» публикует расценки на предоставление 
печатной площади для проведения предвыборной 
агитации.

Стоимость 1 кв. см – 15 рублей. Надбавки 25% 
и 50%, в зависимости от цветности и полосы раз-
мещения.

Ст.  м. «Дыбенко», ул. Тельмана 
тел. ОК: 347-78-65, 740-75-53 
Гражданство РФ обязательно

Уборочная компания приглашает 

УБОРЩИЦУ ПРОИЗВОДСТВА
 2/2, 08.00-20.00 час.  з/пл. 10 000руб.

График работы: 2/2 ( 08.00- 20.00)
работа в р-неТЭЦ на Октрябрьской  наб.  
развозка от м.«Ломоносовская», «Ды-
бенко». Тел ОК: 347-78-65 ;740-75-53

Компания приглашает на работу: 

УБОРЩИЦУ ОФИСА
З/пл 9 500 руб/мес  

№01-17/54
от 09.12.08

ПРОТОКОЛ № 8.3.
Заседания конкурсной комиссии по размещению муниципаль-

ного заказа МО №50 по оценке и сопоставлению конкурсных заявок
             Санкт-Петербург                                          «09» декабря  2008 г. 17.00

Присутствовали:
Члены   комиссии:  Агаджанов О.С., Баскаков М.Н., Василевская Л.Н., 

Козлов С.В., Пермякова В.В., Прусов А.Б., Хабатулина И.Г.
Представитель заказчика: Силин Б.Г.
Повестка дня:
Оценка и сопоставление заявок на: 
Лот №1. Проведение работ по сносу-омоложению деревьев угрозы внут-

ридворовой территории с вывозом порубочных остатков. 
Лот №2. Проведение работ по изготовлению детских игровых комплексов. 
Лот №3. Проведение работ по изготовлению газонных ограждений.
 Процедура вскрытия конвертов с заявками на участие в конкурсе состо-

ялась по адресу Заказчика (192131, Санкт-Петербург, ул. Ивановская, д.26) 
«08» декабря 2008 г. 10ч 00м

Конкурсная комиссия осуществила оценку и сопоставление заявок на 
участие в конкурсе следующих участников размещения заказа, признанных 
участниками конкурса:

По Лот №1

№
п/п

Критерии оценки 
заявок

Предложения фирм -участников

ООО
«Пальмира СПб»

(Заявка №9)

ООО
«Строй  -

комплект-2»
(Заявка №8)

1. Цена контракта по 
ЛОТу №1, руб. 177 235,00 208 722,00

2. Срокивыполнения 
работ

3 дня после 
подписания до 31.12.2008

На основании результатов оценки и сопоставления заявок на участие 
в конкурсе согласно критериям и порядку, изложенным в конкурсной 
документации, конкурсная комиссия путем прямого голосования 
приняла решение:

Присвоить заявкам порядковые номера по мере уменьшения степени 
выгодности содержащихся в них условий исполнения контракта 

№ 
п/п

Регистра-
ционный 

номер заявки

Наименование 
участника
конкурса

Присвоенный 
порядковый 

номер
1. 9 ООО «Пальмира» 1
2. 8 ООО  «Стройкомплект-2» 2

Признать победителем конкурса и заключить муниципальный контракт на 
производство работ по сносу-омоложению деревьев угрозы внутридворовой 
территории с вывозом порубочных остатков – ООО «Пальмира»

Признать участником, занявшим второе место  - ООО  «Стройкомплект-2».
ГОЛОСОВАЛИ: «За» - единогласно; «Против» - нет; «Воздержались»  - нет.
По Лот №2 оценка производилась по бальной системе:
Средний балл по каждой заявке:

№ 
п/п

Регистра -
ционный 

номер заявки

Наименование 
участника
конкурса

Баллы

Присво-
енный

 поряд-
ковый 
номер

1. 5 ООО «Авен СПб» 98,4 1
2. 7 ЗАО «Ксил» 78,7 2

На основании результатов оценки и сопоставления заявок на участие 
в конкурсе согласно критериям и порядку, изложенным в конкурсной 
документации, конкурсная комиссия путем прямого голосования 
приняла решение:

Признать победителем конкурса и заключить муниципальный контракт на произ-
водство работ по изготовлению детских игровых комплексов – ООО «Авен СПб».

Признать участником, занявшим второе место  - ЗАО «КСИЛ».
ГОЛОСОВАЛИ: «За» - единогласно; «Против» - нет; «Воздержались»  - нет.
По Лот №3

№
п/п Критерии оценки заявок

Предложения фирм -
участников

ООО
«Шанстрейд»
(Заявка №6)

ООО
«Арсеналъ»
(Заявка №1)

1. Цена контракта по ЛОТу №3, 
руб. 729 500,00 865 204,00

2. Сроки выполнения работ до 29.12.2008 до 29.12.2008

На основании результатов оценки и сопоставления заявок на участие 
в конкурсе согласно критериям и порядку, изложенным в конкурсной 
документации, конкурсная комиссия путем прямого голосования 
приняла решение:

Присвоить заявкам порядковые номера по мере уменьшения степени 
выгодности содержащихся в них условий исполнения контракта:

№ п/п
Регистра-

ционный номер 
заявки

Наимено-
вание участника

конкурса

Присвоенный 
порядковый 

номер
1. 6 ООО «Шанстрейд» 1
2. 1 ООО  «Арсеналъ» 2

Признать победителем конкурса и заключить муниципальный контракт 
на производство работ по  изготовлению газонных ограждений - ООО 
«Шанстрейд».

Признать участником, занявшим второе место  - ООО  «Арсеналъ».
ГОЛОСОВАЛИ: «За» - единогласно; «Против» - нет; «Воздержались»  - нет.

Члены комиссии:  АГАДЖАНОВ О.С., БАСКАКОВ М.Н., ВАСИЛЕВСКАЯ 
Л.Н., КОЗЛОВ С.В., ПЕРМЯКОВА В.В., ПРУСОВ А.Б., ХАБАТУЛИНА И.Г.

Представитель заказчика: СИЛИН Б.Г.

№01-17/52 
от 08.12.08

ПРОТОКОЛ №9
рассмотрения заявок на участие в открытом аукционе

Санкт-Петербург                    08 декабря 2008 г.             11 час. 00 мин.

Присутствовали:
Члены   комиссии:  Агаджанов О.С., Баскаков М.Н., Козлов С.В., Пермякова 

В.В., Прусов А.Б., Хабатулина И.Г.
Представитель заказчика: Силин Б.Г.
Заказчик: Местная Администрация Муниципального образования Муници-

пального округа №50.
Предмет аукциона: оказание услуги  по организации проведения мероп-

риятия, посвященного году Семьи.
Начальная цена муниципального контракта: 900 000 руб. 00 коп.
Источник финансирования: бюджет Муниципального образования муни-

ципальный округ №50.
«Шаг аукциона» составляет 5 % от начальной (максимальной) цены 

контракта.
Величина понижения начальной цены контракта (шаг аукциона): 45 

000 рублей 00 копеек.

На начало процедуры рассмотрения заявок на 11 час. 00 мин. 08 декабря 
2008 г. было получено 1 (одна) заявка на участие в аукционе на бумажном 
носителе и 0 (ноль) заявок в форме электронных документов.

Прием заявок на участие в аукционе  был прекращен в 11.00 часов 08 дека-
бря 2008 года, непосредственно до начала рассмотрения заявок на участие в 
аукционе, указанного в извещении о проведении открытого аукциона.

До окончания срока подачи заявок на участие в аукционе изменений к 
заявкам и заявления на отзыв заявок не поступало.

Аукционная комиссия, руководствуясь Федеральным законом от 21.07.2005 
г. № 94-ФЗ «О размещении заказов на поставки товаров, выполнение работ, 
оказание услуг для государственных и муниципальных нужд» (далее - Закон), 
08.12.2008 года рассмотрела поступившую заявку на участие в аукционе 
следующего участника размещения заказа:

№
п/п

ИНН
КПП

Наимено-
вание 

участника

Место 
нахождения

Контак-
тный 

телефон

1 7811366320 ООО «Ресурс ПК» СПб, пр. Обуховской 
Обороны, д.105 567-45-11

Аукционная комиссия рассмотрела заявкe на участие в аукционе на со-
ответствие требованиям, установленным в документации: оснований для 
отказа в допуске к участию в аукционе, в соответствии с требованиями ст. 
11 Закона и документации об аукционе, не установлено.

РЕШЕНО:
Допустить к участию в аукционе и признать участником аукциона следую-

щего участника размещения заказа, подавшего заявку на участие в аукционе 
– ООО «Ресурс ПК».

Голосовали: За –  единогласно.
Признать участником аукциона одного участника размещения заказа, 

подавшего заявку на участие в аукционе ООО «Ресурс ПК», в соответствии с 
ч. 5 статьи 36 Закона открытый аукцион признать несостоявшимся.

Голосовали: За –  единогласно.
Подписи:

Члены   комиссии:  Агаджанов О.С., Баскаков М.Н., Козлов С.В., 
Пермякова В.В., Прусов А.Б., Хабатулина И.Г.

Представитель заказчика: Силин Б.Г.

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА № 50

(Окончание)
ПЯТНИЦА, 26 ДЕКАБРЯ 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
5.00 НОВОСТИ. 5.05 Телеканал «Доброе 
утро». 9.00 НОВОСТИ. 9.20 Малахов +. 
10.20 Модный приговор. 11.20 Контроль-
ная закупка. 12.00 НОВОСТИ. 12.20 Сериал 
«Убойная сила». 13.20 Детективы. 14.00 
Другие Новости. 14.30 Понять. Простить. 
15.00 НОВОСТИ. 15.20 Сериал «Огонь 
любви». 16.10 Давай поженимся! 17.10 
Федеральный судья. 18.00 НОВОСТИ 
18.20 «Пусть говорят» с Андреем Малахо-
вым. 19.00 Поле чудес. 20.00 Церемония 
вручения народной премии «Золотой 
граммофон-2008». 21.00 ВРЕМЯ. 21.30 
Церемония вручения народной премии 
«Золотой граммофон-2008». 23.40 «ПЕРЛ 
ХАРБОР», х. ф. 2.50 «ТАКСИСТ», х. ф. 4.40 
Рыцари слоновой кости. 5.30 Детективы.  

РОССИЯ
5.00 Доброе утро, Россия! 5.07, 5.35, 6.07, 
6.35, 7.07,  7.35, 8.05, 8.30, 11.30 Вести СПб. 
9.00 Мусульмане. 9.15 Мой серебряный 
шар. Фаина Раневская. 10.05 Сериал «Эк-
сперты». 11.00 ВЕСТИ. 11.50 «Следствие 
ведут колобки», м. ф. 12.00 Сериал «Бан-
дитский Петербург». 14.00 ВЕСТИ. 14.20 
Вести СПб. 14.40 Сериал «Бандитский 
Петербург». 15.35 Суд идет. 16.30 Кулагин 
и партнеры. 17.00 ВЕСТИ. 17.30 Вести СПб. 
17.55 Вести. Дежурная часть. 18.10 Сериал 
«Женщина без прошлого». 19.00 Сериал 
«Родные люди». 20.00 ВЕСТИ. 20.30 Вести 
СПб. 20.45 Спокойной ночи, малыши! 21.00 
«Юрмала». Фестиваль юмористических 
программ. 22.50 «СУЖЕНЫЙ-РЯЖЕНЫЙ», 
х. ф. 00.50 «ВЫКУПИТЬ КИНГА», х.ф. (США). 
2.30 Дорожный патруль. 2.50 «УАЙАИ 
ЭРП», х. ф. (США). 5.55 «Ха». Маленькие 
комедии. 

НТВ 
6.00 СЕГОДНЯ утром. 9.00 Наше все! 10.00 
СЕГОДНЯ. 10.25 Лихие 90-е. 11.00 Сериал 
«День гнева». 12.00 Суд присяжных. 13.00 
СЕГОДНЯ. 13.30 Сериал «МУР есть МУР-3». 
15.30 Сегодня в Санкт-Петербурге. 16.00 
СЕГОДНЯ. 16.30 Сериал «Возвращение 
Мухтара». 18.30 Сегодня в Санкт-Петер-
бурге. 19.00 СЕГОДНЯ. 19.35 Чрезвычай-
ное происшествие. Расследование. 20.00 
«Суперстар-2008. Команда мечты. 22.30 
«ПУТЬ САМЦА», х.ф. 00.40 Виктор Зинчук. 
Юбилейный концерт в Кремле. 2.15 Все 
сразу! 2.45 «ТРУДНОСТИ ПЕРЕВОДА», х. 
ф. (США, Япония). 4.40 Сериал «Скорая 
помощь». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00, 8.00 Утро на «Пятом». 7.00 В ЭФИРЕ 
- «ЛОТ»: Новости, Парламентский вестник, 
Формула порядка, Прогноз погоды и са-
мочувствия. 9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 22.00 
Сейчас. 9.40 «Чилийские пумы», д. ф. 10.40 
«Бомба для певца. Владимир Мигуля», д. 
ф. 11.35 Моя планета. 13.30 Док. сериал 
«100 лет ужаса. Франкенштейн и его 
семейка». 14.30 «Живая история»: Люди 
90-х. Политтехнологи. 15.50 Док. сериал 

«Мир природы»: Страна тигров. 16.55, 
18.00, 21.30 Экстренный вызов 112. 17.00 
«Открытая студия» с Никой Стрижак. 18.55 
Хоккей. Чемпионат КХЛ. «СКА» «Метал-
лург». Прямая трансляция. В перерывах 
матча «Сейчас о спорте». 22.30 «ФАН-
ТОМАС ПРОТИВ СКОТЛАНД-ЯРДА», х.ф. 
(Франция). 00.35 «История рока»: Группа 
Deep Purple. 1.55 «БЕСПЕЧНЫЙ ЕЗДОК», 
х.ф. (США). 3.55 Док. сериал «Лучшее из 
Голливуда вместе с Табом Хантером». 4.55 
«Сказки о малышах», д. ф.    

СУББОТА, 27 ДЕКАБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

6.00 НОВОСТИ. 6.10 «КТО, ЕСЛИ НЕ МЫ», 
х. ф. 7.30 Играй, гармонь любимая! 8.10 
«Дисней-клуб»: «Новая школа императо-
ра», «Доброе утро, Микки!» 9.00 Слово 
пастыря. 9.20 Здоровье. 10.00 НОВОСТИ. 
10.20 Смак. 11.00 Цена успеха Леонида 
Филатова. 12.00 НОВОСТИ. 12.20 Ле-
онид Филатов «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца». 13.20 Чемпионы 
КВН. «Вне игры». 15.00 НОВОСТИ. 15.10  
«ЧЕЛОВЕК-ПАУК-2», х. ф. 17.30 Кто хочет 
стать миллионером? 18.30 «Ледниковый 
период». Показательные выступления. 
21.00 ВРЕМЯ. 21.20 Ледниковый период. 
22.30 Прожекторперисхилтон. 23.00 Что? 
Где? Когда? Финал года. 00.30 «ДАВАЙ 
ОСТАНЕМСЯ ДРУЗЬЯМИ», х. ф. 2.20 
«СНАЙПЕР-2», х.ф. 3.40 «МАРТИН И ЛЬЮ-
ИС», х. ф. 5.10 Детективы. 

РОССИЯ
6.15 Студия «Здоровье». 6.50 Вся Россия. 
7.00 Сельский час. 7.30 Диалоги о живот-
ных. 8.00 ВЕСТИ. 8.10 Вести СПб. 8.20 
Военная программа. 8.45 Субботник. 9.20 
«ВОЛШЕБНЫЙ ПОРТРЕТ», х. ф. 11.00 ВЕС-
ТИ. Из СПб: 11.10 Вести, 11.20 Гражданское 
общество, 11.50 «По старому стилю»: 
Новогодние праздники. 11.20 Формула 
власти. 11.50 Очевидное невероятное. 
12.20 Смехопанорама. 13.15 Сенат. 14.00 
ВЕСТИ. 14.20 Вести СПб. 14.30 «ДЕД МО-
РОЗ ПОНЕВОЛЕ», х. ф. 16.00 Юбилейный 
вечер Раймонда Паулса на «Новой волне». 
18.10 Звездный лед. 20.35 «ВТОРЖЕНИЕ», 
х. ф. 22.30 «Имя Россия». Финал. 23.30 
«ДВЕНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ ОУШЕНА», х.ф. 
(США). 2.00 «НОВАЯ ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ», х. ф. (Гонконг). 4.05 Комната 
смеха. 4.55 «Городок». Дайджест. 5.20 «Ха». 
маленькая комедия. 

НТВ
5.30 «ТРУДНОСТИ ПЕРЕВОДА», х. ф. (США, 
Япония). 7.20 Мультфильм. 7.30 Сказки 
Баженова. 8.00 СЕГОДНЯ. 8.20 Лотерея 
«Золотой ключ». 8.45 Без рецепта. 9.25 
Смотр. 10.00 СЕГОДНЯ. 10.25 Главная 
дорога. 10.55 Кулинарный поединок. 12.00 
Квартирный вопрос. 13.00 СЕГОДНЯ. 13.25 
Особо опасен! 14.05 «Кремлевские похо-
роны»: Николай Щелоков. 15.05 Своя игра. 
16.00 СЕГОДНЯ. 16.25 «Женский взгляд»: 
Музыкально-астрологический прогноз на 
2009 год. 17.00 Сериал «Шпионские игры»: 
«Частный визит». 19.00 СЕГОДНЯ. 19.55 

Программа-максимум. 20.50 Русские 
сенсации 21.45 Ты не поверишь! 22.35 
«ЛАРА КРОФТ - РАСХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ-2. КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ», х. ф. 
(Англия, США, Германия, Япония). 00.50 
Золотая утка. 1.50 Дас ист фантастиш. 2.25 
«ДОМ С ПРИВИДЕНИЯМИ», х. ф. (США). 
3.50 Сериал «Близнецы». 4.35 Сериал 
«Скорая помощь». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00 «Охотники на динозавров», д. ф. 7.00 
В ЭФИРЕ - «ЛОТ»: Спортивный канал, 
Регион, Прогноз погоды и самочувствия. 
8.00 Сериал «Дом волшебника». 8.30 М/се-
риал «Ангус и Черил». 8.40 Мультфильмы. 
9.15 «РОЖДЕСТВЕНСКИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕПУТЕВОГО АНГЕЛА», х. ф. (Чехия). 10.55 
«ЛУНА ОДЕССА», х. ф. 12.50 «Живая исто-
рия»: Маэстро Юрий Темирканов. 13.45 
Встречи на Моховой. 14.35 «ЩАСТЬЕ», х. 
ф. (Россия). 15.50 «ФАНТОМАС ПРОТИВ 
СКОТЛАНД-ЯРДА», х. ф. (Франция). 17.55 
Культурный слой. 18.30 Сейчас. 18.50 «СО-
ВЕРШЕННО СЕКРЕТНО!», х. ф. (Англия). 
20.40 «ДЖЕЙМС БОНД АГЕНТ 007. НА 
СЕКРЕТНОЙ СЛУЖБЕ ЕЕ ВЕЛИЧЕСТВА», х. 
ф. (Англия). 23.35 «ОМЕН-3. ПОСЛЕДНЯЯ 
БИТВА», х. ф. (США, Англия). 1.45 «ПО-
ЛУНОЧНЫЙ КОВБОЙ», х. ф. (США). 4.05 
Сериал «Кентерберийские рассказы».     

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 28 ДЕКАБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

6.00 НОВОСТИ. 6.10 «ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦА-
МИ», х. ф. 7.50 Армейский магазин. 8.20 
«Дисней-клуб»: «Умелец Мэнни», «Доброе 
утро, Микки!». 9.20 Умницы и умники. 
10.00 НОВОСТИ. 10.10 Непутевые заметки. 
10.30 Пока все дома. 11.20 Фазенда. 12.00 
НОВОСТИ. 12.20 Ералаш. 12.30 Сериал 
«Дурнушка». 14.10 Самые опасные живот-
ные мира. 15.00 НОВОСТИ. 15.10 Можешь? 
Спой! 16.00 Фамилия Пьеха. 17.30 Боль-
шие гонки. 18.40 Минута славы. 21.00 Вос-
кресное ВРЕМЯ. 22.00 Последний герой. 
Забытые в раю. 23.00 «АРМАГЕДДОН», х. 
ф. 1.40 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВО», х. ф. 3.20 
«УБИЙСТВО В ГРИНВИЧЕ», х.ф. 

РОССИЯ 
5.35 «ЗИГЗАГ УДАЧИ», х. ф. 7.00 Вокруг 
света. 8.00 Сам себе режиссер. 8.45 
Утренняя почта. 9.20 «МИЛЛИОН НА 
РОЖДЕСТВО», х. ф. (США). 11.00 ВЕСТИ. 
11.10 Вести СПб. События недели. 11.50 
«Городок». Дайджест. 12.20 Сто к одному. 
13.15 Парламентский час. 14.00 ВЕСТИ. 

14.20 Вести СПб. 14.30 Моя прекрасная 
леди. Татьяна Шмыга. 15.15 «ГАРРИ 
ПОТТЕР И ФИЛОСОФСКИЙ КАМЕНЬ», х. 
ф. (США). 18.05 Смеяться разрешается. 
20.00 Вести недели. 21.15 «ВАНЕЧКА», х.ф. 
23.25 «СПИСОК КОНТАКТОВ», х. ф. (США). 
1.20 «ЭЛВИС ВЫШЕЛ ИЗ ЗДАНИЯ», х. ф. 
(США). 2.50 «КОШМАР НА УЛИЦЕ ВЯЗОВ. 
ФРЕДДИ МЕРТВ», х. ф. (США). 4.20 «Го-
родок». Дайджест. 4.50 «Ха». Маленькие 
комедии. 

НТВ
5.30 «ЛАРА КРОФТ - РАСХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ-2. КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ», х. ф. 
(Англия, США, Германия, Япония). 7.30 
Дикий мир. 8.00 СЕГОДНЯ. 8.20 Лотерея 
«Русское лото». 8.45 Их нравы. 9.25 Едим 
дома. 10.00 СЕГОДНЯ. 10.20 Чрезвычайное 
происшествие. Обзор за неделю. 10.55 
Quattroruote. 11.30 Авиаторы. 12.00 Дачный 
ответ. 13.00 СЕГОДНЯ. 13.20 «УКРОТИ-
ТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ», х. ф. 15.05 Своя игра. 
16.00 СЕГОДНЯ. 16.25 Борьба за собствен-
ность. 17.00 Сериал «Шпионские игры»: 
«Побег». 19.00 СЕГОДНЯ. Итоговая про-
грамма. 19.55 Чистосердечное признание. 
20.25 Чрезвычайное происшествие. Обзор 
за неделю. 21.00 Главный герой. 22.00 Рус-
ские не сдаются! 22.30 Наша тема. 23.05 
«РЕАЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ», х. ф. (США, Англия).  
1.50 «ГРЯЗНЫЕ БЕСЕДЫ ПО НОЧАМ», х. 
ф. (США). 3.35 Сериал «Близнецы». 5.10 
Сериал «Скорая помощь». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00 «Цель спасение. За горизонтом», д. 
ф. 6.30 «Горы майя», д. ф. 7.00 В ЭФИРЕ 
- «ЛОТ»: Эхо недели, Регион, Вестник пра-
вославия, Прогноз погоды и самочувствия. 
8.00 М/сериал «Ангус и Черил». 8.10  «Рики-
Тикки-Тави», м. ф. 8.30 Клуб знаменитых 
хулиганов. 9.10 «Наболевший вопрос» с 
Андреем Бильжо. 10.00 «РОЖДЕСТВЕНСКИЙ 
СНЕГ», х. ф. (США). 11.00 В нашу гавань 
заходили корабли... 12.05 Личные вещи. 
13.00 К доске! 13.50 Ток-шоу «Жизнь как 
жизнь». 14.40 «ДЖЕЙМС БОНД АГЕНТ 007. 
НА СЕКРЕТНОЙ СЛУЖБЕ ЕЕ ВЕЛИЧЕСТВА», 
х. ф. (Англия). 17.30 Прогресс. 18.30 Главное. 
19.30 «История с биографией»: Владимир 
Каданников. 20.05 Слабое звено. 20.55 «КАК 
НИ КРУТИ - ПРОИГРАЕШЬ», х. ф. (США). 23.15 
Опять о футболе. 00.20 «БАРБАРЕЛЛА», х. ф. 
(Франция, Италия). 2.20 «ЛЕДИ СВОБОДА», 
х. ф. (Франция, Италия). 4.20 «Мулен Руж: За 
кулисами», д. ф.  

«ОКНОЛОДЖИ»
КВЕ

из металлопластика

НЕДОРОГО, КАЧЕСТВЕННО, 
ГАРАНТИЯ

ул. Коллонтай, 15

БЕЗ ВЫХОДНЫХ
ЗАМЕР БЕСПЛАТНО т./ф. 589-57-88, 952-05-59

ВХОДНЫЕ  МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ  ДВЕРИ
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Стоматологическая клиника

Все виды стоматологических услуг

Стоматологическая клиника

Все виды стоматологических услуг

Ежедневно с 10.00 до 20.00
Тел. 580-34-47Тел. 580-34-47

Инвалидам, пенсионерам, участникам ВОВ – 15% скидка

Российский пр., д. 5 
(метро «Пр. Большевиков»)

экономкласса

@
Сейчас в Законодательном собрании 

находится на обсуждении проект закона 
о питании школьников. 

Дорогие читатели, вы можете принять 
участие в обсуждении этой темы на сайте 
www.lovyagin.ru  
(смотри проект в разделе «Законы»).

 Задай вопрос депутату

Также на этом сайте вы можете задать интересу-
ющие вас вопросы и ознакомиться с законами 
и документами в сфере образования.

Бассейны
50 м, 25 м, детский
БассейныБассейны

ОБУХОВСКИЙ СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС

ò. 362-04-74

• Абонементы для взрослых 
    и детей от 2-х лет в группы: 
    оздоровительные, 
    семейные, учебные
• Обучение плаванию детей с 4 лет с тренером
• Аквааэробика • Разовые посещения
• Аренда плавательных дорожек
• Льготные цены для студентов и пенсионеров
   Бесплатный медосмотр на месте

Адрес:
пр. Обуховской 

Обороны, д. 130
www.nagoz.ru

БассейныБассейныБассейны
ОБУХОВСКИЙ СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС

50 м, 25 м, детский

Вы и ваше окружение подвержено вред-
ной привычке? Вы считаете, что легко 
сможете бросить курить? Вы считаете, 
что табакокурение не болезнь? Вы уже 
пытались бросить, давали себе неод-
нократно обещание не курить?

Очень часто вы читаете в газетах или видите 
по телевидению слоганы: легко похудеть, легко 
избавиться от зависимости алкоголизма и 
наркомании, легко бросить курить. Вы доверя-
ете? А ведь и избыточный вес, и алкоголизм, и 
наркомания, и табакокурение – это хронические 
заболевания, как сахарный диабет, язвенная 
болезнь и т. п. А любое заболевание требует 
серьезного отношения. Разве легко вылечить 
сахарный диабет, бронхиальную астму, перелом 
ноги? Конечно, нет. Вы или ваши знакомые да-
вали себе обещание бросить курить, соблюдать 
диету и т. д.? Долго могли выдержать? Просто? 
А если подумать разумно – если было бы прос-
то, то не требовались методы вроде «Легкого 
способа…». Да и привлекательность самой 
идеи, ничего не делая, добиться результата, 
«худей лежа на диване и не отказывай себе в 
еде» – бред? А многим хочется в это верить. Вы 
сможете сами починить телевизор, перебрать 
двигатель, напечатать книгу, произвести опера-
цию по удалению аппендицита и прочее? Что-
нибудь, конечно, сможете. Но все – нет. Поэтому 
необходимо обратиться к профессионалам. 

Исследования показывают, что большинс-
тво взрослых курящих хотели бы избавиться от 
этой привычки и пытались это сделать более 
одного раза. Но многие не знают, что причи-
ны развития пристрастия к курению с точки 
зрения фармакологических и поведенческих 
процессов те же, что определяют зависимость 
от героина и кокаина. Поэтому бросить курить 
так же трудно, как и наркоману отказаться от 
наркотиков.

Как же все-таки бросить курить? Для на-
чала определиться, что действительно вам 
необходимо. Готовы ли вы расплачиваться 
за привычку курить? И приготовиться к тому, 
что придется пройти сложный и долгий путь 
по дороге к свободе от зависимости. Только 
курильщики знают, через какие мучения им 
нужно пройти для того, чтобы бросить курить. 
Еще двадцать лет назад они могли рассчиты-
вать лишь на свою силу воли. Сейчас же раз-
работана масса способов, которые помогают 
табакоманам избавиться от своей привычки. 
Но тяжело будет только первые месяцы. Речь 
будет идти о разрушении стереотипов пове-
дения, условных рефлексов, наработанных 
годами, и замене их на новые, изменение 
мышления. Процесс протекает около 1-2 лет. 
И, конечно, в этот период будут стрессовые 
ситуации и другие провокационные момен-
ты, когда люди, бросающие курить, вновь 
начинают. И тут просто необходима помощь 
психолога и психотерапевта. 

Давайте для начала определим, насколько 
у вас сильна зависимость. Интенсивность или 
степень пpивыкания к куpению опpеделяется 
по количеству ежедневно выкуpиваемых 
сигаpет или по биохимическим показателям 
(содеpжание СО выдыхаемого воздуха, каp-

боксигемоглобина, никотина в моче или слюне 
и т.д.), или по опpоснику Фагеpштpема (см. 
колонку справа).

Сейчас очень многое поменялось и кроме 
никотиновых таблеток, жевательных рези-
нок, пластырей есть и профессиональные 
медицинские психологи и психотерапевты, 
методики психотерапии и психокоррекции, 
направленные на оказание конкретной, целе-
направленной помощи зависимым. За послед-
ние 10 лет опубликовано множество методик, 
позволяющих бросить курить. По данным неко-
тоpых стpого пpоведенных исследований, пpи 
их использовании чеpез полгода пpекpащали 
куpить 30-35% пациентов, а по данным вpачей 
общей пpактики – 12%. Сочетание назначения 
жевательной pезинки с вpачебными сове-
тами может увеличить пpодолжительность 
воздеpжания от куpения на одну тpеть, т.е. до 
60%. А при комплексном подходе и сочетании 
психотерапии и медикаментозного лечения 
результат зависит только от вашего желания 
избавиться от зависимости. Для того чтобы 
применить один из многочисленных способов 
бросить курить, нужно одно – ваше желание 
расстаться с сигаретой раз и навсегда. 

Тенденция такова, что тех, кто решает на-
всегда оставить вредную привычку, меньше, 
чем новых курильщиков. Бессмысленно напо-
минать, что смертность от рака легких в мире с 
каждым годом увеличивается. Устрашающей 
статистикой уже никого не удивишь. Доводы, 
что курить не модно, противоестественно, да 
к тому же неуважение к окружающим, тоже не 
действуют. Так что же делать? Ничего. Ждать, 
когда проснется инстинкт самосохранения. Так 
как речь идет об изменении человека, а любой 
человек меняется только тогда, когда жизнь 
заставляет измениться. И у вас появляется 
выбор либо измениться и изменить свою жизнь 
и достигнуть успеха или сгинуть или лежать на 
диване и обвинять всех окружающих в своих 
невзгодах. Условно отказ от курения можно 
разделить на два этапа – подготовительный 
и основной. Задача подготовительного эта-
па – разработать для себя убедительную моти-
вацию к отказу от курения. Советуют изложить 
причины, по которым следует отказаться от 
курения, на бумаге, повесить этот листок на 
видном месте и ежедневно читать его. 

Также опытные борцы с курением предлага-
ют собирать окурки в банку с водой. Советуют 
держать эту вонючую, темную, маслянистую 
жижу перед глазами и думать о том, что 
происходит у вас в легких. Действенным 
считается и назначение дня окончательного 
отказа от курения. Этот и последующие пара 
дней должны быть спокойными, не требу-
ющими эмоционального напряжения дома 
или на работе. Женщинам начинать бросать 
курить лучше сразу после менструации, до 
овуляции. Необходимо настроиться на эту 
дату, внушать себе, что для отказа от курения 
достаточно воли. 

Необходимо продержаться 48 часов – это 
самые черные часы. Другими критическими 
пунктами будут: 1 месяц, 3 месяца, 6 месяцев 
(вот здесь ломается большинство!) и год. 
Далее следует основной период – период 

установления новых стереотипов поведения, 
усвоение новых способов отдыха, расслаб-
ления, снятия стрессового напряжения. 
При отказе от сигарет курильщики часто 
ощущают признаки депрессии и тревогу. 
Для коррекции таких состояний часто необ-
ходимы прием лекарственных препаратов. 
Чтобы бросить курить, необходимо проана-
лизировать и записать, когда и какие эмо-
циональные ощущения вызывают желание 
выкурить сигарету; каких целей хочет человек 
достичь курением. Далее желающим бросить 
курить советуют придумать, как избежать 
таких ситуаций или, если это невозможно, 
как можно иначе себя вести в эти моменты. 
Задача данного этапа – перебарывать острое 
желание закурить. Обычно оно длится не 
более 5-10 минут. 

Исходя из вышесказанного, бросить курить 
сложно, но можно. Нужно только признать, 
что необходима помощь, серьезный толчок 
к изменению жизни. Обращайтесь к специа-
листам, и мы избавим вас от ошибок, которые 
большинство людей делает, проходя по пути 
избавления от зависимости. Советую не воз-
лагать большие надежды на существующие 
лекарственные препараты. Ведь они освобож-
дают только от физической привычки. На пси-
хологическую же зависимость не подействует 
ни пластырь, ни жвачка. Обязательным 
условием «исцеления» является твердое и 
осознанное решение бросить курить. Именно 
оно считается залогом будущего успеха. 

С вопросами по поводу лечения алкого-
лизма, наркоманий, табакокурения и кон-
сультативной помощи вы можете обратиться 
в Амбулаторное наркологическое отделение 
Невского района по адресу: Ивановская 
ул., д. 32, или по телефонам: 373-00-06, 
560-46-47. Первая консультация бесплатно 
и анонимно. Для пациентов, находящихся на 
динамическом наблюдении, наркологичес-
кая помощь оказывается бесплатно. 

Врач психиатр-нарколог 
психотерапевт 

Вадим ВЕТЛАСЕНИН

Сложный способ 
бросить курить

ЗАВИСИМЫ ЛИ ВЫ ОТ НИКОТИНА?
(Опpосник Фагеpштpема)

1. Когда после пpобуждения вы 
закуpиваете пеpвую сигаpету? 

– В течение 30 мин – 1 балл. 
– Чеpез 30 мин – 0 баллов. 
2. Тpудно ли для вас воздеpжи-

ваться от куpения в местах, где оно 
запpещено? 

– Да – 1 балл. 
– Нет – 0 баллов. 
3. От какой сигаpеты вам тpуднее 

всего отказаться? 
– Пеpвой утpом – 1 балл. 
– Любой дpугой – 0 баллов. 
4. Сколько сигаpет в день вы вы-

куpиваете? 
– 15 и меньше – 0 баллов. 
– 16-25 – 1 балл. 
– 26 и больше – 2 балла. 
5. Куpите ли вы чаще в пеpвые часы 

после пpобуждения, по сpавнению с 
дpугим вpеменем дня? 

– Да – 1 балл. 
– Нет – 0 баллов. 
6. Куpите ли вы и тогда, когда бо-

леете и лежите в постели большую 
часть дня? 

– Да – 1 балл. 
– Нет – 0 баллов. 
7. Каково содеpжание никотина в 

том соpте сигаpет, котоpый вы обыч-
но куpите? 

– 0,9 мг и менее – 0 баллов. 
– 1,0-1,2 мг – 1 балл. 
– 1,3 мг – 2 балла. 
8. Вдыхаете ли вы дым?
– Никогда – 0 баллов. 
– Иногда – 1 балл. 
– Всегда – 2 балла.

Считается, что пpи счете меньше 4 очков  
у куpильщика небольшая зависимость от 
никотина; 4-6 очков – куpильщик зависит 
от никотина; больше 6 очков – у куpильщи-
ка сильная зависимость от никотина.

21 декабря в ДК «Рыбац-
кий» пройдет День семей-
ного отдыха – «Семейные по-
сиделки» в рамках городской 
акции «Дом культуры – тер-
ритория семьи».

10.00 – 16.00 Встреча 
в семейном клубе путешест-
венников «Золотое колесо». 
Экскурсионная программа 
в Гатчину.

10.00 – 16.00 Турнир 
по новусу (балтийскому 
бильярду). Играют лучшие 
спортсмены города, которые 
могут научить этому виду 
спорта и вас.

12.00 – 14.00 Встреча 
в семейном клубе прикладно-
го творчества «Чудо-дерево». 
Занятия по изготовлению 
русской обрядовой куклы.

12.00 – 16.00 Открытие 
семейного игрового клу-
ба «Мушкетер». Турниры 

по шашкам, нардам, шах-
матам, домино. Ждем всех 
любителей настольно-спор-
тивных игр.

14.00 – 15.00 Открытие 
выставки прикладного твор-
чества клуба исторической 
реконструкции «Молот и 
крест» члена Ассоциации 
клубов европейских сред-
невековых боевых искусств. 
Демонстрация одежды эпохи 
Средневековья, выполнен-
ной участниками клуба.

14.00 – 15.00 Мультлоте-
рея для детей.

Вход на все мероприятия 
дня семейного отдыха, кро-
ме экскурсионной програм-
мы, бесплатный.

Наш адрес: Рыбацкий пр., 
д.  2 ,  тел.  для справок: 
707-02-16.
Администрация СПб ГКДУ 

«ДК «Рыбацкий»

В воскресенье, в выходной, 
отдыхайте всей семьей!

с 16.00-19.00 в новый танцевальный зал.
В ПРОГРАММЕ: ВАЛЬС, РОК-Н-РОЛЛ, СОВРЕМЕННЫЕ ХИТЫ!
Ведущая, ди-джей, хороший свет, кафе, парковка. 
Стоимость билета: 80 рублей.
КАЖДУЮ СУББОТУ – К НАМ НА ОТДЫХ, А НЕ НА РАБОТУ!

Наш адрес: пр. Обуховской Обороны, д. 223, напротив 
ст. м. «Пролетарская». Тел.: 362-18-88; 362-22-57.

«ДЛЯ ТЕХ, КОМУ ЗА...» 
Культурный центр «Троицкий» приглашает 

на субботние танцевальные встречи 

«ДЛЯ ТЕХ, КОМУ ЗА...» 


