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На основании Генплана и ПЗЗ 
осуществляется вся градостро-
ительная деятельность в Петер-
бурге. Генплан определяет, где 
надо построить жилье, где должны 
быть расположены промышлен-
ные зоны, а ПЗЗ определяют, как 
строить. Этот документ подробно 
описывает параметры возможной 
застройки, ее высоту, плотность и 
т.д. Слушания о ПЗЗ проходят во 
всех районах города с акцентом 
на конкретные проблемы и осо-
бенности района.

Первой проблемой, еще до 
начала обсуждения, оказалось 
то, что зал не мог принять такое 
количество слушателей. Задолго 
до назначенного времени все 
места были заняты, люди тол-
пились в проходах, сидели на 
полу. Припозднившиеся стояли в 
дверях и за ними. Тем не менее, 
от предложенного президиумом 
решения перенести заседание в 
КЦ «Троицкий» народ отказался 
и стоически перенес слушания в 
существующих условиях.

Открывающие слушания докла-
ды об истории создания документа, 
его сути и правилах, в нем изложен-
ных, присутствующие выслушали 
благосклонно и без излишней 
заинтересованности. Основным 
моментом, обращающим на себя 
внимание, стало озвученное в 
докладе Березкина Алексея Ивано-
вича (Комитет по градостроитель-
ству и архитектуре) сообщение о 
возможности жителей повлиять на 
содержание документа (ПЗЗ). Для 
этого жители должны подать свои 
замечания и предложения. Вне-
сти предложения можно в устной 
форме – на слушаниях (причем не 
обязательно по своему району) или 
в письменной – в течение 4 рабочих 
дней после окончания обсуждений. 
Все предложения рассматривают-
ся на соответствие закону и Генп-
лану, а потом выносится решение 
о включении предложения в проект 
ПЗЗ или о его отклонении. 

На слушаниях можно свобод-
но присутствовать и задавать 
вопросы и предложения, в том 
числе по своему району.

Следующим интересным мо-
ментом стал рассказ автора 
высотного регламента, руко-
водителя 1-й мастерской НИИ 
Генплана Бориса Николащенко 
о высотном регламенте Нев-
ского района. Высотный рег-
ламент затрагивает северную 
часть Невского района, которая 
прилегает к центру. 40 метров 
– высота внутриквартальной 
застройки в приближенной к 
центру части района. Превы-
шать эту высоту могут не более 
20% зданий. Территории, рас-
положенные южнее (за улицей 
Коллонтай), по высоте не нор-
мируются. 

К слову пришелся рассказ о 
высотных кластерах (зона 8) в 
Невском районе – будущем вы-
сотном строительстве. Смысл 
кластеров был определен как 
создание высотных доминант в 
районе для лучшей ориентации 
жителей в пространстве и их 
комфортного самочувствия. В 
пример приводился истори-
ческий центр с его башнями и 
шпилями. Высотные пороги для 
зоны 8 – от 120 до 150 метров. 
Кластеры в Невском районе 
расположены на пересечении 
улицы Коллонтай и Дальне-
восточного проспекта, а также 
на пересечении Большевиков 
и Коллонтай, у Володарского 
моста и в районе «Кривого ко-
лена» (граница с Колпинским 
районом). Там, кстати, нет даже 
самолетных ограничений по вы-
соте – так что жителям района 
будет на что ориентироваться. 

Но гораздо больше жителей 
Невского района волнует судь-
ба зеленых насаждений, стро-
ительство несогласованных 
объектов, соответствие карт 
и планов реальной застройке. 

Функциональное зонирование 
также вызвало претензии жи-
телей: в квартале 6 АСУ, пол-
ностью отданном под деловую 
застройку, останутся три жилых 
дома.

Дебаты вызвала и застройка 
у станции метро «Ломоносовс-
кая». На этом месте планирова-
лось строительство многофунк-
ционального комплекса вместо 
того безобразия, которое там 
было раньше. Застройщик так-
же обещает построить здесь 
часовню. Так или иначе, про-
ект находится на доработке, и 
решение о судьбе этой терри-
тории будет принято губерна-
тором Санкт-Петербурга. Впро-
чем, уже сейчас понятно, что 
удовлетворить все интересы 
не удастся – настолько разные 
требования предъявляют жи-
тели в отношении этого участ-
ка: строить оздоровительный 
центр, а не развлекательный 
просят пожилые жители района, 
место досуга хочет видеть на 
этом месте молодежь, кто-то 
против застройки вообще. Но 
для начала застройщик должен 
п р о в е с т и  и с с л е д о в а н и е  н а 
предмет нахождения останков 
захоронений на месте бывшего 
кладбища. 

Жители Октябрьской набе-
режной жалуются на ужасное 
состояние стадиона у школы, 
отсутствие аптеки. Админист-
рация пообещала, что в октяб-
ре-ноябре аптека появится, а 
строительство стадиона начнет-
ся в следующем году. Также в 
числе претензий назывались 
отсутствие транспорта и стро-
ительство напротив дома 11 по 
улице Дыбенко. На сегодняшний 
день работы по этому адресу 
приостановлены. Так или иначе, 
в протоколе будут учтены все за-
мечания жителей, поступившие 
в ходе слушаний проекта.

Юлия МЕДВЕДЕВА

Выпускники юбилейного 2009 года

ØÊÎËÀ 
ÑÎ ÑÒÎËÅÒÍÅÉ 
ÈÑÒÎÐÈÅÉ

ØÊÎËÀ 
ÑÎ ÑÒÎËÅÒÍÅÉ 
ÈÑÒÎÐÈÅÉ

В Невском районе, на пр. Обуховской Обороны, д. 257, есть 
уникальная школа № 337. Здание, выполненное в готическом 
стиле, является архитектурным памятником. Школа имеет свой 
музей истории, который вошел в список музеев Санкт-Петер-
бурга как культурно-историческое наследие города. А в этом 
учебном году школа отметит свой 100-летний юбилей!                                         
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СПРАВКА

Расписание слушаний по районам 
11 сентября Петроградский
15 сентября Петродворцовый
16 сентября Приморский
18 сентября Пушкинский
22 сентября Фрунзенский
23 сентября Центральный

ÑËÓØÀÍÈß ÏÎ ÏÐÎÅÊÒÓ ÏÐÀÂÈË
ÇÅÌËÅÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß È ÇÀÑÒÐÎÉÊÈ

15 сентября в 15.00 в малом актовом зале администрации (пр. Обу-
ховской Обороны, 163) пройдут общественные слушания по временному 
регламенту застройки территории, ограниченной пр. Обуховской Обо-
роны, базовой осью № 706-дополнительная, левым берегом р. Невы, 
продолжением ул. Чернова. Заказчик: ЗАО «Комбинат цветной печати».

 15 сентября в 16.00 в малом актовом зале администрации (пр. Обу-
ховской Обороны, 163) пройдут общественные слушания по временному 
регламенту застройки территории, ограниченной пр. Обуховской Обороны, 
ул. Профессора Качалова, Зеркальным пер. и Мельничной ул. Заказчик: 
ЗАО «Ингеоком».

9 сентября в администрации Невского района состоялось публичное слушание 
важнейшего после Генплана градостроительного документа – Проекта правил 
землепользования и застройки (ПЗЗ). 
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ШКОЛА  ГРАЖДАНСТВЕННОСТИ

Мы, многонациональный 
народ Российской Федера-
ции,  соединенные общей 
судьбой на  своей земле, 
утверждая права и свобо-
ды человека, гражданский 
мир и согласие, сохраняя 
исторически сложившееся 
государственное единство, 
исходя из общепризнанных 
принципов равноправия и 
самоопределения народов, 
чтя память предков, передав-
ших нам любовь и уважение 
к Отечеству, веру в добро и 
справедливость, возрождая 
суверенную государствен-
ность России и утверждая 
незыблемость ее демокра-
тической основы, стремясь 
обеспечить благополучие и 
процветание России, исходя 
из ответственности за свою 
Р о д и н у  п е р е д  н ы н е ш н и м 
и будущими поколениями, 
сознавая себя частью миро-
вого сообщества, принимаем 
Конституцию Российской 
Федерации.

РАЗДЕЛ ПЕРВЫЙ
Глава 1. Основы конститу-

ционного строя.
Статья 1
1. Российская Федерация 

– Россия есть демократичес-
кое федеративное правовое 
государство с республиканской 
формой правления.

2. Наименования Российская 
Федерация и Россия равно-
значны.

Статья 2
Человек, его права и свободы 

являются высшей ценностью. 
Признание, соблюдение и за-
щита прав и свобод человека 
и гражданина – обязанность 
государства.

Статья 3
1. Носителем суверенитета 

и единственным источником 
власти в Российской Федера-
ции является ее многонацио-
нальный народ.

2. Народ осуществляет свою 
власть непосредственно, а так-
же через органы государствен-
ной власти и органы местного 
самоуправления.

3. Высшим непосредствен-
ным выражением власти на-
рода являются референдум и 
свободные выборы.

4. Никто не может присва-
ивать власть в Российской 
Федерации. Захват власти или 
присвоение властных полно-
мочий преследуются по феде-
ральному закону.

Статья 4
1. Суверенитет Российской 

Федерации распространяется 
на всю ее территорию.

2. Конституция Российской 
Федерации и федеральные 
законы имеют верховенство на 
всей территории Российской 
Федерации.

3. Российская Федерация 
обеспечивает целостность и 
неприкосновенность своей 
территории.

Статья 10
Государственная власть в 

Российской Федерации осу-
ществляется на основе раз-
деления на законодательную, 
исполнительную и судебную. 
Органы законодательной, ис-

полнительной и судебной влас-
ти самостоятельны.

Статья 11
1. Государственную власть 

в Российской Федерации осу-
ществляют Президент Россий-
ской Федерации, Федеральное 
Собрание (Совет Федерации и 
Государственная Дума), Пра-
вительство Российской Фе-
дерации, суды Российской 
Федерации.

2. Государственную власть в 
субъектах Российской Федера-
ции осуществляют образуемые 
ими органы государственной 
власти.

3. Разграничение предметов 
ведения и полномочий между 
органами государственной 
власти Российской Федерации 
и органами государственной 
власти субъектов Российской 
Федерации осуществляется 
настоящей Конституцией, Фе-
деративным и иными договора-
ми о разграничении предметов 
ведения и полномочий.

Статья 12
В Российской Федерации 

признается и гарантирует-
ся местное самоуправление. 
Местное самоуправление в 
пределах своих полномочий 
самостоятельно. Органы мест-
ного самоуправления не входят 
в систему органов государс-
твенной власти.

Статья 13
1. В Российской Федерации 

признается идеологическое 
многообразие.

2. Никакая идеология не мо-
жет устанавливаться в качестве 
государственной или обяза-
тельной.

3. В Российской Федерации 
признаются политическое мно-
гообразие, многопартийность.

4. Общественные объедине-
ния равны перед законом.

5. Запрещается создание и 
деятельность общественных 
объединений, цели или дейс-
твия которых направлены на 
насильственное изменение 
основ конституционного строя 
и нарушение целостности Рос-
сийской Федерации, подрыв 
безопасности государства, 
создание вооруженных форми-
рований, разжигание социаль-
ной, расовой, национальной и 
религиозной розни.

Статья 14
1. Российская Федерация 

– светское государство. Ника-
кая религия не может устанав-
ливаться в качестве государс-
твенной или обязательной.

2. Религиозные объединения 
отделены от государства и рав-
ны перед законом.

Статья 15
1. Конституция Российской 

Федерации имеет высшую 
юридическую силу, прямое 
действие и применяется на 
всей территории Российской 
Федерации. Законы и иные 
правовые акты, принимаемые 
в Российской Федерации, не 
должны противоречить Консти-
туции Российской Федерации.

2. Органы государственной 
власти, органы местного само-
управления, должностные лица, 
граждане и их объединения 
обязаны соблюдать Конститу-
цию Российской Федерации и 
законы.

3. Законы подлежат офици-
альному опубликованию. Не-
опубликованные законы не при-
меняются. Любые нормативные 
правовые акты, затрагивающие 
права, свободы и обязанности 
человека и гражданина, не мо-
гут применяться, если они не 
опубликованы официально для 
всеобщего сведения.

4. Общепризнанные принци-
пы и нормы международного 
права и международные дого-
воры Российской Федерации 
являются составной частью 
ее правовой системы. Если 
международным договором 
Российской Федерации уста-
новлены иные правила, чем 
предусмотренные законом, то 
применяются правила между-
народного договора.

Статья 16
1. Положения настоящей 

главы Конституции составля-
ют основы конституционного 
строя Российской Федерации и 
не могут быть изменены иначе 
как в порядке, установленном 
настоящей Конституцией.

2. Никакие другие положения 
настоящей Конституции не 
могут противоречить основам 
конституционного строя Рос-
сийской Федерации.

Глава 2. Права и свободы 
человека и гражданина

Статья 17
1. В Российской Федерации 

признаются и гарантируются 
права и свободы человека и 
гражданина согласно обще-
признанным принципам и нор-
мам международного права и 
в соответствии с настоящей 
Конституцией.

2. Основные права и сво-
боды человека неотчуждаемы 
и принадлежат каждому от 
рождения.

3. Осуществление прав и 
свобод человека и гражданина 
не должно нарушать права и 
свободы других лиц.

Статья 18
Права и свободы человека и 

гражданина являются непос-
редственно действующими. 
Они определяют смысл, содер-
жание и применение законов, 
деятельность законодательной 
и исполнительной власти, мест-
ного самоуправления и обеспе-
чиваются правосудием.

Статья 19
1. Все равны перед законом 

и судом.
2. Государство гарантирует 

равенство прав и свобод чело-
века и гражданина независимо 
от пола, расы, национальности, 
языка, происхождения, иму-
щественного и должностного 
положения, места жительства, 
отношения к религии, убеж-
дений, принадлежности к об-
щественным объединениям, 
а также других обстоятельств. 
Запрещаются любые формы 
ограничения прав граждан по 
признакам социальной, расовой, 
национальной, языковой или ре-
лигиозной принадлежности.

3. Мужчина и женщина име-
ют равные права и свободы и 
равные возможности для их 
реализации.

Статья 28
Каждому гарантируется сво-

бода совести, свобода вероис-
поведания, включая право ис-
поведовать индивидуально или 
совместно с другими любую 
религию или не исповедовать 
никакой, свободно выбирать, 
иметь и распространять ре-
лигиозные и иные убеждения 
и действовать в соответствии 
с ними.

Статья 29
1. Каждому гарантируется 

свобода мысли и слова.
2. Не допускаются пропаган-

да или агитация, возбуждаю-
щие социальную, расовую, на-
циональную или религиозную 
ненависть и вражду. Запреща-
ется пропаганда социально-
го, расового, национального, 
религиозного или языкового 
превосходства.

3. Никто не может быть при-
нужден к выражению своих 
мнений и убеждений или отказу 
от них.

4. Каждый имеет право сво-
бодно искать, получать, пере-
давать, производить и распро-
странять информацию любым 
законным способом. Перечень 
сведений, составляющих госу-
дарственную тайну, определя-
ется федеральным законом.

5. Гарантируется свобода 
массовой информации. Цензу-
ра запрещается.

Статья 30
1. Каждый имеет право на 

объединение, включая право 
создавать профессиональные 
союзы для защиты своих инте-
ресов. Свобода деятельности 
общественных объединений 
гарантируется.

2. Никто не может быть при-
нужден к вступлению в какое-
либо объединение или пребы-
ванию в нем.

Статья 31
Граждане Российской Феде-

рации имеют право собираться 
мирно, без оружия, проводить 
собрания, митинги и демонс-
трации, шествия и пикетиро-
вание.

Статья 32
1. Граждане Российской Фе-

дерации имеют право участ-
вовать в управлении делами 
государства как непосредс-
твенно, так и через своих пред-
ставителей.

2. Граждане Российской Фе-
дерации имеют право избирать 
и быть избранными в органы 
государственной власти и орга-
ны местного самоуправления, 
а также участвовать в рефе-
рендуме.

3. Не имеют права избирать 
и быть избранными граждане, 
признанные судом недееспо-
собными, а также содержащи-
еся в местах лишения свобо-
ды по приговору суда.

4. Граждане Российской Фе-
дерации имеют равный доступ к 
государственной службе.

5. Граждане Российской Фе-
дерации имеют право участ-
вовать в отправлении право-
судия.

Статья 33
Граждане Российской Феде-

рации имеют право обращаться 
лично, а также направлять ин-
дивидуальные и коллективные 
обращения в государственные 
органы и органы местного са-
моуправления.

Уважаемые жители 
Невского района!

Как депутат За-
к о н о д а т е л ь н о г о 
собрания Санкт-Пе-
тербурга от Комму-
нистической партии 
Российской Феде-
рации, довожу до 
вашего сведения, 
что по адресу: Мос-

ковский пр., д. 129, комната 175 (в помеще-
нии администрации Московского района, 
круглое здание), открыта приемная.

Второй понедельник каждого месяца с 15.00 
до 18.00 прием посетителей провожу лично я, в 
другие дни – мои помощники: Иванушкин Олег 
Анатольевич, Савин Александр Викторович, 
Чудинов Андрей Леонидович.

Дни и часы приема помощников: понедельник 
– с 15.00 до 18.00, вторник – с 11.00 до 13.00, 
пятница – с 10.00 до 14.00.

Телефон приемной: 388-69-52.
Телефон в Законодательном собрании 570-

33-25, тел./факс. 570-30-86.
Депутат Александр Павлович Горлов

Общественная при-
емная депутата За ко-
нодательного собра-
ния Санкт-Петербурга 
Андрея Евгеньевича 
Ловягина (фракция 
«Единая Россия») в 
Невском районе ра-
ботает по адресу:  
ул. Дм. Устинова, д. 3 
(Рыбацкая библиоте-
ка). Прием по вторни-

кам с 11.00 до 17.00, телефон: 934-83-52.
В интернет-приемной депутата Законода-

тельного собрания  Санкт-Петербурга Андрея 
Ловягина вы можете задать интересующие вас  
вопросы, ознакомиться с регламентирующи-
ми документами в сфере образования.              

www.lovyagin.ru

О б щ е с т в е н н а я 
при емная депутата 
Законодательного 
собрания Санкт-Пе-
тербурга  Серова К. 
Н. (фракция «Единая 
Россия») в Невском 
районе работает по 
адресу: 

Народная ул., д. 47, 
корп. 4 (Жилкомсер-
вис № 1). Прием по будним дням с 11.00 до 
17.00. Тел.: 447-43-17, 446-67-25.

Открыты приемные депутатов 
Законодательного собрания 
для жителей Невского района

Общественная при-
емная депутата За-
конодательного соб-
рания Санкт-Петер-
бурга Игоря Влади-
мировича Высоцкого 
(фракция «Единая 
Россия») работают 
по адресу: 

ул. Ворошилова, д. 
7 (колледж традици-
онной культуры). Понедельник – среда – прием 
с 11.00 до 19.00, вторник, четверг, пятница – с 
11.00 до 17.00.

ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÈÉ 
ÃÎÄ ÍÀ×ÀËÑßПОГОВОРИМ О ВЫБОРАХ

12 октября в 75 субъектах Российской Федерации пройдут выборы в различные органы исполнительной и муниципальной власти. 
В Санкт-Петербурге ближайшие массовые выборы состоятся в марте 2009 года. Мы будем выбирать депутатов муниципальных 
советов. Может быть, сейчас, пока есть время, не лишним будет вспомнить некоторые положения нашего основного Закона – Кон-
ституции, принятой 12 декабря 1993 года, да и других важнейших федеральных законов. Тем более что по мере приближения к 
очередным выборам в пылу борьбы (к сожалению, не всегда честной) забывается главное – кого и зачем мы выбираем. 
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В мероприятии приняли учас-
тие губернатор Санкт-Петербурга 
В. И. Матвиенко, советник Прези-
дента РФ Л. Д. Рейман, руково-
дитель Федерального агентства 
связи В. Н. Бугаенко, представите-
ли федеральных органов власти, 
бизнес-структур и конечно же 
профессорско-преподаватель-
ский состав СПбГУТ.

Санкт-Петербургский государс-
твенный университет телеком-
муникаций им. проф. М. А. Бонч-
Бруевича был основан в 1930 году. 
Строительство здания затянулось 
на 12 лет, тогда как полную реконс-
трукцию удалось провести всего 
за два года.

Вуз выходит на качественно но-
вый уровень организации учебно-
го процесса: в реконструирован-
ном корпусе вводится 30 учебных 
лабораторий, 10 поточных ауди-
торий, спроектировано 60 каби-
нетов, специально оборудованных 
для деканатов, заведующих ка-
федрами, преподавателей.

Благодаря мультимедийным 
технологиям студенты могут по-
лучить доступ к лекциям из любой 
точки мира, а не только находясь 
в лекционной аудитории. Это 
открывает принципиально новые 
возможности для организации 
дистанционного обучения одно-
временно с проведением занятий 

со студентами дневной формы 
обучения. 

Зона действия WiFi покрывает 
всю территорию университе-
та. Трансляция материала на 
большие экраны в лекционной 
аудитории с возможностью дуб-
лирования на персональный 
компьютер студента через WiFi 
позволяет всем эффективно 
осваивать изучаемый материал. 
Кроме того,  можно рассылать 
новости, учебные материалы и 
менять расписание в режиме 
онлайн, при этом студент будет 
получать эту информацию сразу, 
как только войдет в Интернет.

Университет имеет Научно-
исследовательский инновацион-
ный центр, который занимается 
различными разработками, в 
частности, изучением кроунос-
копии – метода исследования 
и коррекции энергетического 
и психофизиологического со-
стояния человека при помощи 
регистрации сверхслабых маг-
нитных полей.

Размах реконструкции и высо-
кий уровень оборудования потря-
сает, это первый подобный проект 
в России. Средства на него посту-
пали не только из бюджета города, 
но и от многих предприятий от-
расли – компаний «Связьинвест», 
«Ростелеком», «Hewlet-Packard». 
Инвестиции в строительство со-
ставили 1,5 млрд рублей, 500 млн 
рублей ушло на интернет-сеть и 
еще 200 млн – на мебель. 

В этом году каждому студенту в 
подарок от вуза достанется пер-
сональный компьютер. И даже с 
учетом того, что плата за обучение 
на коммерческой основе несколь-
ко выросла, студентам «Бонча» 
можно позавидовать. «Я завидую 
белой завистью, – призналась Ва-
лентина Матвиенко, рассматривая 
планы дальнейшей реконструкции 
вуза, – Невский район становится 
самым модным».

Ректор университета Алек-
сандр Александрович Гоголь от-
метил, что в планах дальнейшей 
реконструкции второй корпус, 
спортцентр, библиотека и техно-
парк – «целый квартал высоких 
технологий». Также он обратился 
к губернатору города с торжес-
твенной петицией о переиме-
новании станции метро «Улица 
Дыбенко» в станцию «Технопарк». 

На вопрос о сроках завершения 
строительства технопарка ректор 
ответить точно не смог, но Вален-
тина Матвиенко заверила всех, 
что к 2011 году технопарк будет 
построен. «Так что, Александр 
Александрович, – обратилась 
она к ректору, – надеваем каски 
и начинаем работать». 

Маргарита ГЛАЗЫРИНА
Фото Ульяны МИХАЙЛОВОЙ

ÇÀÍÎÂÎ ÐÎÆÄÅÍÍÛÉ ÂÓÇ
5 сентября состоялась торжественная церемония посвящения в студенты и презента-
ция реконструированного учебного корпуса Санкт-Петербургского государственно-
го университета телекоммуникаций им. проф. М. А. Бонч-Бруевича. 

Студент может ознакомиться с расписанием 
занятий в режиме онлайн

В рамках городской програм-
мы «Толерантность» с 28 авгус-
та по 17 сентября в «Манеже» 
проходит выставка «Единство 
наций на берегах Невы. Петер-
бург многонациональный».

Эвенки, татары, чукчи, казахи, 
якуты, долганы, грузины… Фото-
графии, народные костюмы, кар-
тины, опять фотографии… «Друж-
ба народов» в иллюстрациях. Все 
под одной крышей. Все рядом. 

Цель выставки – показать вклад 
представителей разных нацио-
нальностей в науку, образование, 
искусство, медицину. «Своей 
службой России на самых разно-
образных поприщах они доказали 
свое профессиональное мастерс-
тво, верность долгу и гражданское 
достоинство» – повествует огром-
ная перетяжка возле «Манежа».

В подготовке к выставке при-
няли участие почти все ведущие 
музеи, библиотеки, архивы Санкт-
Петербурга – от Государствен-
ного Эрмитажа, Кунсткамеры 
и Этнографического музея до 
Санкт-Петербургской государс-
твенной театральной библиотеки 
и Центрального музея железнодо-
рожного транспорта РФ.

В экспозиции представлены 
произведения живописи, гра-
фики, скульптуры, декоративно-
прикладного искусства, архи-
вные материалы, документы… 
Тут и портрет Петра Великого, 
Меншикова и Анны Иоанновны, 
и народные костюмы, афиши 
благотворительных балов, и фо-
тографии, фотографии, фотогра-
фии… Православные армяне, му-
сульманская мечеть недалеко от 

часовни 300-летия города, центр 
африканского единства праздну-
ет День Африки в католическом 
храме, открытие мемориала на 
еврейском кладбище… Итальянец 
Растрелли, американка Айседора 
Дункан, англо-немка императрица 
Александра, грузин Иосиф Джу-
гашвили…

Эвенки, щурясь от вспышки 
фотоаппарата, доят оленей, дол-
ганы демонстрируют фотографам 
резные рукоятки ножей, рядом с 
ними кружатся в танце кавказцы... 
Татарская свадьба, ненецкие 
похороны, казахский обряд «раз-
резания пут» – пузатый малыш 
делает первые в жизни шаги… 
«Дружба народов» в иллюстра-
циях. Все рядом. Все под одной 
крышей «Манежа».

Маргарита ГЛАЗЫРИНА

В наше время мало кто знает и 
помнит, что такое толерантность. 
Очень часто в ответ на этот вопрос 
слышится: «А что это значит?», еще 
реже добавляют: «Это, кажется, тер-
пимость?». Стоит заметить, что мо-
лодые люди от 17 до 25 лет относят-
ся к людям другой национальности 
намного доброжелательнее, нежели 
люди среднего и зрелого возрастов. 
В разговорах удалось узнать, что 
молодое поколение не интересует 
цвет кожи человека, главное – какой 
человек внутри!

Анна, студентка 2 курса:
«Кто вообще это придумал? 

Я просто не понимаю!!! У меня, 
например, есть друзья не только 
в Санкт-Петербурге и Москве, но 
и в других странах! Я что, должна 
от них отказаться из-за чьего-то 
другого мнения?» 

Сергей, студент 3 курса:
«По-моему, глупо винить всех 

за проступки конкретных людей. Я 
не могу понять тех, кто по своему 
горькому опыту «вцепился» в по-
добное мнение».

Артем, студент 1 курса:
«Я не смотрю на внешность 

человека, для меня более важны 
его характер, интересы. Не спорю, 
традиции надо соблюдать, но это 
не повод для вражды».

От представителей более 
старшего поколения в ответ 
слышались в основном отри-
цательные отзывы или просто 
молчание.  Остается  только 
надеяться на изменение их мне-
ния – вдруг случится маленькое 
чудо.

Светлана СКИТСКАЯ

ÒÎËÅÐÀÍÒÍÎÑÒÜ ÏÎÄ ÊÐÛØÅÉ «ÌÀÍÅÆÀ» ÁÓÄÅÌ ÒÅÐÏÈÌÅÅ

«Невский район становится самым модным», – 
отметила на презентации Валентина Матвиенко

Знаете ли вы, что у програм-
мистов есть свой неофициаль-
ный праздник, отмечаемый 
на 256-й день года? Число 
256 (два в восьмой степени) 
выбрано потому, что это коли-
чество чисел, которые можно 
выразить с помощью одного 
байта. 

Зачастую слово «програм-
мирование» и все с ним свя-
занное ассоциируется у нас 
только с персональным ком-
пьютером. И мало кто заду-
мывается, что практически 
каждое электронное устройс-
тво – от пульта дистанцион-
ного управления до сложных 

промышленных станков – в 
свое время прошло через руки 
специалистов по программи-
рованию. 

Мы ежечасно сталкиваемся с 
плодами трудов программиста 
– смотрим ли мы телевизор, 
слушаем радио, разговарива-
ем по телефону. Пожалуй, ни 
одна профессия не охватывает 
столь широко сферы нашей 
жизни. 

Пока этот праздник целиком 
и полностью виртуален, но 
значение профессии програм-
миста в повседневной жизни 
трудно переоценить.

По материалам www.calend.ru

КСТАТИ

12 ÑÅÍÒßÁÐß – ÄÅÍÜ ÏÐÎÃÐÀÌÌÈÑÒÀ

ВЫСТАВКА ОПРОС

Трансляция материала на большой экран в лекционной 
аудитории дублируется на персональный 
компьютер студента
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Письма от бывших вос-
питанников подросткового 
клуба «Ракета», призванных 
на службу в Вооруженные 
силы РФ, приходят педаго-
гам-организаторам Ирине 
Ивановне Денисовой и Анне 
Леонидовне Редюк часто. 
Ребята делятся своими ус-
пехами на службе, благо-
дарят за навыки и умения, 
полученные в клубе, кото-
рые позволяют молодым 
военнослужащим быстрее 
адаптироваться в армии. 
И это неудивительно, ведь 
для многих ребят клуб под-
час становится вторым до-
мом. Здесь ребята находят 
своих единомышленников, 
друзей, влюбляются, учатся 
с уважением относиться 
друг к другу, к клубу, району, 

городу, стране, приобщают-
ся к истории, традициям и 
культуре нашей родины. 

Клуб «Ракета» и «Гай-
даровец» являются про-
фильными в воспитании 
гражданственности и пат-
риотизма. Ребята учатся 
стрелять в пневматичес-
ком и лазерном тирах, 
занимаются сборкой-раз-
боркой автомата, обучают-
ся навыкам оказания пер-
вой медицинской помощи, 
изучают историю нашей 
страны, занимаются руко-
пашным боем. Кроме того, 
в  подростковых клубах 
района работает более 20 
секций и кружков граж-
данско-патриотической 
направленности (турист-
ско-краеведческие, ори-

ентирования, стрелковые, 
самообороны, различные 
виды борьбы).  

В клубах педагоги органи-
зуют встречи воспитанни-
ков с ветеранами Великой 
Отечественной войны, про-
водят викторины, беседы, 
посвященные дням воинс-
кой славы России и другим 
знаменательным датам, 
событиям истории нашей 
Родины. В клубе «Чайка» 
открыты Военно-истори-
ческий клуб «Центурион» и 
мотосекция, где подростки 
вместе с педагогами зани-
маются археологическими 
раскопками и реконструк-
цией памятников Великой 
Отечественной войны, рес-
таврацией мотоциклов. 

Для многих подростков 
служба в Вооруженных си-
лах и МЧС становится про-
фессией. Так, среди бывших 
воспитанников клуба «Раке-
та» есть пожарные, милици-
онеры, специалисты МЧС.

Воспитанники клубов ак-
тивно участвуют в торжес-
твенно-траурных церемо-
ниях возложения цветов у 
мемориала «Журавли», на 
Пискаревском мемориаль-
ном кладбище, в церемо-
ниях захоронения останков 
наших воинов в поселке 
Корчмино – в мероприя-
тиях, которые проводит 
Комитет по молодежной по-
литике и взаимодействию с 
общественными организа-
циями Санкт-Петербурга.

В районе проходит боль-
ш о е  к о л и ч е с т в о  г р а ж -
данско-патриотических, 
спортивных молодежных 
соревнований, фестива-
лей, праздников. Так, еже-
годно на туристической 
базе «Лена» в  поселке 
Лосево для подростков 
проводятся трехдневные 
военно-спортивные сборы 
«Старты рекрутов». Ребята 
собирают и разбирают 
автоматы на скорость, 
соревнуются в ориентиро-
вании, преодо-
лении полосы 
п р е п я т с т в и й , 
в о е н и з и р о -
в а н н о й  и г р е 
на местности, 
с т р е л ь б е  и з 
пневматичес-
кой винтовки, 
пейнтболе, де-
м о н с т р и р у ю т 
навыки оказа-
ния первой медицинской 
помощи.

Большой популярностью 
среди подростков пользу-
ются соревнования военной 
олимпиады «Следопыт». 
Гражданско-патриотичес-
кая викторина, разборка и 
сборка автомата, оказание 
первой медицинской помо-
щи, строевая  подготовка, 
преодоление препятствий 
– вот далеко не все испы-
тания, которые необходимо 
пройти командам.

Накануне Дня Победы вос-
питанники подростковых 

к л у б о в  в 
рамках ак-
ции «Пок-
л о н и м с я 

великим тем годам…» по-
сещают подшефную воинс-
кую часть №123 (дивизион 
подводных лодок) в Крон-
штадте.

8 мая на улице Братьев 
Грибакиных прошла акция 
памяти у ДОТа Великой Оте-
чественной войны. Данный 
памятник был восстановлен 
силами воспитанников клу-
ба «Чайка» и ОО «Берег».

Большую помощь в под-
готовке ребят к армейской 
службе оказывают массо-
вые культурно-зрелищные 
мероприятия, развива-
ющие эстетический вкус 
и творческий потенци-
ал подростков: «Мужской 
профиль», «Невские бо-
гатыри», «Наши звезды», 
«Мой спортивный Невс-
кий район», фотовыставка 
«Нам силу дает наша вер-
ность Отчизне» и многие 
другие.

В прошлом учебном году 
воспитанники подросткового 
клуба «Гайдаровец» заняли 
второе место в III Межре-
гиональном лагере «Юный 
спасатель».

1 октября подростковый 
центр «Невский» пригла-
шает всех жителей района 
в парк им. Есенина на со-
ревнования военной олим-
пиады «Следопыт». Начало 
в 15.00.

Анна КАРНАУХОВА

В ПРОГРАММЕ 
ОБУЧЕНИЯ:

- лекции по журналис-
тике;
- мастер-классы;
- встречи с известными 
людьми;
- публикации в районных 
газетах и многое другое.

ЗАНЯТИЯ БЕСПЛАТНЫЕ, 
два раза в неделю в ве-
чернее время.

Наш адрес: Дальневос-
точный пр., д. 42.

Дополнительная инфор-
мация по телефонам: 

446-18-38 
(с 10.00 до 17.00), 
447-77-74 
(с 16.00 до 21.00).

«Я ВИДЕЛ ЖИЗНЬ!..»
«Здравствуй, клуб! Присягу я принял, теперь я на-

стоящий солдат. …Ходили мы тут как-то на полигон 
стрелять из АК-74, такая простота в обращении, прос-
то неимоверная, по-моему, из биатлонной винтовки 
сложнее стрелять…» 

Д. Антонов

«…Армия – это дождь, ветер, скрип зубов, тоска по 
дому, по родным и близким, одиночество, замерзшие 
руки на цивье автомата. Если ты прочитаешь эти строки, 
гражданский, спросишь: «Так ли это на самом деле?» 
То я отвечу, что мне тебя жаль. А это значит, что ты 
прогулял самый главный урок жизни. Тебе не понять, 
что такое ночь в сыром болоте, не затянувшиеся раны 
в кирзовых сапогах, со временем познается радость, 
горечь расставания, тоска по материнским рукам и 
голосу, радость долгожданных писем друзей и подруг. 
И только тот, кто никогда не курил одну сигарету на всех, 
никогда не поймет, почему дрожат руки у солдата, когда 
он открывает письмо из дома. Все это остается в моей 
памяти.  Смело могу сказать: «Я видел жизнь!»

В. Новиков

Ñòóäèÿ æóðíàëèñòèêè 
«ÄÅÁÞÒ» 

êëóáà «ÊÐÓÃÎÇÎÐ» 
ïðèãëàøàåò øêîëüíèêîâ 

12-17 ëåò íà çàíÿòèÿ.

ÄËß ÄÅÒÅÉ
ХОРЕОГРАФИЧЕСКИЕ

Танцевальный центр «ГАЛА»:
• клуб спортивного бального танца «ГАЛА» 
(с 4-х лет),
• хореографический ансамбль «Шоу-
тайм» 
(с 10 лет, конкурсный отбор!),
• студия современного танца «Антарес» 
(с 12 лет),
• ансамбль детского танца «З8 попугаев» 
(с 4-х лет).
Студия джаз-модерн танца «Дети солнца» 
(с 8 лет)
Ансамбль классического танца «Арабески» 
(с 5 лет)

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ
Клуб спортивной аэробики «Соперник»:
• спортивная аэробика (5-7 лет),
• оздоровительная аэробика 
(3-5 лет, 7-12 лет).
Спортивно-оздоровительная гимнастика 
(с 5 лет)
Художественная гимнастика (с 5 лет)
Клуб восточных единоборств «ЗОМБИР»:

• рукопашный бой (с 6 лет),
• самооборона для девушек (с 12 лет),
• тайский бокс (с 14 лет),
• бокс (с 12 лет),
• сават (с 10 лет),
• кик-бокс (с 12 лет).

ХУДОЖЕСТВЕННОГО ТВОРЧЕСТВА 
ИЗО-студия «Палитра» (с 4 до 15 лет) 
ИЗО-студия «Вдохновение» (с 10 лет)
«Умелые ручки» (аппликация) (3-6 лет)

МУЗЫКАЛЬНЫЕ
Фортепиано (с 6 лет) 
Гитара классическая (с 6 лет)

КУЛЬТУРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ
Школа раннего развития «Дюймовочка»:
• класс развивающих игр (3-6 лет),
• развитие речи (занятия-тренинги) (2-6 
лет),
• развивающая игротека (1,6-3 года),
• кружок рисования (2-6 лет).
Репетитор по русскому языку и литературе 
(для школьников 5-9 кл.)

ХОРОВЫЕ
Студия эстрадного вокала «Звуки музыки» 
(с 5 лет)

Детский хор «Тутти» (с 5 до 14 лет) – бес-
платно
Детский ансамбль народной песни «Суда-
рушка» (с 6 лет) – бесплатно

ТЕАТРАЛЬНЫЕ
Детская театральная студия «Жаворонок» 
(с 10 лет) – бесплатно

ÄËß ÂÇÐÎÑËÛÕ
• Клубная латина (для опытных и начина-
ющих танцоров)
• «Ваши 6 соток» – ландшафтный дизайн
• Студия эстрадного вокала «Звуки му-
зыки»
• «Славяночка» – женская вокальная груп-
па – бесплатно
• Фортепиано
• Гитара
• Шейпинг
• ИЗО-студия «Вдохновение»
• Парикмахерские курсы
• Клуб балтийского бильярда (новус) «Ры-
бацкий» – бесплатно
• «ЗОМБИР» – клуб восточных единоборств
• Клуб ветеранов «Золотая рыбка»

ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÑÊÎÅ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÅ ÊÓËÜÒÓÐÍÎ-ÄÎÑÓÃÎÂÎÅ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÅ 
«ÄÎÌ ÊÓËÜÒÓÐÛ «ÐÛÁÀÖÊÈÉ» Â 2008/2009 Ó×ÅÁÍÎÌ ÃÎÄÓ 

ÏÐÈÃËÀØÀÅÒ Â ÊÎËËÅÊÒÈÂÛ

ЗАПИСЬ В КОЛЛЕКТИВЫ ДОМА КУЛЬТУРЫ ПО ТЕЛ. 707-02-16. НАШ АДРЕС: РЫБАЦКИЙ ПР., Д. 2. 

ÄÎÌÓ ÊÓËÜÒÓÐÛ «ÐÛÁÀÖÊÈÉ» 
ÑÐÎ×ÍÎ ÒÐÅÁÓÞÒÑß:

– бухгалтер по расчету заработной платы 
(оформление по трудовой книжке).
Требования:
– образование по специальности;
– знание бюджетного учета;
– умение работать в программе 1С «Зар-
плата+кадры»;
– опыт работы в бюджетной организации 
по расчету заработной платы не менее 
трех лет.
– методист – режиссер массовых зрелищ 
или специалист культурно-досуговой де-
ятельности (образование – специальное);
– уборщик помещений (оформление по 
трудовой книжке);
– гардеробщик (работа по договору).

Обращаться к директору, 
тел.: 707-02-17.
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Профессию руководителя дет-
ского хора не отнесешь к геро-
ической, но есть здесь и свои 
славные высоты, свои подвиги и 
звездочки!

Одна из таких – Полина Изра-
илевна Якобсон – хормейстер 
детского хора Санкт-Петер-
бургского государственного 
учреждения Культурный центр 
«Троицкий». Более 30 лет назад 
после окончания музыкального 
колледжа молодой специалист 
пришла в культурный центр с 
огромным желанием работать с 
детьми, учить их музыке.

Судьба Культурного центра ста-
ла жизнью Полины Израилевны. 
Многое изменилось за три деся-
тилетия. Сейчас КЦ «Троицкий» 
– лучший эстетический центр 
в Невском районе, современ-
ный, благоустроенный, он открыт 
для всех желающих – и детей, и 
взрослых. Руководит им опытный 
директор, заслуженный работник 
культуры Валерий Александрович 
Смирнов. Он всегда поддерживает 
детей, часто приходит на выступ-
ления хора.

Вот уже много лет звонкие 
детские голоса звучат на фести-

валях, конкурсах, музыкальных 
встречах с ветеранами и героями 
войны. По инициативе Полины 
Израилевны детскому хору было 
присвоено звание «Невские 
голоса».

К каждому выступлению педа-
гог готовится как к самому глав-
ному, так же настраивает своих 
маленьких артистов, которые, 
в свою очередь, радуют пре-
подавателя многочисленными 
грамотами и дипломами.

Как и прежде, молодая, энер-
гичная, с горящими глазами, она 
зажигает юные сердца, вдохновля-
ет на удачу и успех. Полина Израи-
левна – прекрасный педагог и по 
классу фортепиано, имеет много 
личных наград.

По традиции каждый год в День 
учителя все выпускники собирают-
ся у своей музыкальной наставни-
цы, чтобы поговорить о сокровен-
ном, о музыке и жизни.

12 сентября у Полины Изра-
илевны золотой юбилей. Мы 
поздравляем ее с замечательной 
датой!

Коллектив СПб ГУК КЦ «Троицкий»,
педагоги музыкальной школы-студии, 

учащиеся, родители

• фортепиано • гитары • вокала • 
хорового пения с 7 лет и далее без 
ограничения возраста. • Подготови-

тельная группа «Улыбка» с 4 до 7 лет.  
• Вокальный ансамбль «Солнышко» 
для младшего возраста с 5 лет.

В этом учебном году школа 
№337, расположенная на про-
спекте Обуховской Обороны, 
празднует свой вековой юбилей. 
За столетнюю историю стены 
школы выпустили тысячи школь-
ников, многие из которых стали 
выдающимися людьми. Здание, 
выполненное в стиле модерн, 
было построено в 1909 году ар-
хитектором Лумбергом Ф. Ф. с 
целью обучения детей рабочих 
Обуховского завода. По инициа-
тиве Обухова Павла Матвеевича, 
выдающегося российского метал-
лурга, ученики школы получали 
техническое или бухгалтерское 
образование. До 1941 года у 
школы был номер 125. Во время 
Великой Отечественной войны в 
школе располагался госпиталь 
для раненых. А немногочисленные 
занятия проходили в противоту-
беркулезном диспансере. После 
1945 года школа получила номер 
337 и до 1956 года существовала 
как гимназия для девочек. В наши 
дни в самой большой по площади 
школе Санкт-Петербурга обучает-
ся 501 ученик по двум направле-
ниям: естественнонаучный цикл и 
универсальный. 

Ольга Викторовна Макаренко, 
директор 337-й, так формулирует 
девиз школы: «Школа – это не 
подготовка к жизни, а сама жизнь, 
которая должна быть интересной 
и насыщенной!» Ольга Викторовна 
– учитель высшей категории, почет-
ный работник общего образования, 
руководитель современного уровня 
и стиля. В совершенстве владея 
современными средствами комму-
никации, она создала возможность 
для учащихся и родителей свободно 
общаться посредством Интернета с 
администрацией и учителями шко-
лы. На социальных сайтах созданы 
клубы интерактивного общения 

всех участников образовательного 
процесса школы, где напрямую 
можно задать вопрос директору 
школы и получить публичный или 
конфиденциальный ответ.

МУЗЕЙ
С 1967 года в школе открыт музей, 

первая экспозиция которого была 
посвящена невским коммунарам 
– обуховцам. Школьники вместе с 
учителями собрали большой ма-
териал по истории коммуны, они 
переписывались и организовывали 
встречи с коммунарами. На откры-
тии музея присутствовала Ольга 
Берггольц. 

Кирпичный дом – обуховская школа. 
Доска, скамейки, длинные столы, 
Пятилинейной лампы свет тяжелый
И сумраком покрытые углы… 
Эти строчки из поэмы «Перворос-

сийск» поэтесса посвятила обухов-
ской школе. Музейные экспонаты, а 
их более 800, раритетными из кото-
рых являются фотографии 1870-х 
годов, отражают всю историю 
существования школы и района. 
В скором времени планируется от-
крыть третий выставочный зал, где 
будет представлена информация о 

жизни современной школы. 
В этом году музей получил госу-

дарственную лицензию и вошел в 
список музеев Санкт-Петербурга 
как культурно-историческое насле-
дие города.

ВСТРЕЧА
Наталья Ивановна Шипинова, 

завуч по воспитательной работе, по 
совместительству директор музея, 
провела для нас экскурсию по школе. 
После захватывающего путешествия 
во времени мы побеседовали с ней.

– Наталья Ивановна, дети инте-
ресуются историей школы?

– Конечно. Совет музея проводит 
тематические экскурсии и беседы с 
учащимися школы всех возрастов, 

конкурсы по истории школы, истории 
района, фотоконкурсы, викторины. 
Ученики выполняют специальные 
поисковые задания. Так как в 2009 
году мы еще отмечаем и столетний 
юбилей детскому движению, то пос-
ледним поручением для школьников 
стал поиск людей, которые были пи-
онерами и комсомольцами. Ребята с 
ними пообщаются, разведают обста-
новку, появятся новые экспонаты. 

– Посещает ли музей кто-то 
помимо ваших учеников?

– Из других школ приезжают 
целыми классами, для ветеранов 
организуем встречи. Прийти мо-
жет любой, только нужно заранее 
договориться.

– Кем сегодня гордится школа?
– В школе училось много выда-

ющихся людей: летчик-бомбарди-
ровщик, дважды Герой Советского 
Союза Осипов Василий Никола-
евич, летчик-истребитель, Герой 
Советского Союза Покровский 
Владимир Павлович, заслужен-
ный конструктор СССР, созда-
тель уникального сверхлегкого 
самолета «Малыш» Комаров Лев 
Александрович, заслуженный лет-
чик-испытатель Деев Алексей Ва-
сильевич, заслуженный художник 
СССР Корнеев Борис Васильевич, 
бронзовый призер соревнований 
по фигурному катанию на зимней 
Универсиаде в Саппоро Олег Та-
тауров.

– А встречи выпускников орга-
низуете?

– Да, раз в пять лет. Так много 
людей собирается, что за один раз 
всех не вместить. Приходят со всех 
выпусков. Например, на прошлую 
встречу пришла бабушка, окончив-

шая нашу школу в 1925 году.
– Как поступить к вам в школу? 

Конкурс есть?
– Конкурса нет, и по законодатель-

ству не может быть. Уже два года у 
нас расселяют близлежащие дома в 
связи со строительством КАД, дети 
переезжают в другие районы. Контин-
гент падает. А поступить легко: в марте 
проводятся дни открытых дверей (кон-
сультация по тел. 362-42-08).

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
Далеко не каждое образователь-

ное учреждение может похвастаться 
такой богатой историей и уж тем 
более сохранением этой истории 
в рамках школьного музея. Пройдя 
всего пару залов, можно увидеть 
подлинники-фотографии 19 века 
и настоящие немецкие листовки 
времен Великой Отечественной, 
подержать в руках дневник петрог-
радского школяра и разрисованную 
карту партизанского 77-го отряда, 
послушать звуки кряхтящего грам-
мофона и посчитать на счетах.  И 
после знакомства с музеем 337-й 
школы, которая сама по себе могла 
бы служить экспонатом, становит-
ся понятно, почему многие семьи 
учатся в ней целыми поколениями, 
а некоторые даже возвращаются ра-
ботать учителями. Мы желаем школе 
дальнейшего развития, а музею – но-
вых интересных экспонатов!

Анатолий БУЗИНСКИЙ 
и Екатерина БОГОМОЛЕЦ

ЗОЛОТОЙ ЮБИЛЕЙЗОЛОТОЙ ЮБИЛЕЙ

Ìóçûêàëüíàÿ øêîëà-ñòóäèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ «Êóëüòóðíûé öåíòð 

«Òðîèöêèé» îáúÿâëÿåò ïðèåì â êëàññû 

Прослушивание и консультации проходят ежедневно с 16.00 до 19.00, ауди-
тория № 209. Требуются преподаватели по классу синтезатора. Наш адрес: 
пр. Обуховской Обороны, 223, тел.: 362-51-71, 362-22-57, 700-00-19.

В парке культуры и отдыха 
имени И. В. Бабушкина 5 сентяб-
ря прошел праздник. По случаю 
дня рождения катка «Айс-град», 
построенного год назад частной 
организацией ООО «Фидус», ад-
министрация Невского района 
и руководители катка сделали 
подарок детям трех районных 
школ-интернатов. 

Организаторы сделали все 
возможное, чтобы праздник за-
помнился только приятными 
впечатлениями. Гости увидели 
показательные выступления мо-
лодых фигуристов из детско-
юношеской спортивной школы 

«Динамо», Академии фигурного 
катания и Ледового дворца. Каж-
дый желающий получил возмож-
ность опробовать лед и убедиться 
в его высоком качестве. Профес-
сиональные тренеры помогали 
ребятам, вставшим на коньки 
впервые.

Площадка катка вмещает до 
80 человек, здесь проводятся 
тренировки и занятия по фигур-
ному катанию и хоккею для детей 
и взрослых. Он подходит для 
семейного отдыха, отдыха в кругу 
друзей и для занятий физической 
культурой. 

Мария БАТУРИНА

ПРАЗДНИК  НА ЛЬДУ

ÝÕ, ÏÐÎÊÀ×ÓÑÜ!

Ольга Викторовна Макаренко –
 директор школы №337

ØÊÎËÀ 
ÑÎ ÑÒÎËÅÒÍÅÉ 
ÈÑÒÎÐÈÅÉ 

ØÊÎËÀ 
ÑÎ ÑÒÎËÅÒÍÅÉ 
ÈÑÒÎÐÈÅÉ 

Полина Израилевна Якобсон 
и ученик 7 класса Демьян Карпунов
Полина Израилевна Якобсон 
и ученик 7 класса Демьян Карпунов
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Зависимость – это хрони-
ческое заболевание, характе-
ризующееся проградиентным 
течением (постоянным ухудше-
нием), формированием психо-
логического (постоянно хочет-
ся употреблять) и физического 
влечения (есть абстинентный 
синдром, т.е. похмелье или 
«ломка», рост толерантности). 

Итак, с чего начинается за-
висимость? По каким причи-
нам подростки начинают курить, 
а в дальнейшем могут начать 
употреблять марихуану, гашиш 
и другие наркотики? Ведь на 
самом деле табакокурение лишь 
«перевалочный пункт» для многих 
людей, за которым может пос-
ледовать проба психоактивных 
веществ и далее периодическое 
и систематическое употребления 
и формирование зависимости 
от них.

ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД
Одной из основных причин нача-

ла курения является любопытство, 
желание попробовать «запретный 
плод», желание самоутвердиться, 
быть «крутым» и т. д. Например, 
после непрофессиональной про-
филактической работы в семье, 
учебных заведениях, когда на 
лекциях и беседах рассказывают 
о вреде курения, количество куря-
щих подростков в классах увели-
чивается. Так как у молодых людей 
вместе с повышением уровня 
тестостерона вступает в силу же-
лание самоутвердиться, появля-
ется недоверие к взрослым: «а вот 
несмотря на все я буду курить» и т. 
д. Другая причина начала курения 
в молодом возрасте – подражание 
взрослым или зависимым сверс-
тникам. Стереотипы поведения 
закладываются еще в детском 
возрасте. И если родители курят, 
весьма сомнительно, что их чадо 
избегнет этой вредной привычки. 

Слова о вреде курения, услышан-
ные от родителей, учителей, лек-
торов, которые курят сами, мягко 
говоря, не вызывают уважения и 
порождают только недоверие. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
ЗАВИСИМОСТЬ

Независимо от причин, толк-
нувших на первую пробу табака, 
желание курить, как правило, 
повторяется. Желание покурить, 
вдохнуть табачный дым и затя-
нуться приходит незаметно и 
становится более сильным и, на-
конец, неодолимым. Со временем 
курение превращается в привычку. 
Вначале курение будет эпизоди-
ческим, затем систематическим, 
и вскоре станет постоянным. Вот 
это уже зависимость. Молодой 
человек теряет свободу, тратя 
время, деньги, здоровье на уве-
личение дохода производителей 
табачных изделий. А что получает 
взамен? Сомнительное удоволь-
ствие? Самоутверждение? А ведь 
успешность человека не меряется 
количеством выкуренных сигарет 
в день. Успокоение и ощущение 
единения с друзьями, прилив 
эмоций, повышение настроения 
на несколько минут? Кстати, то же 
самое можно сказать и о больных 
наркоманиями. На самом деле 
часто положительные эмоции и 
успокоение, которое связывается 
с курением, вызывается не нико-
тином, а ассоциативными связями 
с положительными моментами 
в жизни, когда курение только 
начинало входить в привычку (при-
ятные впечатления от нахождения 
в компании и т.д.), да и просто, на-
пример, когда ребенок волнуется 
– он сосет соску, ну а взрослый 
– сигарету. Так формируется пси-
хологическая зависимость.
ФИЗИЧЕСКАЯ ЗАВИСИМОСТЬ

Важным фактором, обуслав-
ливающим привычку к курению, 

является привыкание к никотину. 
Химические вещества, содержа-
щиеся в табачном дыму, всасы-
ваются в кровь и разносятся ею 
по организму. Через 2-3 минуты 
после вдыхания дыма никотин уже 
проникает внутрь клеток головно-
го мозга и ненадолго повышает их 
активность. Происходящее одно-
временно с этим кратковременное 
расширение сосудов головного 
мозга и воздействие аммиака на 
нервные окончания, находящиеся 
в легких и бронхах, субъективно 
воспринимается курильщиком как 
освежающий приток сил или свое-
образное чувство успокоения. 
Однако спустя некоторое время 
чувство прилива энергии и при-
поднятости исчезает. Физиологи-
чески это связано с наступающим 
сужением сосудов головного моз-
га, как следствие этого – гипокси-
ей, т.е. кислородным голоданием, 
и понижением его активности. 
Чтобы вновь почувствовать состо-
яние приподнятости, курильщик 
спустя некоторое время вновь 
тянется за сигаретой, невзирая на 
оставшуюся после курения горечь 
во рту, обильное слюноотделение, 
неприятный запах. Так формиру-
ется физическая зависимость. 

РАБЫ СТРАСТИ 
Кажущийся подъем энергии, 

успокоенность, закрепляясь в 
сознании после выкуренной си-
гареты, образуя новые ассо-
циативные связи, переходят в 
условный рефлекс. В дальнейшем 
включается анозогнозия, т. е. не-
признание себя больным, другие 
психологические механизмы, и 
курильщик убеждает себя, что без 
табака он не может нормально 
работать, жить. Вскоре он ста-
новится настоящим рабом своей 
страсти, выкуривая сигареты во 
все возрастающих количествах, 
а это рост толерантности. А как 

же абстинентный синдром, т.е. 
синдром отмены? Он может раз-
виться у много куривших людей в 
процессе отказа от табака в связи 
с привыканием и высокой фи-
зиологической зависимостью от 
никотина. Синдром отмены прояв-
ляется непреодолимым желанием 
закурить, снижением аппетита, 
мышечного тонуса, расстройс-
твом пищеварения, появлением 
тревожности, раздражительности, 
расстройством сна. 

ПРИЗНАТЬ БОЛЕЗНЬ 
И НАЧАТЬ ДЕЙСТВОВАТЬ

Итак, в подведение итогов дан-
ной статьи можно сказать, что 
табакокурение подходит под оп-
ределение наркологического 
заболевания – имеется и психо-
логическая зависимость, и фи-
зическая, и рост толерантности, 
и абстинентный синдром. И вам, 
уважаемые читатели, решать 
– нужна ли вам такая привычка, 
хотите ли вы оставаться рабом 
болезни, платить за эфемерное 
субъективное и кратковременное 
чувство успокоения и готовы ли вы 
сделать шаг на пути к свободе.

Но если вы признали,  что 
курение – это болезнь и от нее 
можно и необходимо вылечить-
ся, не делайте очередной ошиб-
ки, занимаясь самолечением. 
Ведь при любом заболевании 
О Р З ,  п н е в м о н и и ,  с а х а р н о м 
диабете,  язвенной болезни 
желудка и т.д. вы обратитесь к 
специалистам соответствую-
щего профиля. Обращайтесь к 
специалисту – наркологу, и он 
поможет вам. 

По вопросам лечения алко-
голизма, наркоманий, табако-
курения и консультативной по-
мощи вы можете обратиться в 
амбулаторное наркологическое 
отделение Невского района по 
адресу: Ивановская ул., д. 32, или 
по телефонам: 373-00-06, 560-
46-47, 8-921-329-20-72. Первая 
консультация бесплатно и аноним-
но. Для пациентов, находящихся 
на динамическом наблюдении, 
наркологическая помощь оказы-
вается бесплатно.

Врач психиатр-нарколог,
психотерапевт,

Вадим ВЕТЛАСЕНИН

6 ЗДОРОВЬЕ

В Доме ночного пребывания 
осуществляют свою деятельность 
два отделения: 

I. Отделение социальной по-
мощи лицам без определенного 
места жительства и занятий.

Деятельность отделения направ-
лена на работу с лицами БОМЖ с 
целью оказания им содействия в 
оформлении документов, удос-
товеряющих личность; получении 
страхового медицинского полиса; 
назначении и перерасчете пенсии; 
оформлении инвалидности; обеспе-
чении протезно–ортопедическими 
изделиями; устройстве в стацио-
нарные учреждения социального 
обслуживания; устройстве на рабо-
ту. Также специалистами отделения 
оказывается психологическая и 
юридическая помощь. 

Прием в отделение осуществляет-

ся с понедельника по пятницу с 9.00 
до 18.00, перерыв с 13.00 до 14.00

II. Отделение ночного пребыва-
ния для лиц без определенного 
места жительства и занятий.

В отделение принимаются со-
вершеннолетние лица БОМЖ, в 
первую очередь престарелые и 
инвалиды, состоящие на учете в 
Санкт-Петербургском государс-
твенном учреждении «Городской 
пункт учета граждан Российской 
Федерации без определенного 
места жительства». 

Отделение рассчитано на пребы-
вание одновременно 36 человек, 
прием вновь поступающих осу-
ществляется ежедневно с 12.00 
до 18.00, койко-место для ночлега 
предоставляется бесплатно еже-
дневно с 20.00 до 8.00 на срок не 
более 30 календарных дней. 

Основанием и условием для при-
ема лиц БОМЖ в отделение являют-
ся наличие паспорта (в отдельных 
случаях справка по форме № 9) и 
наличие регистрации в ГУ «Городс-
кой пункт учета граждан Российской 
Федерации без определенного 
места жительства» (Кременчугская 
ул., д. 25, тел. 274-35-72).

Противопоказаниями к при-
ему в отделение являются ос-

трые инфекционные заболева-
ния, психические заболевания, 
алкогольное опьянение или 
признаки приема наркотичес-
ких средств. 

Более подробную информацию 
можно получить по телефону 
362-88-74.

Отдел социальной защиты 
населения администрации 

Невского района

ÄÎÌ ÍÎ×ÍÎÃÎ ÏÐÅÁÛÂÀÍÈß Â ÍÅÂÑÊÎÌ ÐÀÉÎÍÅ
С 1 июля в структуре государственного учреждения «Комплекс-
ный центр социального обслуживания населения Невского райо-
на Санкт-Петербурга» открылся Дом ночного пребывания для лиц 
без определенного места жительства и занятий, расположенный 
по адресу: 3-й Рабфаковский пер., д. 5, корп. 2. 

КОНСУЛЬТАЦИЯ  НАРКОЛОГА

КАК ИЗБАВИТЬСЯ
ОТ РАБСКОЙ ПРИВЫЧКИ? 
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 СЕНТЯБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

УТРОМ ПРОФИЛАКТИКА. 14.00 Другие 
НОВОСТИ. 14.20 Понять. Простить. 15.00 
НОВОСТИ. 15.20 Сериал «Огонь любви». 
16.10 Давай поженимся! 17.00 Федераль-
ный судья. 18.00 НОВОСТИ. 18.20 Жди 
меня. 19.10 Сериал «След». 20.00 Сериал 
«Монтекристо». 21.00 ВРЕМЯ. 21.30 Се-
риал «Две судьбы. Новая жизнь». 22.30 
Михаил  Танич. Последнее интервью. 
23.30 НОВОСТИ. 23.50 Колокола. 1.00 
Гении и злодеи. 1.30 «Я ЗАХВАТЫВАЮ 
ЗАМОК», х. ф. В перерыве (3.00) НОВО-
СТИ. 3.20 «ДНЕВНИКИ СЛОНОВ», х. ф. 
4.10 Детективы. 

РОССИЯ 
УТРОМ ПРОФИЛАКТИКА. 14.00 ВЕСТИ. 
14.20 Вести СПб. 14.40 «ОТДАЛЕННЫЕ 
ПОСЛЕДСТВИЯ», х. ф. 16.30 Кулагин 
и партнеры. 17.00 ВЕСТИ. 17.25 Вести 
СПб. 17.50 Вести. Дежурная часть. 18.05 
Сериал «Женщина без прошлого». 19.00 
Сериал «Родные люди». 20.00 ВЕСТИ. 
20.35 Вести СПб. 20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 21.00 Сериал «Возьми меня с 
собой». 22.50 Городок. 23.45 Вести +. 
00.05 Концерт «Вам, живым и погибшим, 
тебе, Южная Осетия». 1.15 Синемания. 
1.45 Дорожный патруль. 2.00 «ОЧЕНЬ 
ВЕРНАЯ ЖЕНА», х. ф. 3.20 «ТРИСТАН», х. 
ф. (Франция). 

НТВ
УТРОМ ПРОФИЛАКТИКА. 15.30 Сегодня в 
Санкт-Петербурге. 16.00 СЕГОДНЯ. 16.30 
Сериал «Возвращение Мухтара». 18.30 
Сегодня в Санкт-Петербурге. 19.00 СЕ-
ГОДНЯ. 19.40 Сериал «Платина». 20.40 Се-
риал «Час Волкова». 21.40 Сериал «Закон и 
порядок». 22.40 СЕГОДНЯ. 23.05 Сегодня в 
Санкт-Петербурге. 23.25 Сериал «Прокля-
тый рай - 2». 00.20 «Профессия репортер»: 
Дневник всероссийского конкурса. 00.35 
«Школа злословия»: Дмитрий Воденни-
ков. 1.30 Quattroruote. 2.05 «ПОЛОСАТЫЙ 
РЕЙС», х. ф. 3.50 Преступление в стиле 
модерн. 4.40 Сериал «2,5 человека». 5.25 
Сериал «Холм одного дерева - 4». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
УТРОМ ПРОФИЛАКТИКА. 14.30 «Битлз: 
60 е годы», д. ф. 15.30 Сейчас. 15.50 
«Мир природы. Сокровища Анд», д. ф. 
16.55, 18.00, 21.00 Экстренный вызов 
112. 17.00 «Открытая студия» с Никой 
Стрижак. 18.30 Сейчас. 19.00 Большая 
страна. 20.00 Петербургский час. 21.30 
Сейчас. 22.05 Сейчас о спорте. 22.15 
«Победительницы. Мария Савина», д. ф. 
23.15 «АГЕНТЫ СОКОЛ И СНЕГОВИК», х. 
ф. (США). 1.55 «Придуманный киномир 
Джорджа Пала», д. ф. 

ВТОРНИК, 16 СЕНТЯБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5.00 НОВОСТИ. 5.05 Телеканал «Доброе 
утро». 9.00 НОВОСТИ. 9.20 Малахов +. 
10.20 Модный приговор. 11.20 Контроль-
ная закупка. 12.00 НОВОСТИ. 12.20 Сери-
ал «Убойная сила». 13.20 Детективы. 14.00 
Другие НОВОСТИ. 14.20 Понять. Простить. 
15.00 НОВОСТИ. 15.20 Сериал «Огонь 
любви». 16.10 Давай поженимся! 17.00 Фе-
деральный судья. 18.00 НОВОСТИ. 18.20 
«Пусть говорят» с Андреем Малаховым. 
19.10 Сериал «След». 20.00 Сериал «Мон-
текристо». 21.00 ВРЕМЯ. 21.30 Сериал 
«Две судьбы. Новая жизнь». 22.30 Живые 
игрушки для взрослых. 23.30 НОВОСТИ. 
23.50 «Ударная сила»: Космический меч. 
00.40 «Искатели»: Ошибка князя Игоря. 
1.30 «ЯРОСТЬ», х. ф. В перерыве (3.00) 
НОВОСТИ. 3.40 Сериал «Дикие Карибы». 
4.30 Детективы. 

РОССИЯ 
5.00 Доброе утро, Россия! 5.07, 5.35, 6.06, 
6.35, 7.07, 7.35, 8.05, 8.30 Вести СПб. 8.55, 
4.10 Ленинградское дело. Убить секре-
таря. 9.50 Сериал «Осенний детектив». 
10.45 Вести. Дежурная часть. 11.00 ВЕСТИ. 
11.20 Вести СПб. 11.40 «Автомобиль кота 
Леопольда», м. ф. 11.50 Сериал «Мой 
генерал». 12.50 Сериал «Улицы разбитых 
фонарей». 14.00 ВЕСТИ. 14.20 Вести СПб. 
14.40 Сериал «Улицы разбитых фонарей». 
15.40 Суд идет. 16.30 Кулагин и партнеры. 
17.00 ВЕСТИ. 17.25 Вести СПб. 17.50 Вести. 
Дежурная часть. 18.05 Сериал «Женщина 
без прошлого». 19.00 Сериал «Родные 
люди». 20.00 ВЕСТИ. 20.35 Вести СПб. 
20.50 Спокойной ночи, малыши! 21.00 
Сериал «Возьми меня с собой». 22.50 
«Военные преступники»: Генрих Гиммлер. 

23.50 Вести +. 00.10 «РАССЛЕДОВАНИЕ», 
х. ф. (США). 2.20 Дорожный патруль. 2.40 
Сериал «Визит к Минотавру». 

НТВ
6.00 СЕГОДНЯ утром. 9.00 Наше все! 
10.00 СЕГОДНЯ. 10.25 Чистосердечное 
признание. 11.00 Сериал «Автобус». 13.00 
СЕГОДНЯ. 13.30 Сериал «Расписание су-
деб». 14.30 Суд присяжных. 15.30 Сегодня 
в Санкт-Петербурге. 16.00 СЕГОДНЯ. 
16.30 Сериал «Возвращение Мухтара». 
18.30 Сегодня в Санкт-Петербурге. 19.00 
СЕГОДНЯ. 19.40 Сериал «Платина». 20.40 
Сериал «Час Волкова». 21.40 Сериал 
«Закон и порядок». 22.40 СЕГОДНЯ. 23.05 
Сегодня в Санкт-Петербурге. 23.25 Сериал 
«Проклятый рай - 2». 00.20 Главная дорога. 
00.55 «РОДНОЙ СЫН», х. ф. (США). 3.05 
Преступление в стиле модерн. 3.40 Сери-
ал «Братва». 4.40 Сериал «2,5 человека». 
5.25 Сериал «Холм одного дерева - 4». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00, 8.00 Утро на «Пятом». 7.00 В ЭФИРЕ 
«ЛОТ»: Новости, Регион, Формула порядка, 
Прогноз погоды и самочувствия. 9.30, 
12.30, 15.30, 18.30, 21.30 Сейчас. 9.40 
«Спасение Белых лошадей», д. ф. 10.40 
«Спутник вместо бомбы», д. ф. 11.35 Моя 
планета. 13.30 Сериал «Убойный отдел». 
14.30 «Мохаммед Али великий», д. ф. 15.50 
«Мир природы. Луаро. Первозданная кра-
сота», д. ф. 16.55, 18.00, 21.00 Экстренный 
вызов 112. 17.00 Открытая студия. 19.00 
Большая страна. 20.00 Петербургский 
час. 22.05 Сейчас о спорте. 22.15 «Побе-
дительницы. Александра Коллонтай», д. ф. 
23.15  «ГОСПОДИН 420», х. ф. (Индия). 2.45 
«СЕМЕЙНЫЙ СОВЕТ», х. ф. (Франция). 

СРЕДА, 17 СЕНТЯБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 НОВОСТИ. 5.05 Телеканал «Доброе 
утро». 9.00 НОВОСТИ. 9.20 Малахов +. 
10.20 Модный приговор. 11.20 Конт-
рольная закупка. 12.00 НОВОСТИ. 12.20 
Сериал «Убойная сила». 13.20 Детективы. 
14.00 Другие НОВОСТИ. 14.20 Понять. 
Простить. 15.00 НОВОСТИ. 15.20 Сериал 
«Огонь любви». 16.10 Давай поженимся! 
17.00 Федеральный судья. 18.00 НОВОСТЯ 
18.20 «Пусть говорят» с Андреем Малахо-
вым. 19.10 Сериал «След». 20.00 Сериал 
«Монтекристо». 21.00 ВРЕМЯ. 21.30 Сери-
ал «Две судьбы. Новая жизнь». 22.30 М. 
Миронова и А. Менакер. До и после Анд-
рюши... 23.30 НОВОСТИ. 23.50 Фантазии. 
ДО.40 «РУКА, КАЧАЮЩАЯ КОЛЫБЕЛЬ», х. 
ф. 2.40 «ПАРНИ С СОСЕДНЕГО ДВОРА», 
х. ф. В перерыве (3.00) НОВОСТИ. 4.30 
Детективы. 

РОССИЯ 
5.00 Доброе утро, Россия! 5.07, 5.35, 6.06, 
6.35, 7.07, 7.35, 8.05, 8.30 Веста СПб. 8.55 
«Ничто не вечно...». Юрий Нагибин. 9.50 
Сериал «Осенний детектив». 10.45 Вес-
ти. Дежурная часть. 11.00 ВЕСТИ. 11.20 
Вести СПб. 11.40 «Возвращение блуд-
ного попугая», м. ф. 11.50 Сериал «Мой 
генерал». 12.50 Сериал «Улицы разбитых 
фонарей». 14.00 ВЕСТИ. 14.20 Вести СПб. 
14.40 Сериал «Улицы разбитых фонарей». 
15.40 Суд идет. 16.30 Кулагин и партнеры. 
17.00 ВЕСТИ. 17.25 Вести СПб. 17.50 Вести. 
Дежурная часть. 18.05 Сериал «Женщина 
без прошлого». 19.00 Сериал «Родные 
люди». 20.00 ВЕСТИ. 20.35 Вести СПб. 
20.50 Спокойной ночи, малыши! 21.00 
Сериал «Возьми меня с собой». 22.50 
«Военные преступники»: Мартин Борман. 
23.50 Вести +. 00.10 «МИР ВХОДЯЩЕМУ», 
х. ф. 1.55 «Кинескоп»: Венецианский 
кинофестиваль. 2.55 Дорожный патруль. 

3.10 Сериал «Визит к Минотавру». 4.30 
«Городок». Дайджест. 

НТВ
6.00 СЕГОДНЯ утром. 9.00 Наше все! 
10.00 СЕГОДНЯ. 10.20 «Комната отдыха» 
с Людмилой Нарусовой. 11.00 Сериал 
«Автобус». 13.00 СЕГОДНЯ. 13.30 Сериал 
«Расписание судеб». 14.30 Суд присяжных. 
15.30 Сегодня в Санкт-Петербурге. 16.00 
СЕГОДНЯ. 16.30 Сериал «Возвращение 
Мухтара». 18.30 Сегодня в Санкт-Пе-
тербурге. 19.00 СЕГОДНЯ. 19.40 Сериал 
«Платина». 20.40 Сериал «Час Волкова». 
21.40 Сериал «Закон и порядок». 22.40 
СЕГОДНЯ. 23.05 Сегодня в Санкт-Петер-
бурге. 23.25 Сериал «Проклятый рай - 2». 
00.20 Борьба за собственность. 00.55 
Док. сериал «Один день. Новая версия». 
1.30 «ИМПУЛЬС», х. ф. (США). 3.35 Сериал 
«Братва». 4.35 Сериал «2,5 человека». 5.25 
Сериал «Холм одного дерева - 4». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00, 8.00 Утро на «Пятом». 7.00 В ЭФИРЕ 
«ЛОТ»: Новости, Регион, АвтоПилот, Про-
гноз погоды и самочувствия. 9.30, 12.30, 
15.30, 18.30, 21.30 Сейчас. 9.40 «Исчезаю-

щий дракон», д. ф. 10.40 «Стелле. Погоня 
за невидимкой», д. ф. 11.35 Моя планета. 
13.30 Сериал «Убойный отдел». 14.30 
«Рональд Рейган. Портрет президента», 
д. ф. 15.50 «Мир природы. Под звездами 
Танзании», д. ф. 16.55, 18.00, 21.00 Экс-
тренный вызов 112. 17.00 Открытая студия. 
19.00 Большая страна. 20.00 Петербург-
ский час. 22.05 Сейчас о спорте. 22.15 
«Победительницы. Лидия Русланова», 
д. ф. 23.15 «БУМ», х. ф. (Франция). 1.30 
«ЗАДАНИЕ НА УБИЙСТВО», х. ф. (США). 
3.35 «ЕВРОПЕЙЦЫ», х. ф. (США). 

ЧЕТВЕРГ, 18 СЕНТЯБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5.00 НОВОСТИ. 5.05 Телеканал «Доброе 
утро». 9.00 НОВОСТИ. 9.20 Малахов +. 
10.20 Модный приговор. 11.20 Конт-

рольная закупка. 12.00 НОВОСТИ. 12.20 
Сериал «Убойная сила». 13.20 Детективы. 
14.00 Другие НОВОСТИ. 14.20 Понять. 
Простить. 15.00 НОВОСТИ. 15.20 Сериал 
«Огонь любви». 16.10 Давай поженимся! 
17.00 Федеральный судья. 18.00 НОВО-
СТИ. 18.20 «Пусть говорят» с Андреем 
Малаховым. 19.10 Сериал «След». 20.00 
Сериал «Монтекристо». 21.00 ВРЕМЯ. 
21.30 Сериал «Две судьбы. Новая жизнь». 
22.30 Человек и закон. 23.30 НОВОСТИ. 
23.50 Судите сами. 00.40 «МУЗЫКАНТ», х. 
ф. 2.20 «РОМАН МЕРФИ», х. ф. В перерыве 
(3.00) НОВОСТИ. 4.10 Детективы. 

РОССИЯ 
5.00 Доброе утро, Россия! 5.07, 5.35, 6.06, 
6.35, 7.07, 7.35, 8.05, 8.30 Вести СПб. 8.55 
Жестокий романс Лидии Руслановой. 
9.50 Сериал «Осенний детектив». 10.45 
Вести. Дежурная часть. 11.00 ВЕСТИ. 
11.20 Вести СПб. 11.40 «Возвращение 
блудного попугая», м. ф. 11.50 Сериал 
«Мой генерал». 12.50, 14.40 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей». 14.00 ВЕСТИ. 14.20 
Вести СПб. 15.40 Суд идет. 16.30 Кулагин 

и партнеры. 17.00 ВЕСТИ. 17.25 Вести 
СПб. 17.50 Вести. Дежурная часть. 18.05 
Сериал «Женщина без прошлого». 19.00 
Сериал «Родные люди». 20.00 ВЕСТИ. 
20.35 Вести СПб. 20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 21.00 Сериал «Возьми меня с 
собой». 22.50 «Военные преступники»: 
Рудольф Гесс. 23.50 Вести +. 00.10 «МНЕ 
НЕ БОЛЬНО», х. ф. 2.15 Горячая десятка. 
3.25 Дорожный патруль. 3.40 Сериал 
«Визит к Минотавру». 

НТВ
6.00 СЕГОДНЯ утром. 9.00 Наше все! 
10.00 СЕГОДНЯ. 10.20 Док. сериал «Один 
день. Новая версия». 11.00 Сериал «Авто-
бус». 13.00 СЕГОДНЯ. 13.30 Сериал «Рас-
писание судеб». 14.30 Суд присяжных. 
15.30 Сегодня в Санкт-Петербурге. 16.00 
СЕГОДНЯ. 16.30 Сериал «Возвращение 
Мухтара». 18.30 Сегодня в Санкт-Пе-
тербурге. 19.00 СЕГОДНЯ. 19.40 Сериал 
«Платина». 20.40 Сериал «Час Волкова». 
21.40 Сериал «Закон и порядок». 22.40 
СЕГОДНЯ. 23.05 Сегодня в Санкт-Петер-
бурге. 23.25 К барьеру! 00.35 Авиаторы. 
1.05 «МЕЖДУНАРОДНЫЙ ВЕЛЬВЕТ», х. ф. 
(США). 3.35 Сериал «Братва». 4.40 Сериал 
«2,5 человека». 5.25 Сериал «Холм одного 
дерева - 4». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00, 8.00 Утро на «Пятом». 7.00 В ЭФИРЕ 
«ЛОТ»: Новости, Регион, Живая земля, 
Прогноз погоды и самочувствия. 9.30, 
12.30, 15.30, 18.30, 21.30 Сейчас. 9.40 «Ди-
кие страсти» д. ф. 10.40 «Засекреченный 
герой Советского Союза», д. ф. 11.35 Моя 
планета. 13.30 Сериал «Убойный отдел». 
14.30 «Лауреаты киноакадемии. Первые 
пятьдесят лет», д. ф. 15.50 «Мир природы. 
Лик планеты», д. ф. 16.55, 18.00, 21.00 Экс-
тренный вызов 112. 17.00 Открытая студия. 
19.00 Большая страна. 20.00 Петербург-
ский час. 22.05 Сейчас о спорте. 22.15 
«Победительницы. Лариса Попугаева», д. 
ф. 23.15 «ХОРОШИЙ, ПЛОХОЙ, ЗЛОЙ», х. 
ф. (Италия, Испания). 2.55 «СЕМЬ МОРЕЙ 
ДО КАЛЕ», х. ф. (Италия). 

ПЯТНИЦА, 19 СЕНТЯБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 НОВОСТИ. 5.05 Телеканал «Доброе 
утро». 9.00 НОВОСТИ. 9.20 Малахов +. 
10.20 Модный приговор. 11.20 Конт-
рольная закупка. 12.00 НОВОСТИ. 12.20 
Сериал «Убойная сила». 13.20 Детективы. 
14.00 Другие НОВОСТИ. 14.20 Понять. 
Простить. 15.00 НОВОСТИ. 15.20 Сериал 
«Огонь любви». 16.10 Давай поженимся! 
17.00 Федеральный судья. 18.00 НОВО-
СТИ. 18.20 «Пусть говорят» с Андреем 
Малаховым. 19.00 Поле чудес. 20.00 Се-
риал «Монтекристо». 21.00 ВРЕМЯ. 21.30 
Большая разница. 22.30 Гордон Кихот. 
23.30 «ПОЛЕТ ФЕНИКСА», х. ф. 1.30 «УМЕ-
РЕТЬ МОЛОДЫМ», х. ф. 3.40 «РЕКВИЕМ ПО 
ТЯЖЕЛОВЕСУ», х. ф. 5.00 Детективы. 

РОССИЯ 
5.00 Доброе утро, Россия! 5.07, 5.35, 6.06, 
6.35, 7.07, 7.35, 8.05, 8.30 Вести СПб. 8.55 
Мусульмане. 9.05 «Мой серебряный шар»: 
Наталья Бессмертнова. 10.05 Сериал 
«Осенний детектив». 11.00 ВЕСТИ. 11.20 
Вести СПб. 11.40 «Возвращение блуд-
ного попугая», м. ф. 11.50 Сериал «Мой 
генерал». 12.50 Сериал «Улицы разбитых 
фонарей». 14.00 ВЕСТИ. 14.20 Вести СПб. 
14.40 Сериал «Улицы разбитых фонарей». 
15.40 Суд идет. 16.30 Кулагин и партнеры. 
17.00 ВЕСТИ. 17.25 Вести СПб. 17.50 Вести. 
Дежурная часть. 18.05 Сериал «Женщина 
без прошлого». 19.00 Сериал «Родные 
люди». 20.00 ВЕСТИ. 20.35 Вести СПб. 
20.50 Спокойной ночи, малыши! 21.00 
«Юрмала-2008». Фестиваль юмористи-
ческих программ. 22.25 Феномен. 23.45 
«ЗАКОНЫ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ», х. ф. 
(Англия, Ирландия). 1.30 «ГЛАЗА АНГЕЛА», 
х. ф. (США). 3.35 Дорожный патруль. 3.50 
«В КРУГУ ДРУЗЕЙ», х. ф. (Ирландия). 5.40 
Специальный корреспондент.

НТВ 
6.00 СЕГОДНЯ утром. 9.00 Наше все! 
10.00 СЕГОДНЯ. 10.20 Окопная жизнь. 
11.00 Сериал «Автобус». 13.00 СЕГОДНЯ. 
13.30 Сериал «Расписание судеб». 14.30 
Суд присяжных. 15.30 Сегодня в Санкт-
Петербурге. 16.00 СЕГОДНЯ. 16.30 Сериал 
«Возвращение Мухтара». 18.30 Сегодня в 
Санкт-Петербурге. 19.00 СЕГОДНЯ. 19.40 
Следствие вели... 20.35 Чрезвычайное 
происшествие. Расследование. 20.55 
«АНТИСНАЙПЕР. ДВОЙНАЯ МОТИВАЦИЯ», 

х. ф. 22.45 «ВНЕ ДОСЯГАЕМОСТИ», х. ф. 
(США). 00.25 Все сразу! 00.55 «НЕПРИ-
СТОЙНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ», х. ф. (США). 
3.05 Сериал «Братва». 4.05 Сериал «2,5 
человека». 4.55 Сериал «Холм одного 
дерева - 4». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00, 8.00 Утро на «Пятом». 7.00 В ЭФИРЕ 
«ЛОТ»: Новости, Парламентский вестник, 
Формула порядка, Прогноз погоды и 
самочувствия. 9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
21.30 Сейчас. 9.40 «Первый крокодил», д. 
ф. 10.40 «Звездные войны. Битва косми-
ческих титанов», д. ф. 11.35 Моя планета. 
13.30 Сериал «Убойный отдел». 14.30 «Гол-
ливудские пары. Зета-Джонс и Дуглас», 
д. ф. 15.50 «Мир природы. Волшебная 
кожа», д. ф. 16.55, 18.00, 21.00 Экстренный 
вызов 112. 17.00 Открытая студия. 19.00 
Большая страна. 20.00 Петербургский 
час. 22.05 Сейчас о спорте. 22.15 «ТРИ ДНЯ 
КОНДОРА», х. ф. (США). 00.40 «ПОЕЗДА 
ПОД ПРИСТАЛЬНЫМ НАБЛЮДЕНИЕМ», х. 
ф. (Чехословакия). 2.35 «Первая русская 
разведка», д. ф. 3.55 Док. сериал «Лучшее 
из Голливуда вместе с Табом Хантером». 

СУББОТА, 20 СЕНТЯБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5.30 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ», х. ф. В перерыве 
(6.00) НОВОСТИ. 8.10 «Дисней-клуб»: «Мои 
друзья Тигруля и Винни», «Дональд Дак 
представляет». 9.00 Слово пастыря. 9.20 
Здоровье. 10.00 НОВОСТИ. 10.10 Смак. 
10.50 Как заработать на чужом таланте. 
12.00 НОВОСТИ. 12.20 «ТАЙНА ЗАПИСНОЙ 
КНИЖКИ», х. ф. 13.50 Первая эскадрилья. 
15.00 НОВОСТИ. 15.20 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ», 
х. ф. 17.10 Можешь? Спой! 18.00 «Неве-
роятные истории про жизнь»: Любовь 
по-итальянски. 19.00 Сериал «Общая 
терапия». 20.00 Ледниковый период. 21.00 
ВРЕМЯ. 21.20 Ледниковый период. 23.00 
Прожекторперисхилтон. 23.50 «XXX ТРИ 
ИКСА», х. ф. 2.00 «ЖИЗНЬ ХУЖЕ ОБЫЧ-
НОЙ», х. ф. 3.50 «БЕГУЩИЙ ЧЕЛОВЕК», х. 
ф. 5.30 Детективы. 

РОССИЯ
6.10 Студия «Здоровье». 6.45 Вся Россия. 
7.00 Сельский час. 7.25 Диалоги о животных. 
8.00 ВЕСТИ. 8.10 Вести СПб. 8.20 Военная 
программа. 8.45 Субботник. 9.20 «Винни-
Пух», «Винни-Пух идет в гости», м. ф. 9.45 
Фильм-сказка «НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ СИДЕ-
ЛИ». 11.00 ВЕСТИ. Из СПб: 11.10 Вести, 11.20 
Гражданское общество, 11.50 «По старому 
стилю»: Дуэльные истории. 12.20 Смехопано-
рама. 13.15 Сенат. 14.00 ВЕСТИ. 14.20 Вести 
СПб. 14.30 «РАССМЕШИТЬ БОГА», х. ф. 16.15 
Субботний вечер. 18.05 Смеяться разрешает-
ся. 20.00 Вести в субботу. 20.40 «ДЕВОЧКА», 
х. ф. 23.25 «КОНСТАНТИН», х. ф. (США). 1.45  
«ВОЗВРАТА НЕТ», х. ф. (США). 4.00 Комната 
смеха. 4.55 «Городок». Дайджест. 

НТВ
5.45 «АНТИСНАЙПЕР. ДВОЙНАЯ МОТИВА-
ЦИЯ», х. ф. 8.00 СЕГОДНЯ. 8.15 Лотерея 
«Золотой ключ». 8.45 Без рецепта. 9.25 
Смотр. 10.00 СЕГОДНЯ. 10.20 Главная 
дорога. 10.55 Кулинарный поединок. 12.00 
Квартирный вопрос. 13.00 СЕГОДНЯ. 13.25 
Особо опасен! 14.05 «Кремлевские похоро-
ны»: Максим Горький. 15.05 Своя игра. 16.00 
СЕГОДНЯ. 16.20 «Женский взгляд»: Группа 
«Уматурман». 17.00 Сериал «Ментовские 
войны - 2». 19.00 СЕГОДНЯ. 19.40 Профессия 
репортер. 20.05 Программа-максимум. 21.05 
Русские сенсации. 21.55 Ты не поверишь! 
22.45 «ОПРАВДАННАЯ ЖЕСТОКОСТЬ», х. ф. 
(США). 00.35 Дас ист фантастиш. 1.10 «ЛЕДИ 
Л», х. ф. (США). 3.25 Сериал «2,5 человека». 
4.45 Сериал «Холм одного дерева - 4». 

(Окончание на стр. 8)

ООО «Авангард» 
(бульвар Красных Зорь, д. 5)
принимает на обслуживание 

ДОМОФОНЫ 
И ОБОРУДОВАНИЕ
Выполняем любые работы 
по системам безопасности

ТУРНИКЕТЫ, 
ПРИВОДЫ ВОРОТ, 

ШЛАГБАУМЫ, 
ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЕ
Тел. 368-36-34, 
моб. 8-901-313-54-06
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9 ËÅÒ ÁÅÇÓÏÐÅ×ÍÎÉ 
ÐÀÁÎÒÛ 

Â ÍÅÂÑÊÎÌ ÐÀÉÎÍÅ

• ОКНА И ДВЕРИ ПВХ 

• НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ 

• НАПОЛЬНЫЕ ПОКРЫТИЯ 

• ШКАФЫ-КУПЕ 

• МЕЖКОМНАТНЫЕ ДВЕРИ

Выставочный зал 
«РЫБАЦКОЕ» 

предлагает

 Шлиссельбургский пр., д. 11 
ВХОД СО ДВОРА.

Тел. 578-65-34

Травы России 
и лечебное 

питание

Травы России 
и лечебное 

питание
Тел.: 8-911-253-97-21,
      312-25-18

ÐÀÁÎÒÀ Ñ ÎÁÓ×ÅÍÈÅÌ



Санкт-Петербургский театр 
«Буфф» открывает свой юбилей-
ный 25-й сезон. 18 и 19 сентября 
– премьера спектакля «ДВОЙНОЕ 
НЕПОСТОЯНСТВО» 

     (комедия Пьера Мариво).
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В игровой форме поможем ваше-
му ребенку физически окрепнуть 
(развитие двигательных качеств, 
координации движений), социаль-
но адаптироваться (воспитание 
коммуникабельности, уверенности 
в себе, уважения к другим). 
Английский для малышей от 3 лет. 
Группа временного пребывания.

Адрес: пр. Обуховской Обо-
роны, 125, ДК «Пролетарский». 

Тел. 8-911-113-19-61.

ÔÈÒÍÅÑ ÄËß ÑÀÌÛÕ 
ÌÀËÅÍÜÊÈÕ 

ПРЕМЬЕРА

Изящная комедия с элементами стиля 
дель арте классика французской литера-
туры Пьера Мариво получила неожиданное 
прочтение в театре «Буфф». Известная 
мысль о том, что жизнь – игра, раскрывается 
здесь в полной мере. А если игра, то есть 
и зрители, и они тоже на сцене. И вот уже 
незатейливая любовная история Арлекина и 
его возлюбленной оказывается хорошо про-
думанным, срежиссированным зрелищем, а 
зрители, подобно зрителям любого шоу, и 
сами не прочь поучаствовать в игре - они то 
сопереживают влюбленным, то безудержно 
хохочут над их проделками, то участвуют в 
том опасном эксперименте, который заду-
мал главный режиссер – Принц. 

Какая же роль предназначена зрителям 
в зале – участников игры, наблюдателей, 
судей? Об этом вы узнаете, когда придете 
на наш новый спектакль.

Режиссер-постановщик – А. Андреев, 
художник-постановщик – А. Уланов, 
балетмейстер-постановщик – О. Игна-
тьев. В спектакле принимают участие 
Д. Аверин, Е. Березкин, К. Бондарева, 
А. Быковский, В. Деев, А. Истомин, Д. 
Касаткин,  Д. Кузеняткин, И. Кузнецов, И. 
Ларионова, К. Ларионова, В. Лебедев, А. 
Лутцева, С. Максимов, Ю. Овсяникова, А. 
Подберезский, А. Попова,  Г. Савченко, М. 
Синютин, Н. Скоромников, Н. Страшко, 
М. Титова.

Продолжается конкурс фотографий о 
жизни Невского района, объявленный 
депутатом Законодательного собра-
ния Андреем Ловягиным и редакцией 
нашей газеты.  Свои работы вы можете 
присылать по адресу: 192177, СПб, 
Караваевская ул., д. 30, или по e-mail:  
l.az@mail.ru. Это могут быть не только 
пейзажи, виды района, но  и разные си-
туации из жизни, фотографии друзей с 
небольшими рассказами о них и т. п.

ÔÎÒÎÊÎÍÊÓÐÑ

Жительница Невского района Попова А. 
С., ветеран труда, находящаяся на пенсии, 
прислала фотографию для участия в конкурсе 
и интересное описание к ней с историчес-
кими фактами. С удовольствием публикуем 
ее работу. 

«В Невском лесопарке есть церковь во имя 
Покрова Пресвятой Богородицы – уникаль-
ный памятник архитектуры древнерусского 
деревянного зодчества. Была построена в 
1708 году в Вологде (сгорела в 1963 году). 
По преданию, проект церкви сделан Петром 
I, который неоднократно ее посещал. Воссо-
здана в 2006 году по проекту реконструкции 
академика архитектуры А. В. Ополовникова. 
Церковь – действующая, деревянная, без 
единого гвоздя (по типу Кижи), уютная, про-
сторная, теплая. Вокруг нее строится городок 
русского деревянного зодчества».

Лето, солнце, жара... Мужик идет из 
бани с канистрой пива. Предвкушает, 
как дома попьет холодного пивка... На 
дороге лежит бутылка, мужик ее пинает, 
и та разбивается о камень. Как водится 
– джин, желание. 

Мужик заказывает: 
– Хочу, чтобы в канистре пиво никогда 

не заканчивалось. 
Джин, поколдовав, исчезает. А мужик 

до сих пор пытается канистру открыть.
***

Джон был при смерти и тяжело ды-
шал. Собрав остатки сил, он обратился 
к жене: 

– Выполнишь ли ты мою последнюю 
просьбу? 

– Конечно, Джон, – тихо ответила она. 
– Я хочу, чтобы через шесть месяцев пос-

ле моей смерти ты вышла замуж за Джо... 
– Но я полагала, что ты его ненави-

дишь! 
На последнем дыхании Джон вы-

молвил: 
– Еще как ненавижу... 

***
– Пап, а это правда, что в некоторых 

странах Востока жених не знает, кто его 
жена, пока не женится? 

– Это в любой стране, сынок!
***

Два пенсионера собираются на 
рыбалку. 

Один другого спрашивает: 
– А не боишься квартиру без присмот-

ра оставлять? 
– Да нет. Я в дверь записочку вставил. 
– Какую? 
– «Здорово, Вован! Я отвалил нена-

долго на стрелку. Срочно выйди на Гнуса 
или Шершавого, передай, что ствол у 
меня. Хилого вчера замочили. Утюг».

***
Преподователь – студенту: 
– Вы были в армии? 
Студент: 
– Нет, а что? 
Преподаватель: 
– Да так... могу устроить.

***
Остановки для транспорта специаль-

но разрабатывались для России. Учли 
все. На случай жары – стеклянная кры-
ша. На случай ветра – проемы в стенах. 
И даже для зимы специально придумали 
железные лавочки!

(Окончание)
ПЯТЫЙ КАНАЛ 

6.00 Док. сериал «Киномания». 6.30 Док. 
сериал «Абсолютно дикие». 7.00 В ЭФИ-
РЕ «ЛОТ»: Спортивный канал, АвтоПилот, 
Прогноз погоды и самочувствия. 8.00 
Сериал «Фантомаска». 8.25 «Незнайка 
в Солнечном городе», м. ф. 8.45 «ЕЕ 
ВЕЛИЧЕСТВО», х. ф. (Новая Зеландия). 
10.30 Сериал «Старшеклассники-3». 
11.35 Энергичные люди. 12.25 «ХОЧУ 
ВАШЕГО МУЖА», х. ф. (Украина). 13.55 
«Живая история»: «Фильм «Фонтан», 
или Когда бы не было так грустно». 
14.55 «ЧЕТЫРЕ МУШКЕТЕРА», х. ф. 
(Англия). 17.05 Встречи на Моховой. 
17.55 Культурный слой. 18.30 Сейчас. 
18.50 «СКОРПИОН», х. ф. (США). 21.10 
«БЕЛЫЙ, КРАСНЫЙ И...», х. ф. (Италия, 
Испания, Франция). 23.10 «СИНИЙ БАР-
ХАТ», х. ф. (США). 1.35 «ДОБРОЕ УТРО, 
ВЬЕТНАМ!», х. ф. (США). 4.05 «Куба. 
Нечаянная революция», д. ф. 

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 СЕНТЯБРЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6.00 НОВОСТИ. 6.10 «ОБИДА», х. ф. 
8.00 Армейский магазин. 8.30 «Дис-

ней-клуб»: «Черный плащ», «Ким 5+». 
9.20 Играй, гармонь любимая! 10.00 
НОВОСТИ. 10.10 Непутевые заметки. 
10.30 Пока все дома. 11.20 Фазен-
да. 12.00 НОВОСТИ. 12.10 Ералаш. 
12.20  С ериа л  « Дурнушка».  14.0 0 
«Спасите наши души»: Смертельный 
перекресток. 15.00 НОВОСТИ. 15.10 
Ударная сила: «Космический меч». 
16.00 Футбол. Чемпионат России. XXII 
тур. «Зенит» - ЦСКА. Прямой эфир. 
18.00 Большие гонки. 19.10 Минута 
славы.  21.00 Воскресное ВРЕМЯ. 
22.00 «БУМЕРАНГ», х. ф. 00.00 «БАГ-
РОВЫЕ РЕКИ», х. ф. 2.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
НАРЯД», х. ф. 3.40 Сериал «Дикие 
Карибы». 4.30 Детективы. 

РОССИЯ 
5.20 «ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ», х. ф. 7.00 
Вокруг света. 7.55 Сам себе режиссер. 
8.45 Утренняя почта. 9.20 «ВЫЗОВ», 
х. ф. (США). 11.00 ВЕСТИ. 11.10 Вести 
СПб. События недели. 11.50 «Городок». 
Дайджест. 12.20 Сто к одному. 13.15 
Парламентский час. 14.00 ВЕСТИ. 
14.20 Вести СПб. 14.30 Вести. Дежур-
ная часть. 15.05 Честный детектив. 

15.35 Суперпремьера! «Моцарт». 17.30 
«ВЫБОР МОЕЙ МАМОЧКИ», х. ф. 19.30 
Специальный корреспондент. 20.00 
Вести недели. 21.05 «ВАША ОСТАНОВКА, 
МАДАМ!», х. ф. 22.55 «Сто причин для 
смеха». Семен Альтов. 23.25 «ЧЕРНЫЙ 
ГРОМ», х. ф. (США). 1.25 «ПРОКЛЯТИЕ-
2», х. ф. (Япония, США). 3.30 Комната 
смеха. 4.25 «Городок». Дайджест. 

НТВ
5.40 «ОПРАВДАННАЯ ЖЕСТОКОСТЬ», х. 
ф. (США). 7.30 Дикий мир. 8.00 СЕГОД-
НЯ. 8.15 Лотерея «Русское лото». 8.45 Их 
нравы. 9.25 Едим дома! 10.00 СЕГОД-
НЯ. 10.15 Quattroruote. 10.50 Авиаторы. 
11.15 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ», 
х. ф. 13.00 СЕГОДНЯ. 13.20 «МУЖ НА 
ЧАС», х. ф. 15.05 Своя игра. 16.00 СЕ-
ГОДНЯ. 16.20 Борьба за собственность. 
17.00 Сериал «Ментовские войны - 2». 
19.00 СЕГОДНЯ. Итоговая программа. 
19.55 Чистосердечное признание. 20.25 
Чрезвычайное происше¬ствие. Обзор 
за неделю. 21.00 Главный герой. 22.00 
Сериал «Адвокат». 23.05 Футбольная 
ночь. 23.35 «ПОСЛАНИЕ В БУТЫЛКЕ», 
х. ф. (США). 2.10 Окопная жизнь. 2.45 

«УБЕДИТЕЛЬНЫЕ ДОКАЗАТЕЛЬСТВА», 
х. ф. (США, Канада). 4.45 Сериал «2,5 
человека». 5.05 Сериал «Холм одного 
дерева - 4». 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
6.00 Док. сериал «Солстром». 7.00 В 
ЭФИРЕ «ЛОТ»: Эхо недели, Регион, 
Вестник православия, Прогноз погоды 
и самочувствия. 8.00 М/сериал «Боб 
Моран». 8.25 М/сериал «Ангус и Черил». 
8.35 «Космические пришельцы», м. ф. 
9.10 Клуб знаменитых хулиганов. 9.50 
Наболевший вопрос. 10.40 Сериал «Стар-
шеклассники-3». 11.50 В нашу гавань 
заходили корабли... 12.55 Личные вещи. 
13.45 К доске. 14.35 Жизнь как жизнь. 
15.30 Чемпионат России по футболу. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) - «ЦСКА» 
(Москва). Прямая трансляция. 18.05 Куль-
турный слой. 18.30 Главное. 19.30 Слабое 
звено. 20.25 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА», х. ф. 
(США, Франция). 22.30 Опять о футболе. 
23.35 5 песен на «Пятом». 00.25 «ТЫ НЕ 
СМОЖЕШЬ ПОБЕДИТЬ ИХ ВСЕХ», х. ф. 
(Англия). 2.30 «КОЛЛ БЕШЕНЫЙ ПЕС», 
х. ф. (США). 4.20 Док. сериал «Анатомия 
катастроф». 

СПОРТИВНЫЙ  ФЕСТИВАЛЬ

ÒÅÐÐÈÒÎÐÈß 
ÝÊÑÒÐÈÌÀ 

18 сентября в 15.00 на площадке у Ле-
дового дворца (пр. Пятилеток, д.1) пройдет 
районный спортивный фестиваль для под-
ростков и молодежи «Территория экстрима». 
В программе мероприятия показательные 
выступления по велотриалу, брейкдансу, пар-
куру, мотобайку, пиротехническое и файер-
шоу, а также концерт с участием «Студии 17», 
групп «Тим Рокс», «Кирпичи» и других. 

ÒÅÐÐÈÒÎÐÈß 
ÝÊÑÒÐÈÌÀ 


