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Спросите у доктора: 
как помочь 
своему сердцу?

Спасите наши души:  
в Невском районе  
открыли два памятника 
воинам-героям.

2

Легенда нашего кино:  
к 100-летию со дня рождения 
Павла Кадочникова.

Чтобы город был чистым: как и где 
можно сдать батарейки, термометры и 
другой «вредный» мусор.

3
Новый год к нам мчится: 
музей «Невская застава» 
объявляет конкурс подарков.

4
Внимание, снимаю: 
фотоконкурс «Люди, книги и 
цветы в большом городе».

7

а также в номере:

6
Ответит юрист:
правомерно ли 
увольнение работника

8

невский район:  
дела, события, люди

Цифры недели

150

юных футболистов из 
СДЮСШОР № 2 посетили 
тренировку основного состава 
«Зенита».

автопокрышек 
вывезли из района  
в ходе экологической 
акции.

14

борцов приняли 
участие в районном 
турнире по дзюдо.

1500

ВерНиСь, детСтВО !
невский район
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Когда мы едины
15 ноября в Культурном центре «Троицкий» (пр. Обуховской Обо-

роны, 223) состоится праздничный концерт, посвященный Дню 
народного единства. В программе примут 
участие творческие коллективы Культур-
ного центра: хор русской и современной 
песни «Грушица», академический женский 
хор «Сретенье», танцевальное шоу «Ритмы 
века», ансамбль русского танца «Русская 
душа», коллектив воздушной цирковой акро-
батики, ансамбль русской песни «Отрада». 
Вход свободный.

неистовый гений
Уникальная коллекция 60 литографий Пикассо 

из европейских частных коллекций представле-
на на выставке «Пабло Пикассо. Параграфы» в 
арт-центре в Перинных рядах. Увидеть работы 
раннего, голубого, кубистического периодов, а 
также эскизы к самому знаменитому произведе-
нию неистового гения – «Гернике» – можно будет 
с 19 ноября.

Руслан и людмила
Посетители Летнего сада обеспокоены исчезновением пары ле-

бедей из Карпиева пруда. Но ничего страшного не случилось, про-
сто с наступлением холодов Руслан и Людмила отправились на 
зимовку. По традиции птиц приютил Ленин-
градский зоопарк, а весной лебеди-шипу-
ны вернутся в родной пруд. Напомним, что 
Летний сад по-прежнему открыт ежедневно 
с 10.00 до 20.00. Выходной день – вторник. 
Вход свободный.

веРнись, детство!
Веселые зайчата, хитрые лисицы, болтливые сороки, любо-

пытные щенки – для миллионов людей в рисунках Евгения Ча-
рушина заключены самые теплые и трога-
тельные воспоминания детства. 19 ноября, 
к 50-летию со дня смерти художника и пи-
сателя, в Музее петербургского авангарда 
(Дом Матюшина, ул. Профессора Попова, 
10) откроется выставка акварелей, лито-
графий, книг, открыток, посвященных твор-
честву мастера.

итоги миКРопеРеписи 
Для проведения «Социально-демографического обследования 

(микропереписи населения) 2015 года» в Невском районе было 
отобрано 2091 домохозяйство. Всего переписано 5282 человека. 
Результаты микропереписи станут основой для принятия управ-
ленческих решений о строительстве школ, 
больниц, мостов и дорог, создании рабочих 
мест и т. п. 

Итоги микропереписи будут опубликова-
ны в 2016 году в свободном доступе на офи-
циальном сайте www.gks.ru. 

актуальНО

��народная тропа

Память В камНе  
и душах

��доска почета

«КРылатая пехота 
не вышла из огня...»
Памятник бойцам 6-й роты 76-й 

Псковской дивизии ВДВ появился 
в парке Воинской славы. Архитек-
тор Наталья Тарасова и скульптор 
Николай Гордиевский (кстати, ав-
торы монумента «Воинам-интер-
националистам» на проспекте 

Славы) запечатлели подвиг де-
сантников в бетоне с гранитной 
крошкой. Над табличкой с фами-
лиями – девиз ВДВ: «Никто, кро-
ме нас». В карауле – суворовцы. 
Над парком звучит гимн 6-й роте – 
«Захотел Хаттаб десант сбросить 
с перевала...» Автор Станислав 
Коноплянников специально при-
ехал из Пскова, чтобы исполнить 
свое произведение. 

Речь про перевал в Аргунском 
ущелье над поселком Улус-Керт, 
где в 2000 году столкнулись рос-

сийские десантники и боеви-
ки. Сражение вышло крова-
вым. Из 90 рядовых и офице-

ров 6-й роты 104-го гвардейско-
го парашютно-десантного пол-
ка погибли 84 человека. Сейчас 
об этом говорят как о поворот-
ном пункте в новейшей истории 

Российской армии – десант-
ники подняли ее с колен, за-
щитили нашу государствен-
ность, вернули гражданским 
веру в то, что военные помнят 
про честь и долг... Очень точ-
ные слова подобрал губерна-
тор Петербурга: «Наши ребя-
та, мальчишки, среди которых 
было 15 петербуржцев, встре-
тились с бандой – на каждого 

приходилось по 20 убийц! – и 
ценой своей жизни не пустили 
врага дальше, спасли тем самым 
множество своих сограждан».

Один из инициаторов созда-
ния памятника – депутат Зако-
нодательного собрания Санкт-
Петербурга Игорь Высоцкий – 
поблагодарил власти города за 
то, что место для монумента вы-
брали именно в Невском районе, 
а главное, что проект все же реа-
лизовали, тем более в год, когда 
так трудно с бюджетом.

На мероприятии присутство-
вал и отец гвардии лейтенанта 
Дмитрия Кожемякина, посмерт-
но награжденного званием Героя 

России. Сергей Кожемякин ска-
зал несколько благодарствен-
ных слов, но было видно, что 
мыслями он там, в прошлом, со 
своим сыном.

«Мы помним наших мальчи-
шек» – эта фраза-обещание 
рефреном звучала во всех ре-
чах, ее словно вплавили в бетон 
монумента, она читалась в гла-
зах тех, кто пришел к памятнику 
с цветами.

«те, Кому мы должны»
Знак «Воинам-победителям 

во все времена» установили на 
территории госпиталя для ве-
теранов войн. С одной стороны, 
сошлось много памятных дат – 
юбилей Великой Отечественной, 
грядущий юбилей самого госпи-
таля (в 2016 году ему исполнится 
70 лет), с другой – давно нужно 
было это сделать, чтобы выра-

зить благодарность тем, кто за-
щищает страну. Приятно и важ-
но, что средства на создание 
монумента пожертвовали пред-
приниматели Невского района. 
Архитектор Эвелина Соловье-
ва спроектировала не просто 
трехметровую стелу, а подобие 
православной часовни с поми-
нальным колоколом и бронзо-
вым крестом. Памятник укра-
шают три иконы – покровителя 
военнослужащих Георгия Побе-
доносца, врачевателя святого 
Пантелеймона и Богородицы, к 
которой обращаются со всеми 
нуждами и горестями. Подхо-
дя, чтобы оставить цветы, веру-
ющие прикладывались губами к 
иконам... 

Как подчеркнул губернатор 
Георгий Полтавченко, этот мо-
нумент станет напоминанием о 
тех, кому мы все вечно останем-
ся должны.

P.S. Внимание городских вла-
стей к госпиталю не ограничится 
участием в церемонии – губер-
натор подтвердил, что с будуще-
го года начнется строительство 
реабилитационного корпуса на 
200 мест.

анна ЧуРуКсаева

в смольном вице-губерна-
тор санкт-петербурга алек-
сандр говорунов вручил госу-
дарственные награды. среди 
награжденных были и пред-
ставители невского района. 

За достигнутые трудовые успе-
хи, активную общественную де-
ятельность и многолетнюю доб- 
росовестную работу почетное 
звание «Заслуженный работник 
физической культуры Россий-
ской Федерации» присвоено 

Сергею Карасеву, учителю фи-
зической культуры школы № 641, 
и Галине Куликовой, учителю фи-
зической культуры школы № 13.

П о з д р а в л я я  н а г р а ж д е н -
ных, Александр Говорунов ска-
зал: «Своим трудом и талан-
том вы строите будущее Санкт-
Петербурга – крупнейшего куль-
турного, научного и промышлен-
ного центра, морской столицы 
России. О достижениях каждого 
из вас можно говорить долго. Но 
вас объединяет одно – высочай-
ший профессионализм, огром-
ная самоотдача, а главное – лю-
бовь к нашему городу, верность 
его традициям. Я хочу от всей 
души поблагодарить вас за пло-
дотворный труд на благо Петер-
бурга и России!»

сектор информации  
администрации  

невского района

трудОм и талаНтОм

��Лента новостей

7 ноября в Невском районе открыли сразу два военных памятника. 
На обеих церемониях присутствовали первые лица города – губерна-
тор Георгий Полтавченко и председатель Законодательного собрания 
Вячеслав Макаров, а епископ Царскосельский Маркелл, викарий Санкт-
Петербургской епархии, провел освящение монументов. Символично, 
что это произошло в Дмитриевскую субботу, когда, по православному 
канону, почитают усопших.
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��ЭкоЛогический десант

НеВСкая СтОрОНа

В какОм гОрОде Нам жить ?

��сЛавная дата

ХлебНый ОбОз В леНиНград
В год 70-летия Великой Победы свой юбилей – 50-летие – отпразновал 

в октябре и объединенный Совет ветеранов партизанского движения  
Ленинграда и Ленинградской области.

Торжественное собрание состо-
ялось в Доме ветеранов. В этот 
день прозвучали слова поздрав-
лений и благодарности от губер-
натора Санкт-Петербурга. От име-
ни Законодательного собрания 
Санкт-Петербурга всех ветеранов 

и лично исполняющего обязанно-
сти председателя Совета Анато-
лия Васильевича Петрова поздра-
вил депутат Константин Смирнов.

В свою очередь, ветераны об-
ратились к Константину Смирно-
ву с просьбой пополнить пере-

чень памятных дат, посвященных 
подвигу города-героя Ленингра-
да, днем прибытия партизанско-
го хлебного обоза, доставленно-
го в осажденный город 29 мар-
та 1942 года. Новгородскими и 
псковскими партизанами, кол-
хозниками и крестьянами был 
направлен в блокадный Ленин-
град, через линию фронта, с ок-
купированной территории, обоз 
с продовольствием. Это был 
массовый подвиг, равного кото-
рому история не знала, потому 
что каждый из участников сбора 
и доставки продуктов рисковал 
собственной жизнью. Громадное 
желание помочь ленинградцам, 
самоотверженность и сноровка 
позволили вписать эту героиче-
скую страницу в историю Вели-
кой Победы.

В заключение, хочется доба-
вить, что Мариинский дворец, 
в котором сейчас располагает-
ся Законодательное собрание 
Санкт-Петербурга, имеет самое 
непосредственное отношение к 
организации партизанского дви-
жения. Именно здесь с 30 июня 
по 23 сентября 1941 г. работа-
ли Военный совет, штаб и по-

литотдел Ленинградской армии 
народного ополчения, которые 
сформировали из добровольцев 
и направили в тыл врага 7 парти-
занских полков общей численно-
стью около 18 000 человек. Эти 
добровольческие формирова-
ния сыграли огромную роль в 
обороне Ленинграда.

ольга сивцова
Члены объединенного совета ветеранов партизанского  
движения ленинграда и ленинградской области.

Константин смирнов и исполняющий обязанности председателя 
объединенного совета ветеранов партизанского движения  
ленинграда и ленинградской области анатолий петров.

Помимо старой оргтехники и 
просроченных лекарств, созна-
тельные горожане принесли поч-
ти 15 тысяч термометров и дру-
гих ртутных приборов, 21 тонну 
батареек. А ведь одна батарей-
ка способна «убить» 400 литров 
воды или 20 квадратных метров 
почвы. Представьте себе, что 
все это попало бы в канализа-
цию, мусоропровод или просто 
бы валялось на улице, отравляя 
все вокруг! 

Система сбора опасных отхо-
дов работает в городе уже лет 
пять. За это время, наверное, 
каждый житель Невского рай-
она хотя бы краем глаза видел 

экомобиль или слышал, что где-
то есть специальные коробки, 
куда можно принести батарейки 
и прочий опасный мусор. Однако 
далеко не все включились в по-
мощь окружающей среде. Хва-
тит отговорок: некогда, не знаю, 
не помню…

Во-первых, можно обратить-
ся к управляющей вашим домом 
организации – жилкомсерви-
су, товариществу собственни-
ков жилья и т. д. Руководитель 
должен написать заявление в 
Комитет по природопользова-
нию, охране окружающей сре-
ды и обеспечению экологиче-
ской безопасности, и вам бес-

платно привезут два экобокса: 
один – основной, чтобы устано-
вить его в парадной, и второй – 
запасной, на замену. Экобоксы 
сделаны из картона, в них удоб-
но собирать батарейки. К слову, 
такие коробки появились еще и 
в гипермаркетах «Карусель» (на-
пример, по адресу: пр. Больше-
виков, д. 32А). 

Во-вторых, сориентируйтесь 
в списке мест, где установле-
ны экотерминалы. Это большие 
металлические ящики для при-
ема градусников и ламп (внутри 
специальная система, которая 
не позволит термометрам раз-
биться). Удобно, что несколь-
ко таких экотерминалов распо-

В прошлом году в  
Петербурге собрали  
130 тонн опасных от-
ходов. И все благодаря 
экомобилям, экотер-
миналам и экобоксам. 

Одна батарейка 
способна «убить»

лагаются на автозаправках (ул. 
Седова, 43, корп. 2; пр. Обухов-
ской Обороны, 303А; Глиняная 
ул., 23/1; Октябрьская наб., 56, 
корп. 2). 

Третий вариант – поймать 
экомобиль. Туда можно прине-
сти автопокрышки, старые чай-
ники и сломанные компьютеры, 
банки с краской. Впрочем, даже 
маленькую одинокую батарейку 
у вас там примут. Особенно по-
знавательно будет совершить 
путешествие до экомобиля с ре-
бенком – пусть он с детства при-
учается к тому, что у всякого му-
сора есть свое место, тем более 

!

у опасного. Экомобили путеше-
ствуют по городу, меняя стоян-
ки. Их часто можно видеть у мет- 
ро, на молодежных мероприя-
тиях и праздниках. График сто-
янок лучше всего узнавать здесь: 
https://vk.com/ecomobil. А перед 
тем, как отправиться в путь, по-
звоните водителям по номерам: 
8-921-897-37-95 и 8-921-897-
38-29. Вдруг машина попала в 
пробку и не успела добраться 
до места? 

Важный момент: лекарства и 
бытовая химия – это тоже опас-
ные отходы. Чтобы не чахли де-

ревья во дворе, а у детей не 
начиналась «ни с того, ни 

с сего» аллергия, не вы-
брасывайте просрочен-
ные таблетки и порошки 
просто так! Заведите на 
балконе коробку или па-
кет, чтобы раз в несколь-
ко месяцев или чаще от-

носить все эти опасные 
вещи в надежное место. 
И еще важное… В Петер-

бурге и его окрестностях все 
еще образуются несанкциони-
рованные свалки. Как не кинуть 
в уже имеющуюся гору мусора 
одинокую батарейку? Если та-
кие мысли приходят вам в голо-
ву, вспомните о дождях, подзем-
ных водах, о том, что мы дышим 
все одним воздухом... и о том, 
что город расширяется. При-
дет застройщик, вывезет свал-
ку и построит элитный таун-ха-
ус. Вполне возможно, что имен-
но там вы купите жилье себе 
или своим детям. На земле, от-
равленной когда-то выброшен-
ной вами батарейкой... Стоит ли 
портить свое и чужое будущее? 

александр Константинов 

400 литров воды или 
20 квадратных метров почвы.
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��обсудим ?

гаСтрОли, аНекдОты, 
ПризНаНия В любВи

Театральный фестиваль «Балтийский дом» проходит в Петербурге уже 
четверть века – есть что вспомнить и о чем поговорить. Однако «круглый 
стол» «Россия – Балтия: диалог культур и культура диалога» провели в рам-
ках фестиваля не только затем, чтобы предаться ностальгии. Сергей Шуб, 
гендиректор «Балтдома», сформулировал неофициальный подзаголовок 
встречи так: «Как нам не поссориться окончательно?»

Директор Латвийского Нацио-
нального театра Оярс Рубенис 
считает, что политиков, которые 
устанавливают границы и вся-
ческие запреты, надо воспиты-
вать – объяснять им, что такое 
культура, и показывать лучшие 
ее образцы. Например, на каж-
дую свою премьеру он непремен-
но присылает билеты министру 
культуры и президенту Латвии. 
Если кто-то не пришел, на следу-
ющий день его как следует «про-
песочат» в СМИ. Так что просве-
щаются бедняги волей-неволей.

Театральный критик Марина 
Тимашева сомневается, что рос-
сийский министр культуры успе-
ет сделать что-нибудь еще, если 
будет посещать все московские 
премьеры, не говоря уже о пе-
тербургских. Президент фести-
валя «Балтийский дом» Андрей 
Ловягин ее поддерживает: «У по-
литиков нет ни времени, ни ин-
тереса разбираться в искусстве, 
точно так же люди искусства ни-
когда не поймут всю подногот-
ную политических процессов.  
У всех свои задачи. Вот ты про-
чел «Гамлета», а потом его по-

ставил гениальный режиссер Ня-
крошюс и объяснил, что главный 
злодей там вовсе не дядя Гам-
лета, а Тень отца, которая всех 
подзуживает! Вот, для чего нужен 
театр! Людям искусства вообще 
не должно быть дела до полити-
ков, им следует интересоваться 
молодежной аудиторией, чтобы 
она, пока взрослеет, успела хоть 
что-то понять о жизни!»

Писатель Александр Мелихов 
полагает, что все проблемы – от 
витающих в умах идей об элитар-
ных, избранных и прочих, не из-
бранных, народах. А вот бы выпу-
стить книгу из признаний в люб-
ви разным нациям, для начала – 
хотя бы братским!

Основным же средством нала-
живания мирных контактов и под-
держания дружественных отно-
шений между странами назва-
ли вот такие «круглые столы» и 
взаимные гастроли. Режиссер и 
председатель Совета Русского 
театра Эстонии Яак Аллик уверен, 
что это помогло бы Эстонии изба-
виться от страхов перед большим 
соседом...

Писательница Людмила Улиц-
кая не смогла лично присутство-
вать на «круглом столе», но запи-
сала видеоинтервью. Прозвуча-
ла интересная фраза: «Культура –  
это дух большого времени, по-
литика – дух маленького». Поже-
лаем нашим читателям и тем бо-
лее нашим соседям проникнуть-
ся духом большого времени и не 
обращать внимания на мелочи!

анна ЧуРуКсаева

президент фестиваля  
«Балтийский дом»  
андрей ловягин. 

Это была первая поездка в Япо-
нию спортсменов Российско-
го представительства WORLD 
OYAMA-KARATE ORGANIZATION. 
Нашу страну представляли шесть 
спортсменов и старший тренер 
шихан В. В. Кариус – руководи-
тель российского WOKO, прези-
дент «Санкт-Петербургского цен-
тра ояма-каратэ».

Открытый турнир «Oyama-karate 
Japan Cup 2015» собрал более ста 
участников из Японии, Соединен-
ных Штатов Америки и России. 

Сначала спортсмены выясня-
ли отношения в выступлениях 
по ката. Энергичное исполнение 
Евгения Сабелькина (зеленые и 
коричневые пояса) оценили мно-
гие. Хорошие стойки и жесткие 
удары позволили питерцу оста-
вить большинство участников 
позади и занять 4 место. 

В категории черных поясов 
нашу команду представили Ека-
терина Сучкова (2-й дан, кмс, 

двукратный призер чемпиона-
тов Европы) и Омар Садыглы 
(1-й дан, кмс, чемпион Европы, 
Чемпион и призер России по 
кобудо (ВБЕ)). Оба спортсмена 
прекрасно выступили, выпол-
няя сложный мастерский ком-
плекс ката «Сейенчин». Уверен-
ное, четкое, грамотное исполне-
ние программы позволило Ека-
терине Сучковой стать серебря-
ным призером «Japan Cup 2015». 
Хорошо и эмоционально высту-
пил Омар Садыглы. Лишь не-
сколько десятых долей балла 
не хватило ему, чтобы догнать 
Екатерину. Омар занял достой-
ное 3-е место.

И вот начались соревнования 
в разделе «кумите» (поединки). 
Первым из наших ребят в кате-
гории 10–11 лет (по весу – абсо-
лютная) выступал Максим Мака-
ров (11 лет, 5-й кю, стаж трени-
ровок – 6 лет, тренеры – В. В. Ка- 
риус и К. В. Демчук). Максим – 

серебряный призер Открытого 
чемпионата Германии 2014 г.,  
чемпион и призер междуна-
родных соревнований в Рос-
сии, Латвии, Эстонии. Юный 
спортсмен уверенно выиграл 
все бои, причем большинство, 
невзирая на преимущество со-
перников в весе, с нокдаунами 
(оценка выза-ари) и стал чем-
пионом Открытого Кубка Японии 

по ояма- каратэ (WOKO) «Japan 
Cup 2015». 

В категории 14–15 лет (абсо-
лютная по весу) выступал Егор 
Арбузов. В финале у Егора был 
соперник, превышающий его в 
весе на 16 кг! Наш спортсмен 
не дрогнул, вел бой энергично 
и уверенно, несмотря на то, что 

мощные лоу-кики (удары но-
гами по бедрам) японского 
соперника иногда доходили 

до цели. Но сказалась старая 
травма… В итоге в этой катего-
рии у команды 2-е место! 

Пилюгина Марина, выступая 
в категории 10–11 лет с маль-
чиками, не смогла психологи-
чески настроиться и выбыла из 
соревнований. У Марины еще не 
так много опыта, как у ее товари-
щей по команде, и, думается, у 
нее все впереди. 

��Знай наших !

Хозяева турнира помогли орга-
низовать для спортсменов инте-
ресную и насыщенную культур-
ную программу: ребята позна-
комились с достопримечатель-
ностями Токио и Йокогамы, по-
сетили родину дзен-буддизма и 
самураев город Камакуру, иску-
пались в Тихом океане и отдали 
должное японской кухне. 

На апрель 2016 года намече-
на ответная поездка японцев в 
Санкт-Петербург во главе с руко-
водителем Всемирной организа-
ции ояма-каратэ (WOKO) Сайко-
шиханом Ясухико Оямой (9-й дан). 

Ну а впереди нас ждут новые 
события. Во второй половине но-
ября состоится чемпионат Рос-
сии по кобудо (работа с оружием 
Востока) в Москве. Подготовка 
идет полным ходом! 

Кирилл демЧуК

билиСь как Самураи

арбузов егор, макаров мак-
сим, сучкова екатерина и Ка-
риус вячеслав витольдович. 

Наши спортсмены с честью выступили на соревнованиях по ояма-каратэ в  
Японии и увезли из Страны восходящего солнца на родину целую россыпь медалей.

Всем известно, что подарки 
приятно не только получать, но 
и дарить. Самым дорогим и 
ценным считается подарок, 
сделанный своими руками, а 
значит, хранящий частичку ду-
шевного тепла. К участию в кон-
курсе приглашаются дошкольни-
ки, учащиеся школ и вузов, их пе-
дагоги, а также дружные семьи и 
все желающие. 

Партнером музея в этом про-
екте станет общественная орга-
низация «Старость в радость»: 
если ваш подарок – это открыт-
ка, то она будет передана в дом-
интернат для престарелых и ин-
валидов.

Подарки можно принести в 
музей «Невская застава» с 1 по  
10 декабря по адресу: Ново-
Александровская ул., 23. Побе-
дители конкурса определятся в 
ходе независимого голосования 
среди посетителей музея, а так-

же через группу музея Вконтак-
те. Результаты будут объявлены 
24 декабря.

Всех участников наградят па-
мятными грамотами и пригласят 
на выставку «Новогодние подар-
ки и поздравления. Как это было», 
посвященную традициям ново-
годних поздравлений в Санкт-
Петербурге в XVIII–XX вв. На вы-
ставке будут представлены самые 
яркие и оригинальные конкурсные 
работы. Открытие выставки прой-
дет 16 декабря в 16.00.

елена петухова

��праЗдник

ждем деда 
мОрОза

Почувствовать новогоднее настроение мож-
но уже сейчас. Музей «Невская застава» пригла-
шает принять участие в конкурсе «Дед Мороз, 
подарков много не бывает!» 
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��на Здоровье!

Ишемическая  
болезнь сердца –  
по-прежнему главная 
причина смертности 
населения. Это пло-
хая новость. Хорошая 
новость – эффектив-
ность лечения зави-
сит, прежде всего,  
от больного. 

��юмор – ЭЛиксир Здоровья

дела Наши СердечНые

Глядя на КВН по телевизору, кажется, игроки и 
в жизни так же остры на язык и легки на шутку. 
Редакторы Невской лиги КВН рассказали «Славян-
ке» о том, как на самом деле готовится популяр-
ный телепродукт. 

Важный шаг в борьбе с неду-
гом – осведомленность. Если вас 
беспокоят боли за грудиной или 
в левой половине грудной клет-
ки, появляющиеся при физиче-
ской нагрузке и проходящие в 
покое, если усилилась одыш-
ка, появились приступы удушья, 
боли в левой руке, шее, нижней 
челюсти, а также ухудшилась 
переносимость физических на-
грузок, – нужно незамедлитель-
но обратиться к врачу!

Ишемическая болезнь сердца –  
заболевание сердечной мышцы, 
вызванное недостаточным при-
током насыщенной кислородом 
крови. Возникает оно вслед-
ствие сужения сердечных (коро-
нарных) сосудов. Из-за чего про-
исходит такое сужение? Отложе-
ние холестерина, формирование 
бляшек внутри артерии делают 
просвет сосуда узким. Спазм 
артерии на фоне стрессов и фи-
зических нагрузок препятствует 
току крови и нормальному кро-
воснабжению. 

Не стоит думать, что ишемиче-
ская болезнь – удел только по-
жилых. Молодые люди, ведущие 
сидячий образ жизни, страдаю-
щие подъемами давления, ожи-
рением, курящие – также в груп-
пе риска. 

то, Что доКтоР пРописал 
Для уточнения диагноза врач, 

в первую очередь, назначает 
электрокардиографию (ЭКГ), 
стандартный набор анализов, 

ЭХО-кардиографию (УЗИ серд-
ца), возможно, нагрузочные про-
бы, а при необходимости – более 
углубленное исследование. 

В настоящее время «золотым 
стандартом» обследования со-
судов сердца является корона-
роангиография. Исследование 
выполняется строго по показа-
ниям при наличии соответству-
ющих изменений на электрокар-
диограмме и УЗИ. Выполнение 
коронароангиографии возмож-
но только в условиях стационара. 

Если диагноз ишемической бо-
лезни сердца подтвержден, это 
не повод для паники. В случаях 
планового обращения пациента, 
когда речь не идет об остром ин-
фаркте миокарда, врач, в первую 
очередь, пропишет «правильный 
образ жизни». Отказ от курения, 
избыточного употребления алко-
голя, рациональная диета, заня-
тия физической культурой – обя-
зательные условия для успешно-
го лечения. 

Медикаментозная или лекар-
ственная терапия занимает за-
служенное место среди назна-
чений больному с ишемической 
болезнью сердца. Таблетки, 
принимаемые ежедневно, пре-
пятствуют прогрессированию 
атеросклероза, формированию 
бляшек в сосудах. Лекарствен-
ные препараты расширяют со-
суды, не допуская кислородного 
голодания сердца и предотвра-
щая развитие острого инфаркта 
миокарда. 

высоКие технологии 
Но что делать, когда 

лекарства не помогают? 
Если не выполнена ко-
ронароангиография, то 
выполнение ее в случае 

неэффективности медикамен-
тозной терапии обязательно. 

По результатам исследова-
ния оценивается степень су-
жения сосудов сердца. Если 
имеются участки, где про-
свет сосуда перекрыт боль-
ше чем на 75%, то пациенту 
выполняется установка стен-
та (стентирование). 

Стент представляет собой 
«пружинку», которую в сжатом 
виде вводят в проблемную ар-
терию. «Пружинка» раскрывает-
ся и расширяет просвет сосуда, 
тем самым восстанавливая кро-
воток в сердечной мышце. Па-
циент во время операции нахо-

дится в сознании, не испытывая 
болевых и каких-либо неприят-
ных ощущений. Никаких разре-
зов во время стентирования не 
производится. Достаточно од-
ного укола, как во время выпол-
нения внутривенной инъекции. 
Установка стента не только по-
могает предотвратить острый 
инфаркт миокарда, но и суще-
ственно улучшает качество жиз-
ни пациентов. 

В случае экстренной госпита-
лизации больного с ишемиче-
ской болезнью сердца вопрос о 
выполнении коронароангиогра-
фии с последующим решением об 
установке стента решается неза-
медлительно. Нередко в процессе 
исследования сосудов обнаружи-
ваются множественные сужения.  

В таком случае кардиохирурги 
прибегают к более серьезному 
оперативному вмешательству на 
сердце – аорто-коронарному шун-
тированию, когда сосуды подши-
ваются в обход суженного участка, 
восстанавливая кровоток. 

людмила цветКова,  
врач высшей категории,  
заместитель начальника 

санкт-петербургского  
госпиталя для ветеранов войн  

Отказ от курения, алкоголя, рациональная диета, занятия 
физкультурой – обязательные условия для лечения. 

Для понимания: в России ты-
сячи команд КВН – ты-ся-чи! 
Играют все, от школ и садиков 
до заводов, частных фирм и об-
щественных организаций. В Пе-
тербурге, например, не менее 
50 команд, большинство вузов-
ских, но есть и просто «ребята с 
улицы». 

Каждый год, в январе, в Сочи 
происходит что-то вроде экза-
мена для региональных команд. 
Там председательствует сам 
Масляков-старший, победа дает 
путевку на ТВ. А чтобы на смотр 
не привозили откровенный не-
формат, работают региональные 
объединения со строгими редак-
торами. В Петербурге в их роли 
выступают профессиональные 
кавээнщики из команд, которые 
входят в Высшую лигу: Дарья Че-
пасова (челябинский «Бомонд») 
и Артем Томяк («Парапапарам», 
МГИМО, Москва). 

«Мы обращаем внимание на 
все, – отмечает Чепасова. – Как 
игроки выглядят, какую музыку 

ставят в паузах, вплоть до того, 
что они читают в свободное вре-
мя!» 

Кстати, петербургская коман-
да «Доброжелательный Роман», 
финалист телевизионной Пре-
мьер-лиги, делает ставку именно 
на литературу. Могут и про Ман-
дельштама пошутить, и фразео-
логизм ввернуть к месту. 

Это одна из задач редакторов –  
найти команде свою «изюминку», 
колорит. Иногда колорит прихо-
дится изобретать. Так, напри-
мер, команде Горного института 
создали образ «мажоров», спо-
собных на день рождения КВН 

подарить клубу титулованного 
футболиста уровня Роналду. 

54-й день рождения КВН, о ко-
тором идет речь, отмечали 8 но-
ября в Культурном центре «Тро-
ицкий». На сцену вышли 20 ко-
манд и еще одна вне конкурса, 
в подарок. Несмотря на сокру-
шение редакторов и директо-
ра Региональной Невской лиги 
КВН Сергея Майстрова, что хо-
роших шуток все меньше, зал 
хохотал, представляя червяка, 
который съел бусы и стал по-
хож на чурчхелу, улыбался тон-
кой иронии, когда сборная без-
работных аниматоров благода-

рила за помощь в подготовке 
номера компанию по организа-
ции праздников. А слышали бы 
вы, как аплодировали зрители 
сценке в выступлении сборной 
инвалидов Санкт-Петербурга и 
Ленинградской области! Пред-
ставьте: Смерть с косой гонит-
ся за мужчиной-колясочником, 
оба скрываются за кулисами, 
слышится шум борьбы, Смерть 
снова на сцене – улепетывает в 
такой же коляске от инвалида, 
теперь вооруженного косой. Вот 
так с ней и надо! Смех – вели-
кая сила!

александр Константинов 

ВеСелая куХНя

П о м о щ ь  р я д о м
Только за последние 9 месяцев в многопрофильном стационаре «Госпи-

таль для ветеранов войн» пациентам выполнено более 600 коронарографий и  
400 стентирований. В настоящее время процедура коронароангиографии при 
наличии показаний доступна любому жителю Петербурга бесплатно, по полису 
ОМС. Это можно сделать двумя способами:

1. Записаться к кардиологу в амбулаторно-консультативном отделении.  
Тел. 670-91-78 (регистратура), 670-94-44 (call-центр), с 09.00 до 17.00, еже-
дневно, кроме выходных. 

2. Взять направление на консультацию от лечащего врача районной поли-
клиники по месту жительства и позвонить в call-центр по телефону 670-94-44  
с целью записи к специалисту. Сдача анализов и проведение необходимого 
обследования проводятся только по назначению врача амбулаторно-консуль-
тативного отделения, который проведет консультацию.
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В городе зарегистрировано свыше 365 тысяч субъектов малого 
и среднего предпринимательства, большая часть из них занята в 
сфере розничной торговли, а вот производства, тем более инно-
вационные, открыли только 8%. Догадайтесь, кому охотнее выдадут 
субсидии? Если задумались, не попробовать ли свои силы в биз-
несе, не отказывайтесь от «производственного варианта», сейчас 
это особенно ценится.

��берегите себя

быСтрО и без Очередей

��биЗнес

бОльшие ПлаНы малОгО бизНеСа
Налоговые каникулы для индивидуальных 

предпринимателей, субсидии на приобретение 
оборудования и даже шоу-рум в Гостином дво- 
ре – малый и средний бизнес власти города гото-
вы поддерживать всеми силами. 

Детали можно было узнать на 
традиционной конференции «Ак-
туальные вопросы развития ма-
лого и среднего предпринима-
тельства», которая состоялась в 
Невской администрации.

Приветствуя собравшихся, 
глава района Константин Серов 
отметил: несмотря на сокраще-
ние бюджета на 2016 год, город 
и не думает сворачивать про-
граммы, которые позволяют на-
чинающим предпринимателям 
встать на ноги, а опытным – раз-
виваться. 

Александр Герман, первый за-
меститель председателя Коми-
тета по развитию предприни-
мательства и потребительского 
рынка, и Елена Церетели, пред-
седатель Общественного со-
вета по развитию малого пред-
принимательства при губерна-

торе Санкт-Петербурга, расска-
зали, на что же могут рассчиты-
вать бизнесмены. Это и осво-
бождение от уплаты налогов до 
2021 года для впервые зареги-
стрированных индивидуальных 
предпринимателей в производ-
ственной, социальной и научной 
сферах, применяющих упрощен-
ную систему налогообложения; 
и субсидии для предпринимате-
лей, у которых в штате более 30% 
сотрудников – инвалиды, и т. д.

Самое важное: этой осенью 
открылся Центр импортозаме-
щения и локализации Санкт-
Петербурга. Наиболее интерес-
ное здесь – это недели районов. 
Черед Невского района подойдет 
в феврале, а пока можно посмот-
реть, каких результатов достига-
ют другие. Так, в течение недели 
Московского района было пред-

ставлено около сорока фирм и 
подписано семь соглашений.

Еще одно «осеннее открытие» –  
«Шоу-рум № 35». Поскольку в на-
шем регионе решено активнее 
развивать легкую промышлен-
ность и помогать отечественным 
дизайнерам, в Гостином дворе 
для них нашли временный дом: 
на три месяца победители кон-
курса молодых модельеров по-
лучили возможность бесплатно 
выставлять свои работы.

Разумеется, на конференции 
озвучивали и проблемы. Так, 
из-за объединения Комитета по 
управлению городским имуще-
ством и Комитета по земельным 
ресурсам и землеустройству в 
Комитет имущественных отно-
шений затормозились многие бу-
мажные процессы. Еще одна тя-
желая тема – качество работы за-
ведений общепита. Сейчас, что-

бы открыть кафе, не нужно иметь 
поварское образование, так что, 
по сути, каждый посетитель за-
втракает и обедает на свой страх 
и риск. Можно внедрить добро-
вольную сертификацию продук-
ции, но это должна быть суро-
вая и справедливая система... И 

именно добровольная. Потому 
что иначе все сведется к покуп-
ке сертификатов, как это бывает 
уже сейчас... Такие факты позо-
рят район, в котором, между про-
чим, трудятся лучшие предпри-
ниматели. Например, гендирек-
тор ресторана «Невский причал» 
Эльбрус Гасанов сумел настолько 
отладить работу своего заведе-
ния, что оно заняло второе место 
в номинации «Лучший ресторан в 
Санкт-Петербурге» на городском 
конкурсе «Золотой Гермес-2015».

Василий Милосердов, предсе-
датель Общественного совета по 
малому предпринимательству при 
главе администрации Невского 
района, рассказал, что его колле-
ги заняты не только собственным 
бизнесом. Так, для школьников 
провели очередную, уже седьмую 
по счету, деловую игру, в рамках 
которой они побывали в зуботех-
нической лаборатории, посмот-
рели на производство косметики, 
побеседовали с директорами не-
скольких предприятий, разработа-
ли рекламу медицинских товаров –  
словом, окунулись в предприни-
мательские будни с головой.

Ну, а взрослые тем временем 
собирали гуманитарную помощь 
для жителей городов Ровеньки 
и Антрацит Луганской области. 
Целых девять машин было от-
правлено от предпринимателей 
Невского района. Потому что на-
стоящий бизнес всегда должен 
быть социален, его ведь делают 
люди и для людей.

александр Константинов

Три сайта, чтобы сориентиро-
ваться в бизнес-мире Петер-
бурга:
• www.crpp.ru – Центр разви-
тия и поддержки предприни-
мательства,
• www.credit-fond.ru – Фонд со-
действия кредитованию малого 
и среднего бизнеса,
• http://importnet.ru – город-
ской Центр импортозамеще-
ния и локализации.

в начале XXI века врачи все 
чаще стали диагностировать 
у пациентов рак кожи. Это 
одна из форм злокачествен-
ных опухолей, в равной мере 
поражающая и мужчин, и жен-
щин.

Вы в группе риска, если у вас:
 y светлые волосы, кожа и глаза;
 y наличие рака кожи у близких 

родственников;
 yмногочисленные родинки;
 y солнечные ожоги (особенно 

до 15 лет);
 y частое посещение солярия.

Что вас должно насторожить:
 yпоявление новых родинок, 

так как меланома часто появ-
ляется на ранее неизмененной 
коже;

 yизменение существующих 
родинок (меланома может по-
явиться на фоне уже существу-
ющей родинки, приводя ее к из-
менению цвета, формы, быстро-
му росту).

Вам надо обратиться к врачу, 
если вы обнаружили один из пяти 
признаков ABCDE:

А (assymetry) – асимметрия но-
вообразования;

В (borders) – границы неров-
ные;

С (color) – цвет родинки изме-
нился, стал неоднородный;

Д (diameter) – большой размер;
Е (evolution) – произошли из-

менения размера, цвета, вели-
чины новообразования.

Даже если вы не заметили этих 
признаков, стоит проконсульти-
роваться у дерматолога, чтобы 
убедиться в доброкачественно-
сти новообразований кожи.

Сегодня современный метод 
дерматоскопии позволяет уста-
новить диагноз с точностью до 
90%. Свет от дерматоскопа глу-
боко проникает в кожу и под уве-
личением делает четко видимы-
ми структуры, которые неразли-
чимы невооруженным глазом.

Важно помнить, что своевре-
менное обращение и выявление 
меланомы на ранней стадии раз-
вития помогает предотвратить 
самые опасные последствия.

Медицинский центр «Альба-
трос» – участник проекта «День 
диагностики меланомы» 2011–
2015 гг. – каждый день с 09.00 до 
14.00 проводит бесплатно при-
ем и диагностику пациентов Нев-
ского района с новообразовани-
ями кожи по адресам:

левый берег
Железнодорожный пр., д. 28, 

лит. А, каб. 203 (КВД Невского 
района). Тел. 958-38-91.

Шлиссельбургский пр., д. 25, 
корп. 1, каб. 109 (поликлиника  
№ 77). Тел. 952-98-01.

правый берег
Искровский пр., д. 10, каб. 11 

(поликлиника № 100). Тел. 958-
39-15.

Пр. Солидарности, д. 1, 
каб.112 (поликлиника № 25 Не-
вского района). Тел. 952-38-53.

с 16 ноября стартует аКция 
с новогодними скидками  
до 70% по косметологии  

в медицинском центре  
по адресу: пр. Большевиков,  

д. 47, корп. 1.
подробности – на сайте:  

www.albatros-med.ru  
и по телефонам:  

957-78-36, 401-08-88.

наталия дмитРиева,  
кандидат медицинских наук, 

генеральный директор  
ооо «альбатрос»

��спросите юриста

уВОлить Нельзя ОСтаВить
правомерно ли увольнение работника по собственному желанию, 

если отсутствует письменное заявление, подтверждающее его 
волеизъявление? 

В соответствии с ч. 1 ст. 80 Трудового Кодекса РФ (далее ТК РФ) работ-
ник имеет право расторгнуть трудовой договор, предупредив об этом ра-
ботодателя в письменной форме не позднее, чем за две недели, если не 
установлен иной срок. 

Исходя из положений ст. 80 ТК РФ, расторжение трудового договора по 
инициативе работника может быть произведено лишь на основании пись-
менного заявления самого работника. 

К заявлению работника о расторжении трудового договора предъявля-
ются следующие требования: 

 y добровольность (желание работника расторгнуть трудовой договор); 
 y определенность (из заявления работника должно явно следовать, 

что работник намеревался расторгнуть трудовой договор именно по соб-
ственному желанию. Заявление не должно содержать никакой неопре-
деленности в том, с какого числа работник просит его уволить, однако, 
по общему правилу, если в заявлении об увольнении дата не указана, то 
работник увольняется через 14 дней после получения работодателем 
данного заявления, при этом отсчет срока начинается со дня, следующе-
го за днем получения работодателем заявления работника об увольне-
нии по собственному желанию; данная норма установлена ст. 14 ТК РФ); 

 y соблюдение установленной формы (ст. 80 ТК РФ определенно указы-
вает, что заявление работником должно быть подано в письменной фор-
ме. Следует отметить, что заявление лучше подать в двух экземплярах, 
получив отметку работодателя о приеме заявления. Заявление работник 
может направить и по почте, например, заказным письмом). 

Таким образом, процедура увольнения по собственному желанию вклю-
чает в себя обязательное волеизъявление работника, выраженное в фор-
ме письменного заявления, из чего можно сделать вывод – увольнение 
работника по собственному желанию без его добровольного согласия яв-
ляется неправомерным. 

В соответствии с ч. 1 ст. 45 ГПК РФ за прокурором закреплено право об-
ращения в суд в защиту прав, свобод и законных интересов граждан, в том 
числе в защиту интересов трудовых прав. 

Если вы считаете, что ваши трудовые права нарушены, и не знаете, как 
их защитить самостоятельно, вы можете обратиться в органы прокурату-
ры, и при наличии правовых оснований прокуратурой будут приняты меры 
по восстановлению ваших нарушенных трудовых прав. 

е. и. войтюК, помощник прокурора района 
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щая Цукатная долина и герой – 
Каменный мальчик, который ро-
дился на горе и мечтает побы-
вать в долине. Шесть книг у меня 
из этого получилось! Я назвала 
мальчика Спарком и переписы-
вала историю несколько раз, по-
тому что хотела выразить через 
героев те идеи, которые мне не 
удавалось передать во взрослых 
книгах. А еще стремилась, что-
бы отрицательные герои были в 
чем-то привлекательны, а в по-
ложительных обязательно нали-
чествовал какой-то изъян – все 
как в жизни! Любимчик у меня – 
как раз отрицательный герой, 

который обладает боль-
шим знанием людей и 

умением завоевать 
собеседника. Эти 
качества мне бы 
и самой хотелось 
получить!»

Когда к истории 
про Спарка присо-

единилась иллюстра-
тор Ольга Титова (ху-

дожник-мультипликатор, член 
Британской киноакадемии, но-
минант на «Оскар»), стало по-
нятно, что нужно делать мульт- 

рОмаНС для  
имПератрицы

культура

��репортаж

«Я не назову Довлатова большим писателем», «Бродский всегда 
считал себя поэтом, а потом возгордился и назвал себя прозаиком 
тоже», – так говорить о классиках может только человек, который знал 
обоих лично и при этом является профессиональным литературоведом, 
то есть Ася Пекуровская, первая жена Довлатова и друг Бродского. 

��Забытая история

аСя, ОСя и СПарк

Эмигрантка из СССР, Ася Пе-
куровская долгое время жила в 
Америке, а теперь ее дом в Гер-
мании. В Россию она приезжа-
ет не ностальгировать, а рабо-
тать: представлять свои 
новые произведения 
для взрослых и де-
тей. С писателем 
Сергеем Довлато-
вым ее связыва-
ет недолгий брак, 
дочь Маша и кни-
га «Когда случилось 
петь С.Д. и мне». С но-
белевским лауреатом Ио-
сифом Бродским – долгая друж-
ба (несмотря на слухи, Ася гово-
рит, что романа у них не было) и 
новый труд-исследование «Не-
предсказуемый Бродский», где 
много воспоминаний о поэте, а 
также приведены личные бесе-
ды с ним.

«Ося любил взять клише, на-
чать стихотворение со строгой 
рифмы, а потом разрушить это 
клише... – говорит она. А потом 
вспоминает, как впервые увиде-
ла Бродского в 1959 году. – Я бы-
ла студенткой, мы тогда ходили 
в чем попало, а у него была та-

кая доха – гладкая «овца» шоко-
ладного цвета. И в нем уже тогда 
чувствовалось желание многое 
сказать. Когда я приехала в Аме-

рику, он помог мне устроиться, 
я всем ему обязана... Так 

что мне сложно смот-
реть на него только 
как на гения».

Поэтому, навер-
ное, в своих иссле-
дованиях филолог 

и философ Пеку-
ровская старается с 

головой уйти в текст, 
на каждую книгу тратит по 

3–4 года. Говорить о ней после не 
остается ни сил, ни слов. 

А вот про свою дет-
скую серию писа-
тельница рассказы-
вает охотно: «У меня 
появились внуки, 
они живут в Аме-
рике, а я – в Герма-
нии, мне захотелось 
написать сказку для 
старшей внучки Стеллы. 
Мой приятель-математик пред-
ложил сюжет на полстранички 
– историю, где имеется непри-
ступная Гранитная гора, цвету-

Петербургский центр гумани-
тарных программ устроили вы-
ставку иллюстраций и вечер, на 
котором можно было послушать 
«наброски к мюзиклу». Звучит 
интересно и современно, и, ко-
нечно же, хочется узнать, какие 
приключения ждут Спарка. По-
жалуй, не меньше, чем узнать 
что-то новое о Бродском. 

анна ЧуРуКсаева

P.S. Асе Пекуровской 75 лет, 
ей нелегко выдерживать длин-
ный творческий вечер, тем бо-
лее когда каждый стремится рас-
спросить, каким был Довлатов в 
быту – «обычный человек», как 
относился Бродский к критиче-
скому разбору его стихов – «бо-
лезненно». И даже автографы у 
нее лаконичны, скромный рос-
черк – вот он, специально для 
читателей «Славянки». 

фильм – и мюзикл! Благодаря 
таланту Вадима Клокова, ком-
позитора-мультиинструмента-
листа, уже готовы первые пес-
ни. Кстати, делается все сразу 
на двух языках, тем более что 
внучки писательницы не гово-
рят на русском. Всероссийский 
музей А. С. Пушкина и Санкт-

музыкальные и поэтические 
дары преподносились всем 
представителям дома Рома-
новых с завидной регулярно-
стью. не остались в стороне и 
жители невской заставы, ко-
торые в 1841 году преподнес-
ли императрице александре 
Федоровне романс «добро-
детель». 

Музыку написал артист импе-
раторских театров Луи Штуббе, 
а слова – сын писателя и пере-
водчика, действительного статс-
секретаря Александра I Иван 
Александрович Витовтов.

Представители старинного 
дворянского рода Витовтовых 
проживали за Невской заставой. 
Александр Александрович, отец 
поэта, владел небольшой сукон-
ной фабрикой и был похоронен на 
Успенском кладбище в Мурзинке.

Луи Штуббе владел небольшим 
участком за Невской заставой ря-
дом с имением князя Лобанова-
Ростовского. В топонимике Нев-
ского района до 1969 года сохра-
нялось название улицы Штуббе. 
На картах она называлась по-
разному – и Штубской, и Штуббе –  
и проходила от Шлиссельбург-
ского тракта к Прямому переулку, 
параллельно Ивановской улице.

Сочинители романса сниска-
ли императорскую благосклон-
ность, но спустя одиннадцать лет 
Иван Витовтов скончался, а Луи 
Штуббе в том же 1852 году про-
дал свой дом Императорскому 
фарфоровому заводу.

Успенское кладбище в Мур-
зинке давно стерто с лица зем-
ли, исчезла с карты района и ули-
ца Штуббе. Только музыкальный 
дар, посвященный супруге Нико-
лая I «с глубочайшим благогове-
нием», хранит история.

ольга шитова-Белова

Участником конкур-
са могут стать все, 
кто на садовом участ-
ке, балконе или подо-
коннике воплощает в 
жизнь свои дизайнер-
ские фантазии из цве-
тов и других растений 
и у кого есть желание 
рассказать о книге, ко-
торая помогла вырас-
тить редкий цветок или 
целый сад. 

Сфотографируйте ваше лю-
бимое растение и «настольную 
книгу» по садоводству и поде-
литесь этой красотой со всеми. 

Работы присылайте на e-mail: 
sobolevka85@gmail.com или са-
мостоятельно добавляйте в аль-
бом в группе библиотеки: https://
vk.com/clubsobolevka. Победи-
телями станут те авторы, чьи ра-
боты получат наибольшее коли-
чество «лайков». 

Номинации конкурса: «Зе-
леный» карнавал», «Без этой 
книги сад – не сад!», «Моя 
фантазия на подоконнике 
или в саду», «Елка. В горш-
ке. Дома. На даче».

ВО Саду ли, В ОгОрОде...
��фотоконкурс 

Центральная районная библиотека им. Л. Соболева и образователь-
ный проект «Дача в городе» объявляют фотоконкурс «Люди, книги и 
цветы в большом городе». 

1. В каждой номинации участник может разместить не более одной фото-
графии.

2. Одна и та же фотография не может быть размещена в разных номинациях.
3. Каждая работа должна иметь название и автора.
4. На фотографиях не должно быть никаких водяных знаков и надписей.
5. Размер загружаемого файла не должен превышать 1 Мб. Максималь-

ные размеры фотографии 1200 х 1200 px. Формат: jpg.

условия уЧастия:

Окончание регистрации работ на фотоконкурс –  
31 января. По итогам конкурса с 1 февраля по  
14 февраля в библиотеке будет открыта фотовы-
ставка лучших работ. 13 февраля пройдет торже-

ственное награждение победителей. 

вопросы по фотоконкурсу  
можно задать  

по тел. 362-34-38 или по 
E-mail:sobolevka85@gmail.com.
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Мы поМожеМ ваМ
в продвижении товаров 

и услуг,  
подборе персонала

943-71-02

сРоЧно!

тел. 962-05-82

группа 
снижения 
веса

15 человек

м. «РыБацКое»

Слуховые аппараты

СПб., Рыбацкое, Шлиссельбургский пр., дом 18 
(напротив поликлиники № 77) 
Тел.: 989-08-37, +7 (911) 282-31-71, Пн-Пт – с 10.00 до 18.00
www.sluhmaster.ru

Диагностика и подбор 
БЕСПЛАТНО

Швейцария, Дания, 
Германия

Ремонт, продажа батареек 
и сопутствующих товаров

��на концерт !

ПОдарОк маме

АКЦИЯ-ПРОДАЖА!

ТЦ «КОРОНА» 
Шлиссельбургский пр., 15, тел. 707-39-45

ЮвелИрНыЙ МаГаЗИН

«Золотов»

1990 руб.
за 1 грамм

за ЗОЛОТО 585⁰

��Легенда

глаВНый 
разВедчик СССр

А еще он сыграл Максима Горь-
кого, царя Берендея, мотогонщи-
ка Федора Ермолаева из «Укроти-
тельницы тигров», раскрылся как 
режиссер и сценарист. 

В 1987 вышел фильм «Сереб-
ряные струны» – последняя ре-
жиссерская работа Павла Кадоч-
никова. Лента биографическая, 
посвящена создателю первого в 
России оркестра народных ин-
струментов Василию Андрееву. 
Разумеется, без настоящего ор-
кестра было не обойтись... 

«В детстве мы с друзьями 
играли в майора Федотова во 
дворе, как, наверное, все со-
ветские мальчишки, – вспоми-
нает Владимир Самодуров, жи-
тель Невского района. – Не ду-
мал, что доведется встретиться 
с «майором» на съемочной пло-
щадке! Я тогда работал в «Лен-
концерте», в ансам-
бле «Русский суве-
нир», играл на дом-
ре. Нас пригласили 
на съемки. Павел Пе-
трович покорил меня 
своей приветливо-
стью, эрудированно-
стью. Он много и ин-
тересно говорил о 

связи народной музыки и теа-
тральной драматургии. А как я 
удивился, когда узнал, что у Ка-

дочникова есть кол-
лекция народных ин-
струментов! Оказыва-
ется, он интересовал-
ся ими с детства, осва-
ивал с самоучителем. 
Я видел, как он играл 
на балалайке – очень 
неплохо! При этом он 
не стеснялся подой-

Сто лет назад в Петрограде родился Павел Кадочников. В советское  
время этого актера в нашей стране знали все. Достаточно назвать две его 
звездные роли: Алексей Федотов в «Подвиге разведчика» и Алексей  
Мересьев в «Повести о настоящем человеке». 

ти к нам и попросить совета.  
У него была цель снять несколь-
ко фильмов о русских народных 
инструментах – то, что они ему 
нравились, можно было заме-
тить еще по фильму «Снегуроч-
ка», который сняли по его сцена-
рию. Жаль, он не успел сделать 
что-то еще, кроме «Серебряных 
струн» в этом плане...»

анна ЧуРуКсаева

администрация невского района, депутат законодательного 
собрания санкт-петербурга анастасия мельникова приглаша-
ют жительниц невского района на праздничный концерт клас-
сической музыки, посвященный дню матери. 

Концерт состоится в Ледовом 
дворце 24 ноября, начало в 19.00. 
Пригласительные билеты можно 
получить бесплатно в библиоте-
ках Невского района до 17 ноя-
бря (включительно) в часы рабо-
ты библиотек по адресам: Цен-
тральная районная библиотека  
им. Л. Соболева (ул. Бабушкина, 
64), библиотека им. Н. К. Круп- 
ской (Октябрьская наб., д. 64, 
корп. 1), библиотека им. Ф. Аб- 
рамова (Ивановская ул., д. 14),  
библиотека им. О. Берггольц 
(ул. Седова, д. 21), библи-
отека № 4 (ул. Бабушкина,  
д. 135), библиотека им. Н. Руб-

цова (ул. Шотмана, д. 7, корп. 1),  
Рыбацкая библиотека (ул. Д. Ус- 
тинова, д. 3), библиотека № 7 
(Искровский пр., д. 6/4), би-
блиотека № 13 (Фарфоровская 
ул., д. 26), Центральная детская 
библиотека (пр. Большевиков, 
д. 2), детская библиотека № 8  
(ул. Крупской, д. 37), детская 
библиотека № 10 (Октябрьская  
наб., д. 70, корп. 1), детская би-
блиотека № 11 (бульвар Красных 
Зорь, д. 1), детская библиотека 
№ 12 (Октябрьская наб., д. 100). 

сектор информации 
администрации 

невского района 

В метро 
До чего же сладко спится 
В недрах Северной столицы! 
Грохот, гвалт, мелькают лица, 
Ну а мне деревня снится: 
Над рекою вьются птицы, 
Тихо плещется водица… 
Только чей-то локоть спицей 
В бок толкает… Как тигрица 
Я вскочила. Но девица 
В легком платьице из ситца 
Говорит: «Конечная станция, 

Рыбацкое!» 
И пришлось мне извиниться. 

��творчество

СтуденчеСтВо 
Короткий и чуть нервный хохоток, 
В кармане фантик липкой 

карамели, 
Во рту и сердце мятный холодок, 
Зачетов, сессий шквальные метели. 
Билет в кино, столовский винегрет, 
Стипендия, засунутая в книжку, 
Весь в чертиках, замурзанный 

конспект – 
Пора студенчества короткая, 

как вспышка. 

татьяна лапшина,  
член союза писателей России

Социальная парикмахерСкая 
ул. Ольминского, д. 13, 

м. «Елизаровская». 
В здании колледжа Метростроя.

График рабОты:  
вторник, четверг – с 11.00 до 18.00,  
звонить в часы работы  
по тел. 8 (953) 178-86-08. 

все услуги – бесплатно!��не пропустите !

27 ноября в подростковом клубе 
«Спутник» (пр. Обуховской Оборо-
ны, д. 95, корп. 1) состоится вечер в 
честь столетия Павла Кадочникова. 

27, 28 и 29 ноября в Культурном 
центре «Троицкий» (пр. Обуховской 
Обороны, д. 223) состоится Дет-
ский и Юношеский фестиваль ис-
кусств «Династия» имени Павла Ка-
дочникова. В программе: выступле-
ния участников фестиваля, ретро-
спектива кинофильмов с участием 
Павла Кадочникова, выставка, по-
священная творчеству артиста.
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