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Чистый дом: куда сдать 
использованные 
батарейки и макулатуру?

для кого счастье 
не в деньгах? бизнес 
в заботе о детях.

4

6
Город поможет: изучаем 
договор пожизненной 
ренты.

Цифры недели
жителей Невского района 
приняли участие в гонке 
«Лыжня России-2016» 
в Парголово.

использованных 
батареек за несколько 
дней собрали участники 
акции клуба «Параллель» 
«Батарейки, сдавайтесь!»

жителей Невского района 
приняли участие в гонке 
«Лыжня России-2016» 100

тысячи человек, 
согласно отчету 
Невской администрации, 
составляет население 
района на 1 января 
2016 года. 

История в фотографии: 
новая выставка в музее 
«Невская застава».

Делу – время: итоги развития 
Невского района в 2015 году. 
Есть чем гордиться!

Делу – время: итоги развития 

3
Вашими молитвами: история 
деревянной часовни у метро 
«Ломоносовская».

3
Мечта сбывается: конкурс 
детских писем
«Я хочу в «Артек!»

Мечта сбывается: конкурс 

4

а также в номере:

7

Мы знаем, где на Масленицу пекут 
вкусные да румяные блины, водят 

хороводы и дарят подарки.

ÍÅÂÑÊÈÉ ÐÀÉÎÍ: ÄÅËÀ, ÑÎÁÛÒÈß, ËÞÄÈ
с. 3

батареек за несколько 
дней собрали участники 
акции клуба «Параллель» 
«Батарейки, сдавайтесь!»

300
тысячи человек, 
согласно отчету 
Невской администрации, 
составляет население 
района на 1 января 504

бЕСпЛАТНЫЕ 
ЗАНЯТИЯ дЛЯ 
ВЗрОСЛЫх
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��ИтогИ района 2015

Вручение ключей от квартир очередникам, спуск на воду яхты «Александр Невский», открытие памятника Ольге Берггольц, 
бал медалистов, турнир по самбо, телемост с ветеранами войны, субботники, введение в эксплуатацию реабилитационного 
центра... Если записать все, что было сделано в районе за год, получится несколько томов увлекательного чтения!

КОмАНдА пОрАбОТАЛА хОрОшО

Чайная церемония
Кстати, такие «тома» появи-

лись в фойе культурного центра 
«Троицкий» в день публичного от-
чета главы Невской администра-
ции. Гости с интересом рассмат-
ривали страницы, и многие узна-
вали себя в героях публикаций. 

Также в фойе целый угол за-
няла «новинка от ИФЗ» – мягкий 
декоративный сервиз со зна-
менитой кобальтовой сеткой.  
С чайником можно было сфото-
графироваться разве что в об-
нимку – такой он большой, а из 
чашки напился бы весь «Троиц-
кий». 

По другую сторону фойе жуж-
жали приборы: деловые юноши 
демонстрировали двигатели и 
отвечали на вопросы о том, чем 
предстоит заниматься выпуск-
никам Невского машиностро-
ительного техникума. Как поз-
же расскажет Евгений Плато-

нов, директор учреждения, вос-
требованность в специалистах 
этого профиля такая, что у них 
просто нет шансов остаться без 
работы. Пришлось даже увели-
чить набор – заводы буквально 
умоляли об этом! Ежегодная по-
требность только двух заводов 
Невского района – «Обуховско-
го» и «Звезды» – 300 высококва-
лифицированных кадров. В мас-
штабах города цифра увеличи-
вается многократно. 

идем на рекорд
В своем отчете глава района 

Константин Серов расставил ос-
новные акценты: в Невском рай-
оне рождается больше всего де-
тей в Петербурге, педагоги вы-
игрывают всероссийские конкур-
сы, а главное – выполнены ука-

зы президента и по обеспечению 
жильем участников Великой Оте- 
чественной, и по повышению 
зарплат различным категориям 
бюджетников.

Вопросов после выступления 
главы задавали немного, так как 
основные ответы уже прозвуча-
ли в докладе. Например, что ин-
тенсивное жилищное строитель-
ство, которым гордится район, 
ведется с умом, и власти не за-
были ни про детские садики, ни 
про другие социальные объекты, 
и застройщики позицию города 
и района уважают. 

«Поквартальный» метод вме-
сто «уплотниловки» себя оправ-
дывает. Например, в 2015-м за-
вершили комплексную застройку 
«Ласточкиного 
гнезда» в ми-
крорайоне Ут-
кина Заводь –  
а это целых 
650 квартир!  
В текущем году 
внутри квар-
тала откроют 
школу на 825 
мест (образо-

вательное учреждение возведе-
но на средства инвестора).

Конечно, спрашивали о судь-
бе станции метро «Елизаров-
ская». По словам Константина 
Николаевича, ее обещают от-
крыть после капитального ре-
монта уже к концу текущего 
года, а пока увеличено коли-
чество маршрутов наземного 
транспорта. Если их недоста-
точно, можно обратиться в ад-
министрацию.

не хлебом единым
Отчет дополнили еще несколь-

ко выступлений. Среди них – На-
талья Загорская, гендиректор 
ОАО «Ленинградский комбинат 
хлебопродуктов имени С. М. Ки-

рова». Она напомнила о муке 
(245 тысяч тонн в год) и ком-
бикормах (284 тысячи тонны в 
год), благодаря которым на на-
ших столах есть и хлеб (из этого 

объема муки можно вы-
печь 875 миллионов ба-
тонов!), и мясо (50 тысяч 
тонн), и молоко (522 ты-
сячи тонн), и яйца (400 
миллионов штук). На-
звать комбинат «страте-
гическим» – просто кон-
статировать реальность. 

Между прочим, на предприятии 
планируют открыть музей. Не-
пременно заглянем!

Ставим оценки
Затем пришел черед Алек-

сандра Говорунова, исполняю-
щего обязанности губернато-
ра Санкт-Петербурга, оценить 
работу администрации. И не 
удивительно, что он подтвер-
дил слова Константина Серова 
о том, что в районе сложилась 
крепкая команда единомыш-
ленников, способная действо-
вать стабильно и эффективно. 
Оценку «отлично», правда, Алек-
сандр Николаевич ставить отка-
зался – это можно будет сде-
лать, когда количество проб-

лем в районе снизится до нуля. 
Но в наши времена стабильное 
«хорошо» – достижение, кото-
рым можно и нужно гордиться.

Была в рамках мероприятия и 
политическая минутка. Эта осень 
у нас опять «выборная»: 18 сен- 
тября жители района должны на-
значить своих избранников как в 
Законодательное собрание Пе-
тербурга, так и в Государствен-
ную думу. Понятно, что сейчас 
депутаты и партии активизиру-
ются, начнут обещать и угова-
ривать. «Уверен, что все граж-
дане сделают правильный вы-
бор, – отметил Константин Се-
ров, – во всяком случае те люди, 
которые избирались от Невского 
района, а потом забыли про него 
и ничем не помогали ни больни-
цам, ни школам, ни сфере ЖКХ 
или культуры, не получат нашей 
поддержки».

люди района
Финал «отчетного» вечера 

получился трогательным. По-
четный знак «За заслуги пе-

ред Невским районам Санкт-
Петербурга» вручили Ольге Ур-
банович. Сейчас она на пенсии, 
а до этого почти сорок лет отда-
ла работе в суде – прошла путь 
от секретаря Смольнинского 
районного суда до председа-
теля Невского районного суда. 
Также из рук исполняющего 
обязанности губернатора Алек-
сандра Говорунова получили 
сертификаты на квартиры Ири-
на Новикова, житель блокадно-
го Ленинграда; семья «афган-
ца» Виктора Бочули; семья ве-
терана боевых действий Алек-
сандра Барболина и ветеран 
боевых действий Андрей Фе-
доров; семьи Эдуарда Ткачен-
ко, Анны Ферару и Елены Яков-
левой. Елена Викторовна, мно-
годетная мама, попросила ми-
крофон, чтобы выразить свою 
благодарность, но практиче-
ски ничего не смогла сказать –  
слишком волновалась, слишком 
с большого подарка начался для 
нее и детей 2016 год.

анна ЧурукСаева

невский район может выпускать все – от вкусного хлеба и элитного фарфора до высокотех-
нологичного оборудования.  
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��СВЯто МЕСто

ТрАдИЦИИ

Если вы еще не были в деревянной часовне у станции метро «Ломоно-
совская», обязательно загляните туда – это не просто храм, это свиде-
тельство гражданского мужества, а еще очень  светлое место.

два Года молитв
Эту историю знают многие: у 

метро планировалось возвести 
торгово-развлекательный ком-
плекс, но возмутились обще-
ственники – строительство на 
территории бывшего кладбища 
не только запрещено законом, 
но и противоречит всем нормам 
морали.

По обе стороны от улицы Ба-
бушкина действительно распо-
лагалось православное кладби-
ще – Спасо-Преображенское, а 
также храм Сошествия Святого 
Духа за Невской заставой.

История этого храма, корот-
кая и трагичная, началась и за-
кончилась в первой половине XX 
века. В 1902 году заложили пер-
вый камень, в 1912-м – освяти-
ли, а в 1939-м храм превратили в 
картофелехранилище, а затем – 
в литейный цех. 

В шестидесятые, для нужд мет-
рополитена, здание уничтожи-
ли. Вначале его били огромным 
шаром, потом заложили взрыв-

чатку, но когда пыль рассеялась, 
храм все еще стоял. Потребова-
лось несколько взрывов, прежде 
чем его сровняли с землей. Од-
нако фундамент выкорчевывать 
не стали, и его удалось найти – 
в подтверждение живых свиде-
тельств и архивных документов.

«Мы в те годы, когда строили 
метро, многого не знали, не до-
росли до понимания, – говорит 
Тамара Макаревич, краевед, ав-
тор книги «Утраченные кладбища 
Невской заставы». – А вот стро-
ительство на костях в двухтысяч-
ные – уже на нашей совести».

В 2012 году около станции мет-
ро установили поклонный крест. 
И два года, в любую погоду, око-
ло него молились люди. «Соби-
рались дважды в неделю, – вспо-
минает Тамара Макаревич, – ког-
да по три человека, когда – по 
пятнадцать. В четверг звучал мо-
лебен, в субботу – панихида...»

Еще в 2009 году митрополит 
Петербургский и Ладожский 
Владимир благословил созда-

ние здесь православного при-
хода. Так тоже бывает: приход – 
и без храма. Зато у прихожан по-
явилась цель – восстановление 
храма Сошествия Святого Духа. 
Заказывали иконы, собирали по-
жертвования, уговаривали чи-
новников...

вСем миром
Год назад дело сдвинулось: 

было разрешено поставить у 
метро временное сооружение – 
деревянную часовню. Помогали 
всем миром! Как объясняет про-
тоиерей Иоанн, часовню заложи-
ли 27 января намеренно, ведь 
разрушенный храм был «бло-
кадным». В годы войны крупные 
церкви по всему городу превра-
щали в последний приют – мор-
ги. Так и сюда свозили тела. Ос-
вящение же часовни состоялось 
в августе.

«Мы старались, чтобы храм, 
пусть и временный, был таким же 
светлым, как сам праздник Пре-
ображения Господня», – говорит 
протоиерей Иоанн, настоятель 
«Храма-у-метро» – как часовенку 
уже называют в народе.

«Сделать светло» – получи-
лось во многом благодаря сбор-
ной каркасной конструкции. Это, 
кстати, означает, что при необхо-
димости строение можно пере-
нести на другую площадку, тем 
более что поставили его на лег-
ком фундаменте.

«Прихожане помогали приоб-
ретать утварь, подсвечники, от 
храма Рождества Христова пере-
дали подарок – престол и жерт-
венник, на котором мы уже со-
вершали богослужения. Из Гру-

зии была привезена икона равно-
апостольной Нины – что важно, из 
того самого места, где она похо-
ронена, икону даже приложили к 
надгробью. Символично, что день 
почитания равно-апостольной 
Нины – 27 января, – это мы уже 
после сопоставили».

Иконостас в часовне в честь 
Преображения Господня про-
стой, деревянный (в разрушен-
ном храме он был фарфоровый – 

подарок от завода), зато здесь 
разместят иконы местночтимых 
святых и новомучеников – Алек-
сандра Свирского, Серафима 
Вырицкого, Марии Гатчинской, 
Серафима Чичагова и т. д.

Но главное, что здесь уже 
свершаются таинства венчания 
и крещения. А по воскресеньям, 
после службы, отец Георгий про-
водит беседы, отвечает на во-
просы, объясняет, например, что 
читать при появлении горечи, а 
что – при беспокойстве или не-
уверенности. Словом, храм живет.

P. S. Часовенку поставили в сто-
роне от того места, где нашли исто-
рический фундамент, чтобы парал-
лельно могли идти и богослужения, 
и работы по восстановлению хра-
ма. Кстати, если вы хотите прило-
жить к этим работам руку, можно 
купить именной кирпич. Это одно-
временно и пожертвование, и спо-
соб остаться в местной истории не 
важно, являетесь вы верующим че-
ловеком или нет. За всех жертвова-
телей обещают молиться.

Светлана хаматова

КОГдА НА дУшЕ СВЕТЛО

народные ГулянЬя
12 и 13 марта с 12.00
Парк культуры и отдыха им. Ба-

бушкина (пр. Обуховской Оборо-
ны, 149, м. «Ломоносовская»).

В программе: выступления 
фольклорных коллективов, кон-
курсы и викторины, масленич-
ная лотерея с призами, песни 
и частушки под баян, хороводы, 
мастер-классы, цирковые пред-
ставления, бои подушками, бег в 
мешках, перетягивание каната, 
колка дров на скорость и сожже-
ние чучела Масленицы.

12 марта в 10.00
Ул. Чудновского, 8, корп. 1; 

корп. 2 и ул. Джона Рида, 1/1.
Уличный праздник «Веселое гу-

ляние – с зимушкой прощание».

13 марта с 12.00 до 14.30 
Культурный центр «Троицкий» 

(пр. Обуховской Обороны, 223).
Уличный праздник «Масленица».
13 марта с 13.00 до 16.00
Аллея Славы пожарных (При-

брежная ул., 11).
Уличный праздник «Масленица 

в Рыбацком».

в Городе
12 и 13 марта 
ЦПКиО им. С. М. Кирова. 
Народные гулянья «Шуми, 

Масленица!».
В программе: веселые хорово-

ды и пляски, частушечные бои, 
конкурс семейных шумовых ор-
кестров «Гусли-самогуды», пе-
трушечные представления, каза-

чьи конно-трюковые состязания, 
русский рукопашный бой «Буза», 
ярмарка народных промыслов, 
кузнечные мастерские, полевая 
кухня с ухой и, конечно же, блин-
ные и чайные ряды. Кульминация 
гуляний – торжественное сожже-
ние чучела Масленицы 13 марта.

13 марта в 12.00 
Петропавловская крепость, 

берег Кронверкского пролива.
Городской праздник «Масленица».

В программе: выступление ан-
самбля казачьей песни, куколь-
ного театра Петрушки, шоу дрес-
сированных животных, мастер-
классы народных ремесел, мо-
лодецкие забавы, массовые тан-
цы; игры и катание на лошадях

елизавета СиниЧкина

��ПраЗДнИК

мАСЛЕНИЦА ИдЕТ, бЛИН дА мЕд НЕСЕТ !
Провожать долгую зиму будем веселыми хороводами, озорными 

частушками, потешными боями и ароматными блинами. 

СЧаСтливой маСленицы!
Чтобы веселый праздник не превратился в трагедию, напоминаем основ-

ные правила пожарной безопасности в быту:
  нельзя включать горелку, пока не зажжена спичка. После зажигания го-

релки необходимо проверить, во всех ли отверстиях горит газ. Если нет, то 
надо немедленно выключить газ, проверить состояние горелки и, при необ-
ходимости, прочистить огневые отверстия;

  если масло загорелось в сковороде, закройте ее крышкой. Ни в коем 
случае не заливайте сковороду водой – горящее масло разлетится по всей 
кухне и начнется пожар;

  обязательно удаляйте с плиты и кухонного стола весь пролитый жир. 
Кулинарный жир, подсолнечное масло легко загораются и быстро горят;

  старайтесь держать подальше все, что может загореться: полотенца, 
прихватки, бумажные пакеты и коробки.

В случае пожара немедленно вызывайте пожарную охрану по телефону 
«01» или «112».

о. в. буГрова, начальник отделения онд невского района
ю. в. романова, инструктор противопожарной профилактики ПЧ 

(профилактическая) «ПСо невского района»
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��ДЕтСКИй МИр

НОВОСЕЛЬЕ В дОмЕ бОбрА

��аКЦИЯ

ВЫИГрАЙ пУТЕВКУ В «АрТЕК»
Международный детский центр «Артек» и Почта 

России объявили старт первого открытого кон-
курса детских писем, победители которого полу-
чат путевки в «Артек».

В 2015 году «Артек» отметил свой 90-летний юбилей. За всю исто-
рию детского центра здесь побывало около 1,5 млн детей из более 
140 стран мира. Новая концепция развития центра «Артек 2.0. Пе-
резагрузка» предусматривает практически полную реконструкцию 
«Артека» к 2020 году. В 2015 году в «Артеке» отдохнуло 18 360 детей 
из всех регионов РФ и 25 зарубежных стран. В 2016 году в детский 
центр приедут около 30 тыс. детей. После завершения реконструк-
ции к 2020 году «Артек» будет принимать более 40 тыс. детей в год.

Принять участие в конкурсе мо-
гут дети в возрасте от 10 до 16 лет 
включительно. Для этого нужно 
написать письмо на тему «Я хочу в 
«Артек»!» и до 18 апреля 2016 года 
отправить его в Международный 
детский центр. Итоги конкурса бу-
дут подведены в день рождения 
«Артека» – 16 июня.

Для участия в конкурсе прини-
маются письма, написанные от 
руки, отправленные в почтовом 
конверте заказным письмом с 
уведомлением. Адрес: 298645, 
Республика Крым, пгт. Гурзуф, 

Уже шестой год онлайн-сер-
вис KidsReview.ru вручает пре-
мию Kids-friendly Business Award. 

Лауреатами премии в этот раз 
стали 49 компаний и проектов из 
четырех стран и более чем 20 го-
родов: парк динозавров в Че-
лябинском зоопарке, клуб воз-
душных боев на квадрокоптерах 
GeekOn в Томске, семейный ко-
токлуб «Кот да Винчи» в Самаре, 
интерактивный музей «Дом боб-
ра» при биосферном заповедни-
ке в Воронеже. 

Один из петербургских лауре-
атов – интерактивное простран-
ство «Мир на ощупь», которое от-
крылось в прошлом году. Вы по-
падаете в кромешную тьму, иде-
те по «улице», гуляете в «парке», 
пытаетесь найти нужные вещи в 
комнате – и понимаете, каково 
живется незрячим. В качестве 
гидов работают люди, потеряв-
шие зрение, и все они готовы 

Kids-friendly – это определение для бизнеса, 
«дружелюбного к детям»: детское меню и высо-
кие стульчики в кафе, комнаты для игр с анимато-
рами в торговом центре… Сегодня нам это кажет-
ся естественным. Но за каждой такой услугой сто-
ит предприниматель, который подумал о детях – и 
не ради прибыли.

ответить на самые откровенные 
вопросы посетителей. К слову, 
проект активно сотрудничает с 
городскими комитетами и уже 
есть договоренность, что каждая 
школа Петербурга будет отправ-
лять туда учеников на экскурсии.

иСтория С кубиками
Эльвира Михалева и Ольга Ка-

питонова – предпринимательни-
цы из Казани, но, в первую оче-
редь, мамы. И у них были те же 
самые трудности, что и у всех 
мам: где оставить ребенка, пока 
делаешь покупки в торговом 
центре? Есть лабиринты, но по-
сле них дети взмокшие, долго 
успокаиваются... Из такой прак-
тической необходимости роди-
лась идея «КидСити» – конструк-
торской площадки. «Это интел-
лектуальное и спокойное раз-
влечение, – рассказывают ос-
новательницы проекта, – полто-

ра часа дети проводят за игрой 
в кубики, из которых можно сло-
жить подводную лодку или целый 
город. За ними присматрива-
ют сотрудники, помогают разо-
браться в схемах, подогревают 
интерес». Деньги на старт взяли 
в Центре занятости, производи-
телей кубиков (в том числе пе-
тербургских) чуть ли не до исте-
рики довели: «Мы покупали куби-
ки, разбивали их перед камерой 
и отправляли видео на предпри-
ятие – дети должны играть с аб-
солютно безопасными предме-
тами!». Сейчас конструкторские 
площадки открыты в 50 городах 
России, только в нашем городе 
их три. Вот, что значит, хорошая 
идея!

оПыты По ПодПиСке
Проект MEL Science тоже ро-

дился из насущной потребности: 
у его основателя четыре ребен-
ка, которых нужно было учить хи-
мии. Итогом размышлений стали 
коробки с безопасными, но ув-
лекательными химическими экс-

периментами, которые трижды в 
месяц доставляют на дом. Набо-
ры для опытов присылают раз-
ные (разработан годовой план), 
выбрана оптимальная периодич-
ность, чтобы ребенок не пресы-
тился и не заскучал. Отличие от 
коробок «с пробирками и по-
рошками», которые продаются 
в магазинах, – мобильное при-
ложение, показывающее в 3d ре-
акцию молекул; а если сложить 
все инструкции и описания, то 
получится настоящий учебник 
химии! Тестовый запуск проек-

та состоялся в 2015 году, сейчас 
у компании из Петербурга есть 
собственный филиал в Лондоне 
и клиенты в Америке. А главное –
 множество школьников, которые 
увлеклись химией.

СоСедям интереСно
Церемония награждения про-

шла в финском городе Котка, в 
комплексе Sirius Sport Resort. 
«Сириус» – это центр для активно-
го отдыха, где взрослые, а также 
дети от 5 лет парят в аэротрубе, 
учатся серфингу на искусствен-
ных волнах и покоряют веревоч-
ный парк. У местных властей есть 
большие планы по реконструкции 
старого порта и строительству 
деревни аутлетов (брендовых ма-
газинов со скидками), наподобие 
миланских. Естественно, будут 
созданы все условия для семей-
ного отдыха и шопинга. Поэтому 
в «детских» идеях из России фин-
ны очень заинтересованы. Впро-
чем, в Финляндии тоже есть что 
предложить. Например, Fireman 
Center – небольшая гостиница, 
которую открыл бывший пожар-
ный. Отдав опасной и благород-
ной работе немало лет, он решил, 
что нужно больше рассказывать 
о ней детям. Номера в гостинице 
оформлены в пожарной тематике, 
и даже кровать выглядит как яр-

кая пожарная машина, плюс вез-
де расставлена «пожарная» атри-
бутика. А ведь еще столько инте-
ресных профессий существует! 

Наш Петербург, как центр рос-
сийского и международного ту-
ризма, тем более в преддверии 

чемпионата мира по футболу, 
такие небольшие «профессио-
нальные» гостиницы только бы 
украсили.

P. S. В число лауреатов попал 
проект из Нижнего Новгоро-
да Baby Concert NN – концерты 
классической музыки для малы-
шей и родителей. В нашем му-
зее «Невская застава» тоже мож-
но побывать вместе с самыми 
маленькими членами семьи на 
встрече с музыкой (даже инстру-
менты дадут потрогать!) – и со-
вершенно бесплатно!

анна ЧурукСаева

Международный детский центр 
«Артек», «Почта Артека», кон-
курс письма «Я хочу в «Артек»!».

Положение о конкурсе, пол-
ные правила участия опубли-
кованы на сайте международ-
ного детского центра «артек»: 
www.artek.org.

в подростково-молодежном 
клубе «Параллель» наградили 
участников акции по сбору ма-
кулатуры «Подари бумаге вто-
рую жизнь». 

Волонтеры принимали макула-
туру в клубе, по просьбам жите-
лей ездили за ней на дом. 

Победителями акции стали: 
Старостина Светлана – I место, 
Гасанов Теймур – II место и Мас-
ловская Арина – III место. Ребя-

��ЭКоЛогИЯ

СдЕЛАЕм рАЙОН ЧИЩЕ
там были вручены грамоты, ме-
дали и памятные подарки. 

В клубе также проходит акция 
по сбору батареек для утилизации 
«Батарейки, сдавайтесь!» Выбро-
шенная в обычный мусорный кон-
тейнер батарейка выделяет ртуть, 
кадмий, свинец, которые могут 
вызывать опасные болезни – от 
нервных расстройств до онколо-
гии. Руководитель молодежного 
добровольческого объединения 
«Открытое сердце» Мартышева 
Евгения обращается к жителям 
района: «Приносите отработан-
ные батарейки и опускайте их в 
экоконтейнер в холле клуба». За 
несколько дней акции ребята при-
несли более 300 использованных 
батареек.

акции продлятся до конца 
марта. тел. 8-952-214-54-97.
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��ПоМоЩЬ рЯДоМ

Госпиталь для ветеранов войн был создан 70 лет назад и все эти годы 
находится в боевой готовности, спасая жизни и здоровье. С января 
госпиталь работает в режиме 24 часа в сутки, 7 дней в неделю, 365 дней в 
году для пациентов с острым коронарным синдромом. Какую еще помощь 
можно получить в стенах учреждения, рассказал начальник госпиталя 
профессор Максим Юрьевич Кабанов.

ЛЕЧИм СЛОВОм И дЕЛОм

��ФотоФаКт

– Санкт-Петербургский госпи-
таль для ветеранов войн (раньше 
он назывался Госпиталь инвали-
дов войны) был создан в 1946 го-
ду на базе Ленинградского эва-
когоспиталя. Сегодня мощность 
учреждения составляет 1019 
коек, которые развернуты в 21 
специализированном клиниче-
ском отделении. В 2015 году в 
госпитале прошли стационар-
ное лечение около 27 тысяч па-
циентов, выполнено свыше 6 ты-
сяч операций.

– максим юрьевич, расска-
жите, пожалуйста, подробнее 
о такой категории пациентов, 
как ветераны великой отече-
ственной войны.

– Средний возраст нашего ве-
терана Великой Отечественной 
войны – 84–86 лет, максималь-
ный – 101–102 года. Чем стар-
ше человек, тем сложнее карти-
на состояния организма. Есть та-
кой термин «полиморбидность», 
который означает наличие сра-
зу нескольких заболеваний. На-
пример, у пациента ишемиче-

ская болезнь сердца, генерали-
зованный атеросклероз (заболе-
вание, которое поражает различ-
ные участки сосудов), проблемы, 
связанные с мозговым крово-
обращением. А в госпиталь он по-
ступает с острым аппендицитом.

Еще одна особенность данной 
категории пациентов не меди-
цинская, но ее хочется отметить. 
Наши ветераны – люди особой 
закалки. Те невероятные труд-
ности и лишения, которые им 
пришлось пережить, сделали их 
людьми со «стальным» стерж-
нем. Ветераны никогда не жа-
луются попусту, они обращают-
ся за помощью, когда действи-
тельно есть проблема со здоро-
вьем. Здесь, пусть меня простят 
наши читатели, я хочу обратить-
ся к родственникам ветеранов с 
просьбой уделять им как можно 
больше внимания, простого че-
ловеческого участия. Поверьте, 
обычным разговором, даже о 
насущных бытовых делах, мож-
но поддержать пожилого челове-
ка, дать ему почувствовать себя 
нужным.

– то есть для успешного ле-
чения важна не только специ-
ализированная медицинская 
помощь, но и «душевная» под-
держка?

– Совершенно верно. Это и 
ежедневная забота персонала 
госпиталя, и помощь членов се-
мей ветеранов, и забота о до-
суге наших пациентов. Каждое 
отделение оборудовано теле-
визорами, пространствами для 
общения и отдыха, в госпита-

ле есть библиотека, музей, га-
лерея. Кстати, замечательную 
выставку для нас подготовили 
ребята из Никольского детско-
го дома, которые своими рука-
ми сделали забавные поделки 
и плакаты к Новому году. В на-
ших стенах с удовольствием вы-
ступают творческие коллективы 
Культурного центра «Троицкий», 
детско-юношеские коллекти-
вы подросткового центра «Нев-
ский». А к Дню полного освобож-
дения Ленинграда от фашист-
ской блокады для ветеранов, 
жителей блокадного Ленингра-
да, бывших малолетних узников 
фашистских концлагерей вы-
ступил Императорский Святого 
Кирилла казачий ансамбль «Ата-
ман» им. А. М. Красноперца. Вы 
бы видели, как светились глаза у 
наших дорогих пациентов! Ведь 
звучали песни, которые дарили 
людям тепло и надежду в самые 
тяжелые для страны годы. (Под-
робнее о концерте можно прочи-
тать на сайте СПБ ГБУЗ «Госпи-
таль для ветеранов войн» в раз-
деле новостей http://gvv-spb.ru/
news?view=40959606.)

– Госпиталь оказывает как 
неотложную, так и плановую 
медицинскую помощь?

– Естественно. Всем нашим 
пациентам мы рекомендуем раз 
в год ложиться на плановое об-
следование. По его итогам при-
нимаем решения по коррекции 
здоровья. Например, если есть 
какое-либо склерозирование 
коронарных артерий, мы дела-
ем коронарографию, при необ-
ходимости ставим стенты. Это 
действие малотравматичное, с 
минимизированной областью 
вмешательства в организм, ко-
торое позволяет профилактиро-
вать, либо спасать людей от ин-
фаркта миокарда.

Конечно, такие задачи были 
бы невыполнимы без высоко-
технологичного оборудования и 
ремонтов отделений, проведен-
ных в госпитале с целью повы-
шения качества медицинских ус-
луг. Это стало возможным благо-
даря поддержке правительства 
Санкт-Петербурга, администра-
ции Невского района.

– Госпиталь для ветеранов 
войн славится еще и своим 
замечательным, высококва-

лифицированным персона-
лом... 

– Я не раз отмечал, что в госпи-
тале работают не только по при-
званию, но и по велению сердца. У 
нас, без преувеличения, «золотой 
фонд» персонала – внимательные 
и заботливые медицинские се-
стры, санитары и санитарки, высо-
коквалифицированные врачи, для 
которых забота о пациентах пер-
вична, а все остальное, включая 
даже семью, – на втором плане.

интервью подготовила 
пресс-секретарь СПб ГбуЗ 

«Госпиталь для ветеранов 
войн» м. а. Платова

Госпиталь ветеранов войн в 
настоящее время оказывает 
неотложную помощь по ряду 
показаний: 7 суток в неделю – 
по острому нарушению мозго-
вого кровообращения, 3 суток –
 по неотложной абдоминаль-
ной хирургии (хирургическое 
лечение заболеваний и травм 
органов и стенок брюшной по-
лости), по гнойной хирургии и 
травматологии. 

пОмОГУТ В АЛЕКСАНдрОВСКОЙ 
в александровской больнице (пр. Солидарности, д. 4) со-

стоялось открытие после ремонта отделения скорой помощи. 

В торжественной церемонии 
приняли участие вице-губерна-
тор Санкт-Петербурга Ольга Ка-
занская, председатель Комите-
та по здравоохранению Валерий 
Колобутин, глава администрации 
Невского района Константин Се-
ров, главный врач Александров-
ской больницы Юрий Линец. 

Благодаря осуществленным 
преобразованиям, пациенты 

Александровской смогут полу-
чать более эффективную, опе-
ративную помощь.

Напомним, что Александров-
ская больница – крупнейший ста-
ционар экстренной медицинской 
помощи не только Петербурга, 
но и всего Северо-Запада. Еже-
дневно в больницу поступают 
около 300 пациентов, из них 93% – 
по экстренным показаниям.

Актовый зал в Санкт-Петер-
бургском  Академическом уни-
верситете Российской академии 
наук не смог вместить всех же-
лающих послушать знаменитого 
академика – студентов, школь-
ников, будущих физиков и, воз-

можно, нобелевских лауреатов. 
Свою лекцию Жорес Иванович на-
чал с рассказа о знаменитых уче-
ных – создателях атомного ору-
жия – и их вкладе в мировую на-
уку. «Разработка атомных проек-
тов, – говорит Жорес Алферов, – 
это не просто создание оружия, 
а решение глобальных проблем, 
например, в сфере компьютер-
ных, ракетных и авиационных тех-
нологий». Жорес Иванович срав-
нил атомную энергию... с солн-
цем на земле, ведь атомное ору-
жие приводит к таким же процес-
сам и последствиям.

Из зала сыпались вопросы — 
серьезные и курьезные. Напри-

��УЧЕнЬЕ – СВЕт

ЛЕКЦИЯ О «СОЛНЦЕ НА ЗЕмЛЕ»
Нобелевский лауреат Жорес Алфёров прочитал 

лекцию «Американские и советские атомные про-
екты и их современная роль. Власть и наука». 

мер, бывают ли веселые случаи 
в работе атомщиков. На что Жо-
рес Иванович сказал, что уче-
ным-физикам вообще присуще 
особое чувство юмора, которое 
помогает им жить и творить.

В заключение лекции Алфёров 
заверил слушателей, что наука 
и образование – это самые бес-
проигрышные вложения. К сло-
вам великого ученого стоит при-
слушаться!

анна артемЬева
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��ЖИЛЬЕ МоЕ ��ВЫБор За наМИ

��аЗБУКа ВКУСа

Ведущая роль в этом процессе 
принадлежит питанию. В старе-
ющем организме снижается его 
обеспеченность витаминами. 
А между тем их адекватное пос-
тупление необходимо.  

Например, витамины С, В2, 
РР – стимуляторы окислитель-
ных процессов. Витамины В6, 
В12 регулируют жировой обмен. 
Витамин Е является одним из ос-
новных антиоксидантов. Вита-
мин К участвует в свертываемо-
сти крови. 

Присутствие витаминов долж-
но сочетаться с наличием ма-
кро- и микроэлементов, таких как 
кальций, калий, магний, цинк, же-
лезо, селен. Ведь их отсутствие 
может привести к возникнове-

рЕЦЕпТ дОЛГОЛЕТИЯ
Старение – естествен-

ный процесс, который 
невозможно остано-
вить никакими чудо-
действенными сред-
ствами. Но... замедлить 
можно. нию ряда заболеваний: кальция – 

к остеопорозу, железа – к анемии, 
калия – к сердечным заболевани-
ям, магния – к спазму сосудов. 

Важное значение в питании 
имеет также сбалансирован-
ность аминокислотного состава 
белков. В состав пищевого ра-
циона должны входить как бо-

лее полноценные, так и менее 
полноценные (растительные) 
белки. Суточная потребность в 
жирах относительно общей ка-
лорийности рациона составля-
ет для пожилых людей 61–68 г. 
Причем, в рационе обязательно 
должны присутствовать жиры 
растительного происхождения. 
Для лиц пожилого и преклонного 
возраста особое значение име-
ет достаточное обогащение про-
дуктов питания клетчаткой. Ко-
личество углеводов в питании 
людей старших возрастов не 
должно превышать 50% суточ-
ной калорийности рациона. 

марина Симакова

ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ИНДЕЙКИ И ШАМПИНЬОНОВ
ингредиенты: филе индейки – 500 гр., шампиньоны – 6 шт., яйцо – 

1 шт., перец, соль, укроп, мускатный орех.
Способ приготовления: мясо индейки пропустить через мясо-

рубку вместе с шампиньонами. Добавить яйцо. Посолить, поперчить, 
добавить мелко порезанный укроп, мускатный орех. Фарш вымесить 
руками с усилием не менее 2 минут. Из полученного фарша скатать 
шарики величиной с грецкий орех. В кастрюлю налить воду, довести 
до кипения. Готовые фрикадельки опустить в кипящую воду. После 
того, как фрикадельки всплывут, варить еще 7–10 минут. 

ВКУСНО И ПОЛЕЗНО 

Диплом Омского технологического 
техникума (1984-1985) на имя Алексе-
евой Ирины Николаевны считать не-

действительным в связи с утерей.

дОрОГИЕ 
дрУЗЬЯ !

Прошли многочисленные но-
вогодние праздники. Мы встре-
тили год и по новому, и по старо-
му стилю, по восточному и другим 
календарям. А с принятием Зако-
нодательным собранием Петер-
бурга Закона о выборах депута-
тов начался и новый избиратель-
ный год. Кстати, многие ли из вас 
знают «своего» депутата Законо-
дательного собрания? И тем бо-
лее депутата Государственной 
думы, избранного от вашей тер-
ритории? Эксперты считают, что 
меньшая часть горожан способ-
на ответить на этот вопрос. В бли-
жайшее же время многие из на-
родных избранников напомнят го-
рожанам о своем существовании. 
Ведь 18 сентября нам предстоит 
выбрать новый состав и Государ-
ственной думы, и Законодатель-
ного собрания Санкт-Петербурга. 
С чем вас и поздравляем!

Главное отличие грядущих выбо-
ров – половина Законодательно-
го собрания Санкт-Петербурга – 
25 человек – будет избираться 
по одномандатным округам (то 
есть на каждой территории бу-
дет свой депутат, чего нет сего-
дня), а половина – как в 2011 го-
ду, по партийным спискам. Плюс 
к этому в мае предстоят предва-
рительные внутрипартийные вы-
боры (праймериз), на которых 
«Единая Россия» решила опре-
делить своих наиболее достой-
ных кандидатов для выдвижения 
на сентябрьских выборах. То есть 
мы сможем пораньше узнать и 
даже поддержать потенциаль-
ных депутатов Госдумы.

С новым выборным годом!
Сергей иванов

Пожизненные выплаты в об-
мен на квартиру после смерти 
владельца – распространенное 
предложение, однако когда его 
делают частные компании, на-
целенные на получение прибы-
ли, нет гарантии, что освобож-
дение жилплощади не ускорят. 
Прецеденты были. Город решил 
выйти на этот рынок, чтобы пре-
доставить старикам безопасную 
альтернативу. На данный момент 
43 договора уже заключено, 50 
– планируется. Деньги на едино-
временную выплату (10% от ры-
ночной стоимости квартиры) и 
пожизненные ежемесячные пла-
тежи (их индексируют каждый 
год, в 2014-м платили по 16 тысяч 
рублей, в этом – уже по 17 408) 
заложены в бюджете города. 

детали и циФры 
Итак, один человек или супру-

жеская пара в возрасте 75+ и без 
наследников могут отдать свою 
квартиру (пригодную для прожи-
вания, не аварийную, не аресто-
ванную!) государству, получив 
часть денег за нее сразу и после, 
порциями, каждый месяц. Льго-
ты не отменяются, за капремонт 
город будет платить сам, а вот на 
коммунальные услуги придется 
раскошеливаться по-прежнему. 
С пожизненных ежемесячных вы-
плат взимается подоходный на-
лог в размере 13% (так что сумма 

ГОрОд ЗАбОТИТСЯ О пОЖИЛЫх

в 17 408 рублей превращается в 
15 145). Однако все расходы на 
оформление договора, включая 
оплату услуг нотариуса и оцен-
щика, берет на себя «Горжилоб-
мен». Расторгнуть договор рен-
ты нельзя, разве что город не вы-
полнит своих финансовых обе-
щаний, а этого, как уверяют чи-
новники, не случится. 

моЖно ПоСПоритЬ 
Механизм ренты не однозна-

чен. Например, выплаты прихо-
дятся, по сути, на квартиру. Если 
у нее два владельца – супруги, 
то каждый получает лишь поло-
вину суммы в 15 тысяч. В случае 
смерти одного из них, вся сумма 
достанется оставшемуся. Конеч-
но, хочется надеяться, что люди в 
возрасте 75+ уже решили личные 
проблемы и живут в мире и со-
гласии, но государственные про-
граммы не стоит основывать на 
надеждах.  

именем ЖилиЩноГо 
комитета 
Программа реализуется вто-

рой год, и мошенники уже ис-
пользуют это в своих схемах: на-
пример, приходят к старикам и 
представляются сотрудниками 
Жилищного или другого комите-
та, бюджетного учреждения, на-
звание которого на слуху и вы-
зывает доверие. 

Сергей Филимонов, директор 
«Горжилобмена», подчеркивает, 
что его сотрудники всегда имеют 
при себе удостоверение, а до-
полнительно проверить их мож-
но и нужно по телефону 576-00-
00. Также договор ренты подле-
жит обязательной государствен-
ной регистрации, а поскольку он 
является необратимым (то есть 
нельзя согласиться, а через пять 
лет передумать и отказаться), то-
ропить с его подписанием нико-
го не будут, наоборот, по пять раз 
спросят, понятен ли каждый пункт! 

ЖеСткий арГумент 
Город трактовал одиноче-

ство не в юридическом, а в со-
циальном плане. Ведь у многих 
стариков, на самом деле, есть 
родственники, проживающие в 
другой стране или в другом го-
роде, а может быть, и в сосед-
нем подъезде, но не желающие 
присматривать за пожилым че-
ловеком. В этом случае договор 
ренты тоже может быть заклю-
чен, а нерадивые дети и внуки 
лишатся наследства. Любопыт-
ный момент: из тех пенсионеров, 
которые подумывали о ренте, не-
которые отказались, объяснив, 
что поведение их родных резко 
изменилось к лучшему. Еще бы, 
при такой угрозе! 

Все это, конечно, неприятно и 
некрасиво, но если только таки-

ми методами на склоне лет мож-
но получить стакан воды, то сто-
ит воспользоваться.  

а Что ПоСле? 
Средний возраст дожития, 

на который рассчитывают вла-
сти, – 9 лет. Хотя чиновники по-
лагают, что при должном уходе 
(на который теперь будут сред-
ства), граждане смогут прожить 
и больше. Кстати, вы в курсе, что 
в последние три года продолжи-
тельность жизни в Петербурге 
понемногу, но увеличивается? 

Но, в любом случае, настанет 
момент, когда квартиры освобо-
дятся. Город планирует передать 
их очередникам, в особенности, 
тем, кто категорически не со-
гласен улучшать жилищные ус-
ловия через переезд на окраину 
города, в «спальные новострой-
ки». Благодаря программе госу-
дарственной ренты, они имеют 
шанс остаться в своем районе в 
центре.

P. S. В Невском районе заклю-
чено уже три договора ренты, в 
Василеостровском – 5, а лиди-
рует Калининский район, где 
11 стариков получают деньги в 
счет своего жилья. 

александр конСтантинов 

100 тысяч одиноких пенсионеров в возрасте от 75 лет и 50 тысяч супругов 
либо вовсе без родственников, либо позабытых-позаброшенных – такова 
петербургская реальность сегодня. Город стареет и вынужден разрабатывать 
новые программы, чтобы позаботиться о своих жителях. 

как наказать клеветника и 
сколько стоит оскорбление?

Под клеветой в законодатель-
стве понимается распростране-
ние заведомо ложных сведений, 
порочащих честь и достоинство 
другого лица или подрывающих 
его репутацию. Примером клеве-
ты является опубликование таких 
сведений в печати, трансляция по 
телевидению или радио, демон-
страция в иных средствах массо-
вой информации или сообщение 
в той или иной, в том числе уст-
ной, форме хотя бы одному лицу. 

Сообщение таких сведений 
лицу, которого они касаются, не 
может признаваться их распро-
странением, если лицом, сооб-
щившим данные сведения, были 
приняты достаточные меры кон-
фиденциальности, с тем чтобы 
они не стали известными тре-
тьим лицам.

Ответственность за клевету 
установлена ст. 128.1 Уголовно-
го кодекса РФ. Уголовные дела о 
данном преступлении являются 
делами частного обвинения, то 
есть возбуждаются и прекраща-
ются по заявлению потерпевше-
го либо его представителя. 

��ВаШЕ ПраВо

ЗА КЛЕВЕТУ ОТВЕТЯТ
Под оскорблением понимает-

ся унижение чести и достоинства 
другого лица, выраженное в не-
приличной форме. Оскорбление 
может быть выражено устно, на-
пример, в виде ругательств, или 
же письменно в виде адресован-
ных гражданину записок или пи-
сем неприличного содержания. 
Также оскорбление может выра-
жаться и в физических действи-
ях (например, пощечина). При 
этом для оскорбления не имеет 
значения, соответствует ли от-
рицательная оценка личности 
гражданина истинному положе-
нию дел. 

Ответственность за оскорбле-
ние предусмотрена Кодексом об 
административных правонаруше-
ниях РФ в виде административно-
го штрафа на граждан в размере 
от 1 тыс. до 3 тыс. руб.; на долж-
ностных лиц – от 10 тыс. до 30 тыс. 
рублей; на юридических лиц – от 
50 тыс. до 100 тыс. руб. 

в. в. талалай, старший 
помощник прокурора района 
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��гоСтЬ ноМЕра

Он родился в многодетной семье: папа работал машинистом, мама – 
наследница старинного пензенского дворянского рода Долининых – 
уборщицей в церкви. В три года он пел в церковном хоре… «Мне иногда 
кажется, что я из другого времени», – говорит певец.

��ВнИМанИЕ, СнИМаЮ ! ��КонКУрС

Несмотря на то, что он не так 
часто, как сейчас говорят, «кру-
тится» на радио и мелькает «в 
телевизоре», на его концертах 
всегда аншлаги, потому что «са-
рафанное радио» работает даже 
лучше, чем Интернет. 

Этот гламурный, на первый 
взгляд, певец на самом деле 
человек железной воли. Во вре-
мя службы в армии Пенкин про-
сил, чтобы его отправили в Аф-
ганистан, но судьба хранила его 
для сцены, и молодого солдата 

оставили петь в ансамбле «Алый 
шеврон».

Он 11 раз поступал в училище 
имени Гнесиных, а его не брали – 
и это несмотря на голос в четыре 
октавы и несомненный артисти-
ческий дар! Ну, не советский он 
был певец, по тому времени «не 
формат»! Другой на его месте 
давно бы сломался, а он упорно 
шел к своей цели.

По утрам он работал дворни-
ком, а вечером превращался 
в принца, совсем как в сказке. 

Сергей выступал в гостинице 
«Космос» в ресторане «Лунный», 
и слава про загадочного «Прин-
ца Серебряного» – так окрестили 
его поклонники – прокатилась по 
всей Москве.

Вскоре Сергея стали пригла-
шать на гастроли, и в это время 
его заменял друг, тоже Сергей, и 
эта дружба, как и совместная ра-
бота, продолжаются по сей день – 
Сергей Михайлович не из тех, 
кто, достигнув славы, забывает 
старых друзей.

В 1988 году на гастролях в Ев-
патории случилось еще одно 
чудо. Сергей Пенкин познако-
мился с Виктором Цоем. Знаме-
нитый рокер неожиданно пригла-
сил Сергея выступить в одном с 
ним концерте. «Мне тогда было 
очень страшно. Я же еще начи-
нающим был, не знал, кто на кон-

СЕрГЕЙ пЕНКИН: 
      ГОСТЬ ИЗ прОшЛОГО

церт придет. Одно дело – своя 
публика, другое – рокерская, 
но Витя сказал: „Все будет хо-
рошо!“». Так и случилось. Звез-
да восходящая и звезда сияю-
щая, дворник и кочегар, подру-
жились…

Как ни странно, но в первые 
годы творчества Пенкина за гра-
ницей знали куда лучше, чем в 
России. Западные импреса-
рио сразу же заметили необыч-
ный стиль молодого певца и его 
умение исполнять русские на-
родные песни в современных 
обработках. Он выступал на од-
ной сцене с Питером Габриэлом 
и Боем Джоржем, но нам, петер-
буржцам, особенно приятно, что 
первый большой сольный кон-
церт артиста состоялся в 1991 го-
ду в БКЗ «Октябрьский» и имел 
оглушительный успех. Неда-

ром говорят, что эта волшебная 
сцена благосклонна к талант-
ливым и целеустремленным 
артистам. Именно здесь нача-
ли свое восхождение на музы-
кальный Олимп Леонтьев, Кир-
коров, Зара…

За свой успех Сергей Пенкин 
благодарен судьбе. Он много 
занимается благотворительно-
стью, строит храмы на своей ма-
лой родине – в Пензе.

10 февраля Сергей Михайло-
вич отметил свой юбилей 4-ча-
совым шоу, состоящим из 30 но-
меров, среди них была классика 
и эстрада, давно любимые и но-
вые песни.

А публика поставила именин-
нику две пятерки: за упорство, 
мастерство, талант и артисти-
ческую молодость!

яна юрЬева

Как пояснили организаторы, 
какие-то снимки нашли в соб-
ственных фондах, какие-то были 
предоставлены Музеем истории 
фотографии или частными лица-
ми. 

Фотоуслуги были весьма вос-
требованы у наших земляков. 
При этом, как рассказал на от-
крытии выставки Михаил Борец, 
житель района и коллекционер, 
фотоателье работали 2–3 года, 
а потом меняли хозяев. В одном 
случае удалось выяснить, что 
студия Степана Золотавина по-
страдала от пожара и со Шлис-
сельбургского проспекта, 36 пе-
реехала на Палевский проспект, 
2 (ныне – проспект Елизарова). 
Но что произошло с остальны-
ми? Вопрос для краеведов! 

Другая история связана с фо-
тографом, знаменитым на весь 
Петербург, что дореволюцион-
ный, что современный. Как вы-

яснилось, Карл Карлович Бул-
ла, владелец фотоателье на Не-
вском, 54, преподавал фото-
дело в Мариинской школе 
для глухонемых в Мурзин-
ке. Также он участвовал в 
подготовке различных из-
даний. Например, сохра-
нились его снимки воспи-
танниц малолетнего отделе-
ния Николаевского сиротско-
го института (Куракиной дачи), 
датированные 1914 годом. Поз-
же труды отца продолжили сы-
новья – Александр и Виктор. Они 
запечатлели митинг 1925 года по 
случаю открытия памятника Во-
лодарскому. 

ЗАГЛЯНИТЕ В СЕмЕЙНЫЙ АЛЬбОм
Фотоателье Мясоедова, Любимова, Бабенцева, Васильева, Рудзинского... 

В начале XX века на территории нынешнего Невского района работало более 
10 профессиональных фотографов. Этот и другие любопытные факты мож-
но узнать на выставке в музее «Невская застава».

Интерес вызывают не толь-
ко снимки, но и принадлежно-
сти для их хранения. Вы зна-
ли, что в начале века выпускали 
круглые фотоальбомы? Один из 
распространенных вопросов: а 
кто мог себе позволить портрет 
или групповое фото? Изобра-
жение крестьянской семьи сви-
детельствует, что хотя бы разо-
во потратиться на услуги фото-
графа могли все. Существовало 
даже ателье с привлекательным 
названием «Общедоступная фо-
тография». 

После посещения выставки 
возникает два желания: пере-
брать домашний архив и сде-
лать общее фото – всей семьей. 

выставка продлится до 
24 марта. 

Светлана хаматова 

В каждой семье есть свой до-
машний архив, свои истории о 
родственниках и близких, пере-
живших войну. Напишите о них 
эссе, рассказ, очерк.

В конкурсе три номинации: 
«Капельки» (9–10 лет), «Солнеч-
ные лучики» (11–13 лет),  «Раду-
га» (14–17 лет).

На конкурс принимаются тек-
сты произведений в электрон-
ном виде, в форматах doc и rtf. 
Работы принимаются по адре-
су: ул. Крупской, дом № 37 и на 
e-mail: bib-detskaya8@yandex.ru.

Объем произведения должен 
быть не менее половины одно-
го и не более четырех листов 
формата А4. Текст произведе-
ния оформляется отдельным 
файлом и набранный шрифтом 
Times New Roman, размер шриф-
та – 12, строчный интервал – 1,5.

Прием работ начинается 
21 марта, заканчивается 15 ап-
реля 2016 года. Список участни-
ков, вышедших в финал, для под-
готовки ими презентаций своих 
произведений, объявляется 25 
апреля на сайте СПб ГБУ Нев-
ской централизованной библио-
течной системы: http://nevcbs.
spb.ru/.

Подведение итогов и торже-
ственная церемония награжде-
ния победителей конкурса со-
стоится 5 мая.

Результатом проекта станет 
литературный сборник «Нет в 
России семьи такой, чтоб не па-
мятен был свой герой», куда во-
йдут лучшие работы участников.

Справки – по тел. 560-12-63, 
афанасьева татьяна Станисла-
вовна (ул. крупской, д. 37, дет-
ская библиотека № 8). 

пАмЯТЬ СИЛЬНЕЕ ВрЕмЕНИ
литературный конкурс «война стучится в души к нам» от-

крывает проект «Память сильнее времени», который посвя-
щен 75-летию Победы в великой отечественной войне. 
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СроЧно!

тел. 962-05-82

группа 
снижения 
веса

15 человек

м. «рыбацкое»

ÑËÓÕÎÂÛÅ ÀÏÏÀÐÀÒÛ

СПб., Рыбацкое, Шлиссельбургский пр., дом 18
(напротив поликлиники № 77)
Тел.: 989-08-37, +7 (911) 282-31-71, Пн-Пт – с 10.00 до 18.00
www.sluhmaster.ru

Диагностика и подбор 
БЕСПЛАТНО

Диагностика и подбор Диагностика и подбор 
БЕСПЛАТНОБЕСПЛАТНО

ËÓÕÎÂËÓÕÎÂËÓÕÎÂËÓÕÎÂËÓÕÎÂËÓÕÎÂËÓÕÎÂËÓÕÎÂËÓÕÎÂËÓÕÎÂËÓÕÎÂÛÅ ÀÏÏÀÐÀÒÛÛÅ ÀÏÏÀÐÀÒÛÛÅ ÀÏÏÀÐÀÒÛÛÅ ÀÏÏÀÐÀÒÛ
ØÂÅÉÖÀÐÈß, ÄÀÍÈß, 

ÃÅÐÌÀÍÈß

Ремонт, продажа батареек 
и сопутствующих товаров

��ПИСЬМо В рЕДаКЦИЮ

АКЦИЯ-ПРОДАЖА!

ТЦ «КОРОНА» 
Шлиссельбургский пр., 15, тел. 707-39-45

ÞÂÅËÈÐÍÛÉ ÌÀÃÀÇÈÍ

«ÇÎËÎÒÎÂ»

1990 руб.
за 1 грамм

за ЗОЛОТО 585⁰

ПРОДАЕТСЯ 
2-комнатная квартира в курортном городе 

Нарва-Йыэсуу, Эстония. 54 кв. м
С большим гаражом, который находится в этом 

же доме.Евроремонт, мебель, 
вся бытовая техника. Цена 48 000 евро.

Подробности – по тел. + 372 56645862

Гости ресторана получат 10% скидку, сказав пароль славянкаславянка
(кроме кальянов и бизнес ланчей)

МЫ ПОМОЖЕМ ВАМ
В ПРОДВИЖЕНИИ ТОВАРОВ 

И УСЛУГ 

943-71-02

Желание поехать на Олимпий-
ские зимние игры появилось у 
меня еще в школе. Поэтому, ког-
да Оргкомитет объявил о набо-
ре волонтеров, я тотчас отпра-
вил заявку. Пройдя множество 
тестов и собеседований на рус-
ском и английском языках, по-
лучил приглашение на вакансию 
помощника прессы в Сочинском 
ледовом дворце спорта. 

Могу сказать, что обещания, 
данные Оргкомитетом, в целом 
были выполнены. Нам предо-
ставили бесплатное прожива-
ние, питание, удобную унифор-
му, транспорт до объектов. 

Меня поселили недалеко от 
Олимпийского парка, в ком-
плексе «Омега», который по-

ИГрЫ, КОТОрЫЕ мЫ ЗАСЛУЖИЛИ
Два года назад в Сочи состоялись XXII Олимпийские зимние игры. Но вос-

поминания о них до сих пор вдохновляют нас на новые достижения. Наш 
читатель, волонтер Олимпийских игр, поделился своими впечатлениями.

альные сети. Те, кто не мог по-
пасть на награждение, наблю-
дали церемонию на больших 
экранах, установленных в раз-
ных районах Сочи. 

Мой рабочий график был плот-
ным: смены начинались около 
5.30 утра, а за время волонтер-
ства (около месяца) было всего 
3 выходных. Примерно в 7 утра 
начинались тренировки по фи-
гурному катанию и шорт-треку. 
Мне посчастливилось увидеть 
выдающихся спортсменов: фигу-
ристов Т. Волосожар и М. Трань-
кова, Ю. Липницкую, Ким Ю На, 
канадского шорт-трекиста Шар-
ля Амлена и россиянина Викто-
ра Ана. 

Еще одним плюсом волонтер-
ства можно назвать бесценную 
лингвистическую практику, ведь 
работать нам приходилось не 
только с представителями рос-
сийских, но и зарубежных СМИ. 

После работы мы старались 
успеть покататься на горных лы-
жах, полюбоваться панорамой 
вечернего Сочи с горы Ахун, по-
сетить Абхазию и отведать слад-
ких мандаринов. В феврале ча-
стенько погода в прибрежной 
части Сочи была по-весеннему 
теплой, и мне удалось даже ис-
купаться в море. 

Мои знакомые порой спраши-
вают меня: сколько я получил 
денег за волонтерство? Ответ 
прост: нисколько. На самом деле, 
лично увидеть соревнования, по-
лучить бесценный опыт общения 
и испытать массу ярких впечатле-
ний, пожалуй, и стали для меня 
лучшей платой за эту достойную 
и увлекательную работу. 

владислав Шуляков

строили к Играм. Он представ-
ляет собой несколько 5-этажных 
домов, состоящих из малогаба-
ритных квартир. Правда, понача-
лу в номере не было стульев, а в 
ванной плохо работала дверная 
ручка, но все это мелочи. Других 

технических проблем в органи-
зации Олимпийских игр я не за-
метил. 

Каждый день Олимпийский 
парк принимал гостей. Здесь 
проходили концерты с участием 
российских и зарубежных звезд, 
а вечером на центральной пло-
щадке – «Медал Плаза» – про-
ходила церемония награждения 
чемпионов и призеров.

Зрители тепло приветствова-
ли всех атлетов, а фотографии 
мгновенно выкладывали в соци-

СЛУХОВЫЕ 
АППАРАТЫ 

СПБ.

ТЕЛ. 8(909) 579 00 78

УЛ. КРЫЛЕНКО 21/1 
c 12.00 до 19.00, 

ВС-ПН – вых.

Государственное бюджет-
ное учреждение «Центр физи-
ческой культуры, спорта и здо-
ровья Невского района Санкт-
Петербурга» (Железнодорож-
ный пр., д. 32) проводит набор 
в секции:

 Футбола
 Волейбола
 Флорбола
 Каратэ

 Самбо
Также проводится набор в 

физкультурно-оздоровитель-
ные группы:

 Общей физической подго-
товки

 Скандинавской ходьбы
 Бадминтона
 Настольного тенниса
 Калланетики
 Стретчинга

��В ЗДороВоМ тЕЛЕ

САм СЕбЕ ЧЕмпИОН

 Боди-балета
 Суставной гимнастики
 Фитбола
 Пилатеса

Занятия проводятся бесплатно.
дополнительная информа-

ция – по телефонам: 329-05-16, 
329-05-17, 329-05-19.

В Невском районе проводится набор на бес-
платные спортивные занятия для взрослых.


