
Губернатор АЛЕКСАНДР 
БЕГЛОВ В НЕВСКОМ 
РАЙОНЕ

В ПАРКЕ БОЕВОГО БРАТСТВА –  
ДЕНЬ ПАМЯТИ 6-Й РОТЫ 

ПСКОВСКОЙ ДИВИЗИИ

В БИБЛИОТЕКЕ  
ИМЕНИ Ф. АБРАМОВА 

ОТКРЫЛИ БЮСТ ПИСАТЕЛЯ 
с. 4
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1,5
миллиона человек  
установили мобильное 
приложение Пенсионно-
го фонда России, чтобы 
пользоваться электрон-
ными сервисами ПФР  
со смартфона.

3
площадки для выгула 
и дрессировки собак 
должно быть обустроено 
в Невском районе в  
2020 году. Дай лапу!

22 
апреля пройдёт всена-
родное голосование  
по поправкам к Консти-
туции. Есть время всё  
узнать о планируемых 
изменениях.

147
юных участников конкур-
са «Азбука безопасности» 
получили награды  
в Отделе надзорной де-
ятельности профилакти-
ческой работы Невского 
района.

Разбушевавшийся ко-
ронавирус ещё раз по-
казал нам, как хрупок 
мир. Его можно сбе-
речь, только отбросив 
все разногласия.  
28 марта на Малой 
Конюшенной улице 
должна была состоять-
ся экологическая акция 
«Час Земли». 

Планировалось, что в назначен-
ное время в центре Петербурга 
соберутся жители города, не рав-
нодушные к проблемам экологии. 
На один час погаснет подсветка 
Казанского кафедрального собо-
ра, части Невского проспекта и 
Малой Конюшенной улицы. Вы-
ключение света носит символи-
ческий характер. Цель акции –
привлечение внимания к пробле-
мам окружающей среды, напоми-
нание о разумном потреблении 
электроэнергии и других ресур-
сов: воды, газа и тепла. 

В России акция проводится с 
2009 года. В этот раз, в связи с 
распространением коронавиру-
са, мероприятие пришлось от-
менить. Но ведь это не значит, 
что мы не можем выключить 
свет или электроприборы всего 

на один час у себя дома? Конеч-
но, можем! Официальный хэштег 
акции: «Каждый может!». 

В Санкт-Петербурге регуляр-
но проходят различные эколо-
гические акции по раздельно-
му сбору мусора, высадке де-
ревьев, облагораживанию тер-

риторий парков и садов и мно-
гое другое. Один из самых мас-
штабных экологических проек-
тов Северной столицы – «Чистые 
игры»: командные соревнования 
по очистке природных террито-
рий от мусора и разделению от-
ходов. В рамках одной игры со-
бирается от двух до пяти тонн 
мусора. «За шесть лет к нам при-
соединилось много активистов 
из разных городов России, мы де-
лились опытом организации со-
ревнований, поиску спонсоров и 
партнёров, стали международ-
ным проектом, а в прошлом году 
провели первый международный 
турнир по «Чистым играм», –  

говорит руководитель проекта 
«Чистые игры» Дмитрий Иоффе. –  
Также мы представляли наш эко-
логический проект на Париж-
ском форуме мира, где подели-
лись успешной практикой. Счи-
таю, что очень важно привлекать 
людей к экологическому волон-
тёрству и проводить подобные 
акции. Наша практика оказалась 
очень полезной, ведь мы не про-
сто очищаем землю от мусора, 
но и люди начинают задумывать-
ся об экологических проблемах, 
привлекают своих друзей и зна-
комых».

Елизавета СИНИЧКИНА

«ЕСЛИ У ЧЕЛОВЕКА ЕСТЬ СИЛА 
ВОЛИ, ОН МОЖЕТ ВСЁ» – 

ЯЦЕК ПАЛКЕВИЧ
с. 7

Чтобы не пропасть 
по одиночке

#
Справка
«Час Земли» – это самая массовая экологическая акция на 
планете. В ней принимают участие более 2 миллиардов че-
ловек по всему миру в 188 странах, гаснет подсветка более 
18 000 архитектурных памятников. В «Часе Земли», кото-
рый проводится в России с 2009 года, принимают участие 
более 30 миллионов человек. 

официальный хэштег акции: 
«Каждый может!» 

СЛАВЯНКА
сегодня новос ти Невского района 

С анк т-Пе тербурга
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2 СЛАВЯНКА  Сегодня

Губернатор Санкт-Петербурга Александр Беглов совершил  
рабочий объезд по Невскому  району. 

Детский вопрос
Одним из первых пунктов этой 

поездки стал детский сад № 5 
комбинированного вида. В нём  
воспитывается 180 детей, из них 
95 – с нарушениями опорно-дви-
гательного аппарата, со сложны-
ми дефектами развития и тяжё-
лыми генетическими заболева-
ниями.

Детский сад был построен 
больше 40 лет назад. В 2017 году 
он занял первое место в номина-
ции «Лучший инклюзивный дет-
ский сад» Всероссийского конкур-

са «Лучшая инклюзивная школа». 
Сегодня здесь создан «Центр со-
провождения ребёнка с ограни-
ченными возможностями здоро-
вья и его семьи», открыт консуль-
тационный центр по предостав-
лению методической, психоло-
го-педагогической, консультаци-
онной помощи родителям, дети 
которых получают дошкольное 
образование в форме семейного 

образования. Есть музыкальный 
зал, зал лечебной физкультуры, 
логопедические кабинеты, меди-
цинский блок, кабинеты лечебно-
го массажа, недавно был рекон-
струирован бассейн. 

Осмотрев прилегающую к дет-
скому саду территорию, губер-
натор распорядился весной на-
чать работы по благоустройству: 
«Необходимо привести в порядок 

Территория спортивного успеха
Депутат Государственной думы, 
чемпион мира по боксу Николай 
Валуев и глава администрации 
Невского района Алексей Гуль-
чук встретились с юными спор-
тсменами подростково- 
молодёжного клуба. 11 лет  
назад Николай Валуев участво-
вал в создании ПМК «Лидер»,  
а сегодня здесь занимается свы-
ше 300 детей в различных сек-
циях. «Мы сегодня имеем одну 
из самых развитых спортивных 
инфраструктур города и про-
должим ею заниматься в 2020 
году», – сказал глава Невского 
района Алексей Гульчук.

Уличная музыка в законе
Уличные музыканты на  
Невском, Большой Конюшен- 
ной, Дворцовой давно 
стали  неотъемлемой частью 
петербургской атмосферы. 
Узаконить их выступления 
и определить правила, по 
которым они смогут работать, 
призван проект закона, 
внесённый на рассмотрение 
городского парламента.  
В частности, законопроектом 
предлагается ограничить 
продолжительность уличного 
выступления максимум  
шестью часами в день. 

Вперед, студенческие отряды!
Александр Беглов утвердил 
официальную форму поощрения 
городских студенческих  
отрядов – Почётное знамя гу-
бернатора Санкт-Петербурга. 
Награда будет вручаться лучше-
му отряду 17 февраля, в День 
российских студенческих отря-
дов. По поручению губернатора, 
в честь 60-летия движения сту-
денческих отрядов, для штаба 
было выделено помещение, где 
сейчас идёт ремонт. Александр 
Беглов поручил завершить  
все работы и открыть штаб  
к началу трудового сезона.

Конкурс «Лучшее – детям»
Конкурс является системой 
добровольной сертификации 
продукции детского 
ассортимента, услуг для детей 
и подростков по категории 
«Качество». Знак качества 
«Лучшее – детям» информирует 
потребителя о том, что 
маркированная этим знаком 
продукция или услуга не только 
безопасна, но и качественна. 
В 2020 году конкурсная 
экспертиза продукции, 
выдвинутой на соискание  
знака качества «Лучшее – 
детям», будет проходить  
с 15 января по 15 ноября. 

МЕС ТНОЕ ВРЕМЯ

Подробная информация о конкурсе 
«Лучшее – детям» на сайте  
www.rosdet.ru.

�� От п е р в о го ли  ц а

Количество участников 
творческого коллектива не 
должно превышать 10 человек.

�� Л ЕНТА   НО  В О С ТЕ  Й

«Мы хотим, чтобы к 2024 году более 55 процентов петер-
буржцев занимались спортом. Для этого во всех районах 
строятся и модернизируются спорткомплексы, крытые кат-
ки, спортивные площадки», – подчеркнул Александр Беглов.

«

В центре внимания –             
Экономика, спорт, 
образование

В 2017 году сад занял первое место в номинации  
«Лучший инклюзивный детский сад».

Места есть!
В прошлом году в Петер-
бурге очередь в детские 
сады для детей до трёх 
лет снизилась вдвое. 
Только в Невском рай-
оне дополнительно по-
явилось 900 мест в дет-
ских садах. В этом году в 
районе планируется за-
вершить строительство 
трёх школ (на 3300 мест) 
и двух детских садов (на 
250 мест).

Лучшим студенческим отрядам 
будет вручаться Почётное знамя 
губернатора Санкт-Петербурга. 

www.gov.spb.ru

Клуб «ЛИДЕР» сегодня является 
одним из самых востребованных  
в Санкт-Петербурге.
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прогулочную зону, чтобы у детей 
были хорошие современные пло-
щадки». Также Александр Беглов 
передал детскому саду ортопеди-
ческое кресло.

Школа чемпионов
Спортивный комплекс «Ледовая 

арена» был построен к 100-летию 
района в 2017 году в рамках про-
граммы «Газпром – детям». Здесь 
работает школа легендарного 
тренера по фигурному катанию 
Тамары Москвиной. Александр 
Беглов побывал на тренировке 
действующих чемпионов России 
и Европы по фигурному катанию 
Александры Бойковой и Дмитрия 
Козловского (к сожалению, чемпи-
онат мира в Мельбурне, намечен-
ный на март, не состоялся из-за 
эпидемии коронавируса). 

Также в спортивном комплексе 
работают бесплатные секции для 
детей. Особо востребованы сек-

ции по хоккею и фигурному ката-
нию – в них сегодня занимается 
350 детей. Для взрослых работа-
ют секции по хоккею с шайбой, 
фитнес-аэробике и другим видам 
спорта. 

Невские трамваи
Невский завод электрического 

транспорта – это одно из подраз-
делений крупнейшего предприя-
тия России «ПК «Транспортные си-
стемы». Сегодня завод производит 
современный подвижной состав 

для общественного транспорта, в 
том числе низкопольные трамваи.

Губернатору представили но-
вую разработку предприятия – 
электробус, который можно бы-
стро подзарядить во время дви-
жения с помощью аккумулятора 
на прицепе. «Посмотрим, как эта 
модель покажет себя в эксплуа-
тации. Важно, что электробусы 
производят именно в Петербур-
ге», – сказал губернатор. Он так-
же сообщил, что в прошлом году 
город закупил 28 новых трамваев. 
Сегодня на городских маршрутах 
45 трамваев, выпущенных на этом 
предприятии. Они выполнены по 
новейшим технологиям, с увели-
ченным сроком службы. Всего за-
вод выпускает 8 моделей трамва-
ев с несколькими секциями дли-
ной от 18 до 34 метров.

Не всё гладко
Реконструкция тепловых сетей 

на улице Ольминского должна 
быть завершена до 20 июня – та-
кие жёсткие сроки поставил пе-
ред ГУП «ТЭК СПб» и компанией-
подрядчиком Александр Беглов. 

Работы по реконструкции теп-
ловых сетей от 1-й Невской ко-
тельной на участке от дома 25 по 
улице Ольминского до проспекта 
Елизарова начались в 2018 году и 
должны были завершиться в ок-
тябре 2019 года. Подрядчик при-
остановил работы на полгода из-
за технических согласований и со-
рвал сроки. Сейчас степень готов-

ности объекта составляет 65%. Гу-
бернатор подчеркнул, что рекон-
струкция этого участка находится 
на особом контроле. Специалисты 
ГУП «ТЭК СПб» постоянно выезжа-
ют на объект и на месте проверя-
ют, как идут работы. Как отметил 
губернатор, разрытые траншеи 
создают неудобства для жителей, 
и распорядился в срочном поряд-
ке установить деревянные пеше-
ходные мостки, а также полностью 
благоустроить территорию по 
окончании реконструкции тепло-
сетей. В случае повторного срыва 
сроков к подрядчику будут приня-
ты самые строгие меры, вплоть до 
того, что рынок Петербурга будет 
для него закрыт. «Затягивать нель-
зя, 20 июня – последний срок», – 
сказал Александр Беглов. 

Губернатор также дал ряд по-
ручений, касающихся благо-
устройства дворовых террито-
рий в этом микрорайоне. В част-
ности, по просьбам жителей дол-
жен быть решён вопрос с осве-
щением дворов и детской пло-
щадки рядом с домами 45 и 46 
по улице Крупской и домом 35 
по улице Седова.

Александр Константинов

Александр Беглов побывал на тренировке действующих чемпионов 
России и Европы по фигурному катанию Александры Бойковой  
и Дмитрия Козловского.

350 
детей занимаются  
в секциях по хоккею  
и фигурному катанию  
в «Ледовой арене».

Петербургские трамваи поставляются в Москву, другие регионы 
России и за рубеж. Например, их можно увидеть в латвийском  
Даугавпилсе. В этом году заключён договор на поставку  
трамваев в Бухарест.

«Затягивать нельзя! Реконструкция тепловых сетей на улице 
Ольминского должна быть завершена до 20 июня», –  
распорядился губернатор.

Дело – труба

В Невском районе 392 ки- 
лометра тепловых сетей. 
Из них со сроком эксплу-
атации более 25 лет –  
54 километра.

К Александру Беглову обратились жители с просьбой о благо-
устройстве дворовых территорий.

Гарри Поттер против экстремизма
Масштабная волна ложных минирований, державшая в напряжении петер-
буржцев на протяжении двух месяцев, послужила поводом для доклада  
о методах профилактики телефонного терроризма на «круглом столе»,  
прошедшем в учебно-методическом центре «Контакт». 

С докладом выступил оперупол-
номоченный Центра по противо-
действию экстремизму ГУ МВД 
России по Санкт-Петербургу и Ле-
нинградской области Владислав 
Лебедев: «Большая часть телефон-
ных звонков поступает от ребят в 
возрасте от 10 до 14 лет. Это тот 
опасный возраст, когда малолет-
ний совершает преступление по 
статьям 205 и 207 УК РФ и не по-
нимает этого. При личной беседе 
выясняется, что делается это для 

развлечения, за компанию, либо 
для привлечения внимания к себе». 

О важности профилактической 
работы с подростками в Невском 
районе рассказала начальник от-
дела по социальной работе с 
молодёжью подростково-моло-
дёжного центра «Невский» Ев-
гения Кредзинская: «Наш район 
находится среди лидеров в сфе-
ре профилактики. На базе на-
шего учреждения мы проводим 
дискуссионные площадки, пыта-

емся аккумулировать методиче-
ские наработки, полученные от 
города, Комитета по молодёж-
ной политике, центра «Контакт». 
Затем создаём из всей информа-
ции единое профилактическое 
пространство, которое позволит 
молодёжи чувствовать себя зна-
чимыми на территории района».

Чтобы у молодёжи не остава-
лось времени на мысли о дурном, 
необходимо занять её досуг. «На-
строение у молодёжи сегодня раз-
ное, способы реализации потреб-
ностей тоже разные, – говорит ди-
ректор ГЦСП «Контакт» Ваган Ка-
наян. – И не всегда они понимают, 
где проходит грань между хули-
ганством и терроризмом».

Необычную методическую раз-
работку предложил специалист 
по работе с молодёжью учеб-
но-методического центра «Кон-
такт» Родион Чепалов: «История 
о Гарри Поттере в ТОПе люби-
мых книг у большинства совре-
менных детей. Это положитель-
ный персонаж. Он воспитывал-
ся в приёмной семье и, несмотря 
на жестокое обращение, остал-
ся добрым и научился преодо-
левать невзгоды. Главная цель –  
на примере персонажей объяс-
нить, что такое экстремизм и ра-
дикализм. Работа ведётся в виде 
квеста».

Анастасия НАУМОВА

�� п ро фил   а кт ик а
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�� п а мя  т ь

В ПАРКЕ БОЕВОГО БРАТСТВА УСТАНОВЯТ 
БЮСТЫ ГЕРОЕВ
Память воинов 6-й 
роты Псковской воз-
душно-десантной ди-
визии, погибших 20 лет  
назад в Аргунском 
ущелье в Чечне, почти-
ли 1 марта в парке  
Боевого Братства.  
Ценой своей жизни  
десантники сдержали 
натиск почти двух  
тысяч боевиков.

Цветы к памятнику десантникам 
возложили губернатор Петербур-
га Александр Беглов, глава Невско-
го района Алексей Гульчук, члены 
Всероссийской организации вете-
ранов «Боевое братство», Союза 
десантников России, обществен-
ных организаций и жители города. 

«Воины 6-й роты Псковской 
воздушно-десантной дивизии яв-
ляются достойными наследника-
ми наших отцов и дедов, побе-
дивших фашизм и исполнивших 
свой долг в Афганистане», – ска-
зал губернатор Петербурга Алек-
сандр Беглов. Глава города сооб-
щил, что, помимо открытого в 
2015 году памятника, в парке бу-
дут установлены бюсты героев, 
родившихся в Ленинграде: Сергея 
Жукова, Константина Тимоши-
нина, Дмитрия Щемлева, Игоря  
Хворостухина и Вадима Чугунова.

В Электромеханическом техни-
куме железнодорожного транс-

порта, где учились Вадим Чугу-
нов и Константин Тимошинин и 
где сегодня установлен памятный 
стенд, была организована трёх-
дневная вахта памяти. «Ребята 
окончили техникум в 1999 году и 
пошли в армию. Мы чтим их под-
виг, ездили в Стрельну на клад-
бище, где они похоронены», –  
рассказал мастер производствен-
ного обучения техникума с более 
чем 40-летним стажем Виктор 
Бычаков, сам бывший десантник. 

Учащиеся техникума пришли  
1 марта в парк Боевого братства 
с фотографиями героев, цветами 
и флагами. «Из девяноста человек 

в живых осталось только шесте-
ро. В этом неравном бою погиб-
ли два наших выпускника. Они от-
дали свои жизни, чтобы мы жили 
под мирным небом», – рассказал 
17-летний учащийся Александр 
Вострокопытов. В школах Пе-
тербурга, где учились бойцы 6-й 
роты, установлены памятные до-
ски, созданы музеи и экспозиции.

«Этих ребят воспитала уже но-
вая, современная Россия, и они 
оказались достойны своих де-
дов и отцов. Вечная память геро-
ям! А наша задача – создавать не-
обходимые условия для жизни.  
В  2020 году дополнительно бу-

дет проведён комплекс работ по 
благоустройству: реконструкция 
заводского сада, благоустройство 
береговой линии реки Утка, озе-
ленение сада Крупской, бульвара 
Красных зорь и освещение сада 
Печатников», – отметил глава ад-
министрации Невского района 
Алексей Гульчук.

Память героев почтили мину-
той молчания. Отдавая дань под-
вигу десантников, торжествен-
ным маршем прошла рота по-
чётного караула Западного воен-
ного округа.

Юлия Медведева

Как это было
1 марта 2000 года в Аргунском ущелье в Чечне 6-я пара-
шютно-десантная рота 104-го гвардейского парашютно-
десантного полка 76-й гвардейской воздушно-десант-
ной дивизии под командованием подполковника Мар-
ка Евтюхина приняла неравный бой с двадцатикратно 
превосходящими её по численности отрядами боевиков. 
Десантники до конца исполнили свой воинский долг, це-
ной жизни преградив путь террористам. За мужество и 
героизм при выполнении операции по обезвреживанию 
незаконных вооружённых формирований 22 псковским 
десантникам было присвоено звание Героя России, из 
них 21 – посмертно. 68 солдат и офицеров награждены 
орденом Мужества, 63 из них – посмертно.

«Воины 6-й роты Псковской воздушно-десантной дивизии являются достойными наследниками 
наших отцов и дедов, победивших фашизм и исполнивших свой долг в Афганистане», –  
сказал губернатор Петербурга Александр Беглов.

На церемонию пришли учащиеся Электромеханического  
техникума железнодорожного транспорта, в  котором учились 
Вадим Чугунов и Константин Тимошинин.

Отдавая дань подвигу десантников, торжественным маршем 
прошла рота почётного караула Западного военного округа.

Творчество читателей

Бессмертная
рота 

Памяти 6-й парашютно-
десантной роты 104-го полка 
76-й Псковской дивизии 
посвящается... 

Конец февраля... Солнце билось 
в рассвет...

Промозглой была тишина...
По склону хребта к селу 

Улус-Керт
Разведка десанта пошла...

Взбирались к вершине, 
закрытой туманом,

От ссадин не чувствуя боль...
Приказ: «Уничтожить 

бандитские планы
С вершины горы семь семь шесть

 точка ноль».

И там, на вершине, попали 
в засаду,

Комроты убитый упал...
Евтюхин – комбат – тут же 

принял команду.
«Ни шагу назад!» – приказал.

От взрывов и дыма не видно ни зги
И небо кровавым казалось...
не час и не два – сутки бились они!
Всё меньше в живых оставалось...

Радист надрывался: «Аврора! Гора!
На помощь! Людей и патроны!»
Замолк и радист, и молчала ГОРА.
Вокруг – взрывы, гарь, крики, 

стоны...

Горели и камни... и люди... и горы...
Сквозь грохот шального огня,
Комбат прокричал: «Я Аврора!!!»
И вызвал огонь на себя!

«Прощайте, ребята, прощайте!»
И вновь рокотал автомат...
Хаттабы, Басаевы, знайте:
Я духом России богат!

Уж солнце клонилось к закату,
Но бой не спешил затихать...
Вскричал Кожемякин: «Солдаты!
Коль нечем нам больше 

стрелять,

Вперёд! В ножевую атаку идём!
Все вместе, в последнем бою,
За матушку нашу Россию умрём,
Докажем честь, доблесть свою!!!»

Их пятеро билось три долгих
 часа!

За роту, погибших друзей...
И ВЕЧНАЯ СЛАВА ГЕРОЕВ 

НАШЛА
В СЕРДЦАХ ПРАВОСЛАВНЫХ 

ЛЮДЕЙ...

Ольга Ружицкая, 
член Союза писателей 

России, автор-исполнитель 
популярных песен, победитель 

международных творческих 
конкурсов, житель  

Невского района 

www.spb.ru
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Художники с «Пролетарского завода»
Работники «Пролетарского завода» хороши  
не только в своей профессиональной деятельно-
сти, но и в творчестве. Убедиться в этом можно 
было на открытии серии выставок. 

Торжественное мероприятие 
состоялось накануне Междуна-
родного женского дня в Доме 
культуры и техники «Пролетар-
ский завод». Сами же выставки 
приурочены к 75-летию со дня 
Великой Победы.

– Замечательно, что на нашем 
заводе работают такие талантли-
вые люди, – обратился к присут-
ствующим директор ДКиТ «Про-
летарский завод» Валерий Смир-
нов. – В большом фойе у нас от-
крыта фотовыставка, а в малом вы 
сможете оценить художествен-

ные работы участников изосту-
дии нашего Дома культуры. В их 
творчестве чувствуется любовь к 
Родине, городу, заводу».

Чести перерезать красную лен-
точку был удостоен заместитель 
директора по персоналу ПАО 
«Пролетарский завод» Юрий Ко-
мин. Сразу после этого посетите-
ли выставки с интересом приня-
лись знакомиться с творчеством 
своих коллег.

– У нас представлены работы 
девяти участников изостудии, – 
поясняет её руководитель, токарь 
26-го цеха Фархад Магарламов. – 
Среди них – электрики, маляры... 

Все работают с разными материа-
лами, в разных жанрах. Я, напри-
мер, портретист. Как правило, мы 
занимаемся один раз в неделю, 
но, если нужно срочно доделать 
работы, собираемся чаще. Спаси-
бо Дому культуры, двери которо-
го всегда открыты!

– Человек обязательно дол-
жен чем-то увлекаться, – счита-
ет электромонтёр Юрий Гецман. 
Если не будет творчества в жиз-
ни, будет пустота в душе. Трид-
цать лет назад я хотел поступать 
в «Мухинское» (художественное 

училище. – Прим. ред.), но не сло-
жилось. И вдруг, на заводе, встре-
тил родственную душу – Фарха-
да. Он пригласил меня в ДК. Я в 
основном рисую карандашные 
портреты, но недавно попробо-
вал масляную технику. Мечтаю 
научиться рисовать в манере 
Карла Брюллова. Понимаю, что 
замахнулся, но я очень стараюсь.

– Творчество помогает и в ра-
боте, и в жизни, – поддерживает 
Юрия участница студии Любовь 
Масликова. – Отдавая энергию 
в мир, в космос, ты обязатель-
но что-то получаешь в ответ. Не-
обычные работы представлены и 

на фотовыставке, которая назы-
вается «Петербургская мозаика».

– Фотоработы наших авторов 
позволяют увидеть город в совре-
менном ракурсе, – рассказывает 
директор музея ДКиТ «Пролетар-
ский завод», заслуженный работ-
ник культуры Полина Кривская. – 

Одни снимки рассказывают о ско-
ром праздновании 75-летия Побе-
ды, другие – о малоприятных мо-
ментах жизни города. Петербург 
как он есть. Проведение подобных 
выставок – это регулярная практи-
ка нашего Дома культуры. Мы про-
водим их уже более десяти лет.

После завершения торжествен-
ной части работников ПАО «Про-
летарский завод» ожидал празд-
ничный концерт, где для них вы-
ступили творческие коллективы 
Дома культуры.

Анастасия НАУМОВА

�� Ра з н о ц в е т н ый  ми  р

Читаем Абрамова
В библиотеке имени Фёдора Абрамова состоялись 
юбилейные «Петербургские Абрамовские встречи», 
посвящённые 100-летию со дня рождения писателя.

В торжественной обстановке состо-
ялось открытие бюста Фёдора 
Абрамова работы скульпто-
ра В. И. Трояновского. Про-
должилась встреча презен-
тацией 3-го тома «Летописи 
жизни и творчества Фёдора 
Абрамова» автора Г. Г. Мар-
тынова, сотрудника библио-
теки.  В книге представлен 
творческий период жиз-
ни писателя с 1966-го  
по апрель 1969-го.  
Темами исследования 
стали истории личных 
и творческих отноше-
ний Фёдора Абрамо-
ва с А. Т. Твардовским,  
А. И. Солженицыным,  
В. И. Беловым, А. Я. Яши- 
ным и другими писателя-
ми-классиками, история 

создания повестей «Деревянные кони», 
«Пелагея» и «Алька». Сведения, со-

бранные из дневников, записных 
книжек, переписки писателя и 
других материалов личного ар-
хива Фёдора Абрамова, благо-
даря исследовательской рабо-
те Г. Г. Мартынова, появились в 

печати впервые. В исследование 
также включены воспоминания 

петербургского поэта Нико-
лая Фёдоровича Астафьева и 
Киры Михайловны Успенской, 
редактора книг Фёдора Абра-

мова, выходивших в Ленин-
градском отделении из-
дательства «Советский 
писатель».

Пресс-служба  
администрации  

Невского района

�� У к н и ж н о й п олки 

«Мечтаю научиться рисовать в ма-
нере Карла Брюллова. Понимаю, что 
замахнулся, но я очень стараюсь».

«

После завершения торжественной части работников  
ПАО «Пролетарский завод» ожидал праздничный концерт.

Директор музея ДКиТ «Пролетарский 
завод» Полина Кривская.

Дошла до Бранденбурга
В преддверии 75-летия Победы в Великой Отечественной войне 
телеканал Муз-ТВ готовит  проект, посвящённый ветеранам, – 
«Автограф Победы». 

В Санкт-Петербурге парт-
нёром известного телекана-
ла стал Комплексный центр 
социального обслуживания 
населения Невского района, 
познакомив съёмочную бри-

гаду с участницей Великой 
Отечественной войны, на-
граждённой медалями «За 
оборону Ленинграда», «За 
победу над Германией в Ве-
ликой Отечественной войне 

1941-1945 годов» Антониной 
Алексеевной Галкиной. По-
здравить ветерана приехала 
заслуженная артистка Рос-
сии Наташа Королёва. Ме-
роприятие прошло в тёплой 
семейной обстановке. Анто-
нина Алексеевна рассказала, 
как работала на заводе, делая 
патроны, как валила лес, что-
бы проложить дорогу танкам 
для прорыва блокады, как 
служила в эвакогоспитале, с 
которым дошла до Бранден-
бурга. Репортаж с этой уди-
вительной женщиной выйдет 
в свет весной на телеканале 
Муз-ТВ.

Отдел социальной  
защиты администрации 

Невского района

�� Жиз   н ь ч е л о в е ка

В торжественной обста-
новке состоялось откры-
тие бюста Фёдора Абра-
мова работы скульптора 
В. И. Трояновского.

Поздравить ветерана приехала заслуженная артистка 
России Наташа Королёва.

К УЛЬТУРА
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Чтобы дети не страдали
По 30 марта, в целях профилактики детского до-
рожно-транспортного травматизма, на террито-
рии Невского района будет проводиться профи-
лактическое мероприятие «Внимание – дети!». 

Отделом ГИБДД УМВД России 
по Невскому району будет уси-
лен контроль за соблюдением во-
дителями скоростных режимов, 
а также правил перевозки детей.

За два месяца текущего года на 
территории района произошло 
восемь дорожно-транспортных 
происшествий с участием несо-
вершеннолетних. Ранено девять, 

погибших нет. В 80% случаев до-
рожно-транспортных происше-
ствий вина лежит на водителях 
транспортных средств: несоблю-
дение дистанции, очерёдности 
проезда, применение экстрен-
ного торможения, нарушение 
скоростного режима, нарушение 
правил проезда пешеходных пе-
реходов.

Важно также отметить основ-
ные нарушения правил дорожно-
го движения по вине детей:

•	переход проезжей дороги 
вне зоны пешеходного перехода 
и выход из-за стоящего ТС на про-
езжую часть дороги;

•	выход из-за стоящего ТС во 
дворовой территории;

•	переход дороги в зоне пе-
шеходного перехода, на красный 
сигнал светофора.

Уважаемые водители! Будьте 
внимательны на дорогах, сбав-
ляйте скорость перед пешеход-
ным переходом, соблюдайте 
скоростной режим во дворовых 
территориях. Если пассажиром 
вашего автомобиля является ре-
бёнок, не забывайте использовать 
ремни безопасности и специаль-
ные детские устройства, которые 
должны быть правильно подо-
браны и соответствовать росту и 
весу ребёнка. 

Соблюдение правил дорожно-
го движения, поможет нам убе-
речь детей от травм и увечий. 
Только совместными усилиями 
можно добиться того, что люди 
перестанут гибнуть на дорогах.

ОГИБДД УМВД России по 
Невскому району

�� Н а до ро гах

Как взять академку
Кому предоставляется академический отпуск  
в образовательной организации?

В соответствии с законом «Об 
образовании в Российской Фе-
дерации» и приказом Миноб-
рнауки России от 13.06.2013  
№ 455, академический отпуск мо-
жет предоставляться студентам 
высших образовательных заве-
дений, аспирантам (адъюнктам), 
ординаторам и ассистентам-ста-
жёрам, а также учащимся образо-
вательных учреждений среднего 
профессионального образования 
по медицинским показаниям, се-
мейным обстоятельствам или в 
других случаях. Для оформления 
академического отпуска необхо-
димо представить в образова-
тельную организацию заявление 
с приложением подтвержда-
ющих причину отпуска до-
кументов:

•	заключение клинико-
экспертной комиссии го-
сударственного, муни-
ципального лечебно-
профилактического 
учреждения здраво-
охранения, если от-
пуск требуется по 
медицинским по-
казаниям;

•	повестка военного комисса-
риата с указанием времени и ме-
ста отправки к месту прохожде-
ния военной службы;

•	справка из женской консуль-
тации, если академический от-
пуск требуется по беременности 
и родам;

•	свидетельство о рождении 
ребёнка, если отпуск требуется 
для ухода за ним;

•	медицинских документов на 
больного члена семьи, если от-
пуск необходим для ухода за ним.

Решение руководителя об-
разовательной организации о 
предоставлении отпуска долж-
но быть принято не позднее 

10-дневного срока со дня 
предоставления обучаю-
щимся заявления и под-
тверждающих докумен-

тов. Академический от-
пуск может быть пре-
доставлен неограни-
ченное количество 
раз на период, не 

превышающий 2 лет.

Прокуратура  
Невского района

Чем больше зарплата, 
тем выше взносы
В 2020 году изменились требования к продолжи-
тельности страхового стажа и величине индиви-
дуального пенсионного коэффициента.

Если в 2019 году страховая пен-
сия по старости назначалась тем, 
кто имел минимум 10 лет стажа и 
16,2 пенсионных коэффициентов, 
то в текущем году для назначения 
страховой пенсии по старости не-
обходимо набрать не менее 18,6 
пенсионных коэффициентов и 11 
лет стажа. Минимальная величи-
на этих показателей будет еже-
годно повышаться – вплоть до 
2025 года (ИПК 30 и стаж 15 лет).

При этом важны не только стаж 
и заработок, но и иные периоды 
социально значимой деятельно-
сти человека, такие как уход за 
детьми, военная служба по при-
зыву и другие факторы. Все эти 
показатели формируют индиви-
дуальные пенсионные коэффи-
циенты. Например, за год воен-
ной службы по призыву начис-
ляется 1,8 коэффициента. Столь-

ко же можно заработать, уха-
живая за инвалидом 1-й группы 
или пожилым человеком старше  
80 лет, либо ребёнком-инвали-
дом. Мать, ухаживая за своим 
первенцем, также за год получа-
ет 1,8 коэффициента. Уход за вто-
рым и третьим ребёнком оцени-
вается значительно выше – 3,6 и 
5,4 соответственно.

Но основная составляющая ин-
дивидуальных пенсионных коэф-

фициентов – суммы отчислений 
работодателя. Чем больше офи-
циальная зарплата, тем больше 
работодатель перечисляет взно-
сов на будущую пенсию. Макси-
мально за 2020 год можно будет 
заработать 9,57 коэффициента, 
а при отчислениях с «минимал- 
ки» – лишь 1.

Узнать о количестве уже накоп-
ленных индивидуальных пенси-
онных коэффициентов и длитель-
ности страхового стажа можно в 
режиме online с использованием 
электронного сервиса «Личный 
кабинет гражданина» интернет-
портала «Пенсионный фонд Рос-
сийской Федерации» www.pfrf.ru  
при наличии подтверждённой 
учётной записи.

Для этого необходимо в раз-
деле «Индивидуальный лицевой 
счёт» выбрать вкладку «Получить 
информацию о сформированных 
пенсионных правах». Информа-
ция будет сформирована в ре-
жиме online.

При этом, если гражданин счи-
тает, что какие-либо сведения не 
учтены или учтены не полностью, 
у него есть возможность заблаго-
временно обратиться к работода-
телю для уточнения данных.

УПФР в Невском районе

�� ко ш е лёк 

�� И м е ю п ра в о

«Максимально за 2020 год можно 
будет заработать 9,57 коэффициен-
та, а при отчислениях с «минимал-
ки» – лишь один».

«

Готовность к новым 
вызовам
В Центре технического творчества «Старт +» 
на Ивановской ул., 11 состоялось награждение 
победителей районного этапа конкурса детского 
творчества «Безопасность глазами детей».

Мероприятие организовано 
при взаимодействии отдела об-
разования администрации Нев-
ского района с Отделом надзор-
ной деятельности и профилак-
тической работы Невского рай-
она, Пожарно-спасательным от-
рядом Невского района и Нев- 
ским отделением Всероссийско-
го добровольнго пожарнго об-
щества. Главная цель конкурса – 
формирование у подрастающего 
поколения осознанного и ответ-
ственного отношения к личной 

безопасности и безопасности 
окружающих. В конкурсе приняло 
участие 232 ребенка из 44 обра-
зовательных учреждений. Ребята 
представили 238 работ в разных 
номинациях, продемонстрировав 
отличное владение  кистями и ка-
рандашами, проявив творческий 
подход. Жюри определило 68 по-
бедителей с учётом возрастных 
групп. На церемонии награжде-
ния победителям вручены памят-
ные призы и грамоты. Руководи-
телям конкурсных работ вручены 
благодарственные письма.

Организаторы конкурса выра-
жают благодарность коллективу 
ГБУ ДО ЦД (Ю) ТТ «Старт +» за 
помощь в организации и прове-
дении мероприятия.

Пожарная охрана  
Невского района

�� П ра вил   а ж из  н и

Победителям конкурса вручены 
памятные призы и грамоты.

232 
участника прислали работы 
на конкурс «Безопасность 
глазами детей».
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�� Го с т ь н о м е ра

Есть ли в современном 
высокотехнологичном 
мире место открытиям 
и отважным приключе-
ниям? Для многих это 
вопрос риторический. 
Однако у путешествен-
ника-первооткрывате-
ля Яцека Палкевича на 
этот счёт свое мнение. 
Об этом он рассказал 
во время визита в Рус-
ское географическое 
общество.

– На всех встречах меня спра-
шивают, откуда такой интерес к 
путешествиям, – говорит Яцек. –  
Это родом из детства. В шесть 
лет папа подарил мне на день 
рождения глобус, и, когда мама 
читала книги о путешественни-
ках, я водил по нему пальцем. Уже 
тогда я знал, кем стану. Правда, 

за пределы Польши смог выехать 
только когда мне исполнилось  
30 лет. До этого границы были 
закрыты.

Первая известность пришла к 
Яцеку в 1975 году, когда он, в оди-
ночку, на спасательной шлюпке, 
переплыл Атлантический океан. 
Идеей путешествия было дока-
зать, что человек, который ставит 
перед собой цель и не сворачива-
ет с пути, – может всё! 

– Мое путешествие продолжа-
лось 44 дня, – вспоминает Пал-
кевич. – Я сознательно не взял с 
собой ни рацию, ни секстант. За-
пас еды и воды только на край-
ний случай – если смерть будет 
в глаза смотреть. Но фонарь и 
компас у меня были. А ещё было 
ведро, которое стало для меня 

всем. Я им и рыбу ловил, и воду 
вычерпывал во время шторма. 
Трое суток не спал! Лодка посто-
янно заполнялась водой. Я ино-
гда думаю: может, это был сон?! 
Но это пример того, что если у 
человека есть сила воли, он мо-
жет всё.

Другой мечтой, сбывшей-
ся благодаря настойчивости и 
счастливому стечению обсто-
ятельств, стала поездка в Си-
бирь. Этот таинственный край 
долгие годы был для Яцека за-
претным плодом. Он неодно-
кратно пытался получить визу, 
но из-за двойного гражданства –  
польского и итальянского – во 
времена СССР путь туда был за-
крыт. Помог случай, который по-
знакомил его с министром ино-

странных дел Эдуардом Шевар-
днадзе. Увидев у польского путе-
шественника карту Советского 
Союза во всю стену и большое 
количество сувениров из Сиби-
ри, он был тронут. И через две 
недели Яцек уже составлял 
маршрут экспедиции в за-
ветный край.

Последним географи-
ческим открытием на-
шего времени стала меж-
дународная экспедиция в  
1996 году, когда Яцек Палкевич и 
его команда обнаружили точное 
местоположение истока Амазон-
ки. Благодаря им река увеличи-
лась на 7000 километров.

Богатый опыт выживания в экс-
тремальных климатических усло-
виях (он испытал на себе темпе-
ратурные максимумы–минус 50 и 
плюс 50), позволил Яцеку осно-
вать в 1982 году первую в Ита-
лии Школу выживания. Он де-
лился своими знаниями с элит-
ными антитеррористическими 
спецподразделениями, инструк-
торами МЧС, космонавтами. 
Сегодня Яцек Палкевич – доктор 
географических наук, член Коро-
левского географического обще-

ства в Лондоне, репортёр. Жи-
вёт в Варшаве и в Бассано-дель-
Граппа, недалеко от Венеции. Чи-
тает лекции в европейских и ази-
атских университетах. Он часто 
бывает в России и вообще счита-
ет себя послом потепления поль-
ско-российских отношений.

Анастасия НАУМОВА

Яцек Палкевич: «Если у человека
есть сила воли, он может всё»

Шлюпка, на которой Яцек Палкевич плыл через Атлантический океан.

Совет от супергероя
На вопрос корреспондента «Славянки»: «Что важнее для 
путешественника: физическая или психологическая под-
готовка?» Яцек Палкевич ответил: «Сила ни при чём. Важ-
нее голова и воля, стальной характер, как у сибиряков. Но 
над характером можно и нужно работать. Нельзя стать 
сильным, только читая книги. Волю и силу духа нужно за-
калять в путешествиях».

«Я сознательно не взял с собой ни ра-
цию, ни секстант. Запас еды и воды 
только на крайний случай – если смерть 
будет в глаза смотреть». 

«
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�� С е а н с у пси   хол о га

к а лейдоскоп

Быть здоровым, чтобы жить
Современные тенденции 
заболеваемости в мире 
заставляют обратить внимание 
каждого жителя планеты на 
состояние своего здоровья. 
Если ещё полвека назад 
причиной смерти были острые 
заболевания, то сегодня среди 
причин называются сложные 
по своей природе и трудно 
поддающиеся лечению 
хронические заболевания, 
часто как следствие неверных 
действий человека. 

Здоровье для современника – это вопрос 
выбора: продолжать игнорировать постоян-
ные сигналы организма и болеть или изме-
нить своё отношение к здоровью и быть здо-
ровым.

Психологи рассматривают отношение к 
здоровью как один из видов самоохранитель-
ного поведения. Эффект тот же, что и при за-
боте, например, о доме: чем надёжнее охра-
на, коммуникации, тем лучше качество жизни 
домочадцев. Но при одном условии – посто-
янный контроль состояния всех систем дома. 
Хороший хозяин всегда в курсе того, что про-
исходит в доме. Иногда приходится прибе-
гать к помощи специалистов. Человеческий 
организм – дом, который всегда при хозяине. 
Но всегда ли хозяин этого дома проявляет за-
боту о нем? 

Успех за теми, кто достаточно осведомлён о 
здоровье человека, рисках и антирисках. До-
статочно для того, чтобы заподозрить непо-
ладку какой-либо системы и обратиться за 
квалифицированной медицинской консуль-
тацией. Источниками осведомлённости мо-
гут быть другие люди, справочники, журна-
лы, телепередачи и интернет-сайты. Интерес 
к медицинской информации – это ещё и при-
знак общей культуры современного человека.

Здоровым людям свойственно рассматри-
вать здоровье как естественную данность, 

хотя поддержание оптимального уровня тре-
воги за своё здоровье, несомненно, пошло бы 
им на пользу. Успех за теми, кто умеет на-
слаждаться состоянием своего здоровья, а 
безразличие к здоровью, равно как и повы-
шенная тревожность, могут сослужить пло-
хую службу. Заболевание препятствует нор-
мальной жизнедеятельности, влияет на эмо-
циональный фон человека. Апатия, депрессия, 
тревога, страх, разочарование, печаль стано-
вятся спутниками больного человека. Вовремя 
не заметить за собой этих состояний – значит 
упустить время для начала лечения и умень-
шить шансы на полное выздоровление.

С течением заболевания изменяется и по-
ведение человека. Хронические болезни вли-
яют на формирование определённых черт лич-
ности, особенностей поведения и общения. 
Агрессия, уход от решения проблем, уедине-
ние, демонстративное поведение: обыватели 
часто не подозревают истинных причин по-
добных проявлений. Искажается образ само-
восприятия больного и восприятия его други-
ми людьми. «Я не такой, каким меня сделала 
болезнь» – утверждение, в котором чувствует-
ся и физическая боль, и сожаление о том, что 
период жизни прожит, будучи больным, а не 

человеком, который с заботой относился к сво-
ему здоровью. Жизнь дана, чтобы жить, а не 
готовиться к смерти. Нездоровое поведение, к 
которому относится отрицание информации о 
возможном заболевании, избегание медицин-
ских обследований, рассуждения о неизбеж-
ности заболеваний, рано или поздно приводит 
к ослаблению здоровья. Здоровое поведение 
основывается на соблюдении правил здорово-
го образа жизни. В силах каждого преодолеть 
пренебрежительное отношение к здоровью и 
выработать свой свод правил, учитывая знания 
о здоровье и персональные ожидания. Изме-
нение отношения к здоровью повлечет улуч-
шение здоровья, и жизнь преобразится.

Мая Килошенко,  
кандидат психологических наук
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	43.	Завод «Картонтоль», пр. Обуховской Обороны, д. 68.
	44.	Завод «ЛФЗ», пр. Обуховской Обороны, д. 153.
	45.	Библиотека им. Л. С. Соболева, ул. Бабушкина, д. 64.
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«Интерес к медицин-
ской информации – 
это ещё и признак об-
щей культуры совре-
менного человека».

«

Тотальный 
диктант  
переносится

Новая дата проведения попу-
лярной акции станет известна в 
конце марта.

Главный праздник грамотности 
всегда проходил в апреле. Однако 
распространение эпидемии, а те-
перь уже и пандемии коронавиру-
са, внесло свои коррективы. Даже 
в тех городах, где ещё не зареги-
стрировано ни одного заражённо-
го, уже вводятся запреты на массо-
вые собрания людей. А это значит, 
что для большинства поклонников 
акции участие станет невозмож-
ным – это коснётся практически 
всех зарубежных стран, а также 
большой части России. 

Одним из вариантов решения 
проблемы был перевод Тоталь-
ного диктанта в онлайн-режим, 
но для многих участие в нём – 
это особый ритуал с приходом на 
площадку, «живым» диктатором, 
ручкой и бланком, и они не гото-
вы менять это на онлайн-формат.

Напомним, что в этом  году Пе-
тербург был выбран столицей ак-
ции. Главной площадкой должен 
был стать Атриум Главного штаба, 
вмещающий более 500 человек, а 
автором диктанта – писатель Анд-
рей Геласимов. 

На данный момент извест-
но, что ТД-2020 переносится на 
осень. К счастью, на проведение 
онлайн-курсов повлиять ничего не 
может: они будут продолжаться 
при любой эпидемиологической 
обстановке.
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