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Памятка 
избирателя

мешков пластика 
сдали в переработку 
участники акции 
«Раздельный сбор».

машино-мест составит 
вместимость перехва-
тывающей автостоянки 
у ст. м. «Рыбацкое». 

заявки подали 
жители района 
на участие в проекте 
«Твой бюджет».
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 Вечная память

2 марта у памятника десантникам 6-й роты 76-й Псковской 
дивизии ВДВ в парке на пересечении улиц Джона Рида и Бада-
ева прошла траурно-торжественная церемония, посвящённая 
памяти бойцов, героически погибших при выполнении боевой 
задачи на Северном Кавказе. Собравшиеся почтили память 
погибших воинов минутой молчания и приняли участие в це-
ремонии возложения цветов к памятнику.

 Без лишних слоВ

В «Невской ратуше» состоялась презентация проекта «Единая 
карта петербуржца». Начать выпуск ЕКП планируется в июле. 
Карту сможет получить бесплатно любой горожанин, предва-
рительно подав заявление. Использование единой электрон-
ной системы позволит более эффективно отслеживать процесс 
целевого расходования бюджетных средств и провести анализ 
актуальных потребностей льготных категорий граждан.

 Большая помощь

С 1 июня представители малого бизнеса Петербурга смогут 
получить бесплатные услуги по разработке веб-сайтов. Как со-
общает Комитет по развитию предпринимательства и потреби-
тельского рынка, данная мера поддержки начинающих пред-
принимателей вводится впервые в России. Эта услуга позво-
лит бизнесменам сэкономить от 10 до 100 тыс. рублей. Кнопку 
старта проекта нажал губернатор Георгий Полтавченко.

 Будьте здороВы!

В поликлинике № 25 состоялось торжественное откры-
тие районного центра по профилактике остеопороза. В це-
ремонии приняли участие глава администрации Невско-
го района Алексей Гульчук, представители Законодатель-
ного собрания, администрации и здравоохранения района. 
В эксплуатацию центр был введен в 2017 году. За это вре-
мя уже прошли диагностику на предмет выявления осте-
опороза около 7 тысяч человек. В структуре центра осте-
опороза функционирует служба профилактики повторных 
переломов. Отработана схема маршрутизации пациентов  
с повторными переломами.

Лента новостей ��Страница иСтории

Под российским 
андреевским флагом

Пронзительные стихи, рисунки детей и предложения поправки 
в законодательство о культуре – 27 февраля школа № 336 провела 
«круглый стол» «Школьный музей – территория будущего». 
Мероприятие было посвящено 45-летию школьного музея 
Арктики им. Г. Я. Седова.

Обязательная регистрация, 
таблички с именами, присут-
ствие официальных лиц – все 
это могло превратить «круглый 
стол» в сугубо рабочую встречу, 
но атмосфера была дружеской.  
Среди гостей – друзья и выпуск-
ники, сотрудники музеев и орга-
низаций-партнеров, в том чис-
ле первый руководитель музея, 
методист по географии Невского 
района, военный историк, петер-
бургская поэтесса, жители бло-
кадного Ленинграда, представи-
тели государственных и школь-
ных музеев.

С теплотой о буднях музея рас-
сказали молодые экскурсоводы, 
члены актива школьного музея. 
Для многих учеников это был 
шанс не только полюбить исто-
рию и попробовать себя в каче-
стве гида, но и провести научное 
исследование. Так, благодаря их 
поискам, было найдено захоро-
нение жены полярника Веры Ва-
лериановны Седовой.

Ветеран Балтийского мор-
ского пароходства, участник 
последнего рейса ледоколь-
ного парохода «Георгий Седов» 
Михаил Вяхирев рассказал о 
своей книге воспоминаний «В 
краю пурги и льдов». Экземпля-
ры книги автор вручил участни-
кам «круглого стола» и школьни-
кам, особо отличившимся в изу-
чении истории и экскурсионного 
дела. В стенах конференц-зала 
звучали стихи, отрывки воспоми-
наний, песни и видеопоздравле-
ния.

А началось все в середине 
1960-х, когда пионерской дружи-
не школы было присвоено имя Ге-
оргия Яковлевича Седова после 
победы во Всесоюзном смот- 
ре. В школе открыли выставку, 
приуроченную сразу к двум со-
бытиям: 55 лет с начала первой 

русской экспедиции к полюсу –  
в 1967 г. и 55 лет со дня гибели 
исследователя – в 1969 г. Поя-
вился клуб «Арктика», который 
активно налаживал контакты с 
государственным музеем Арк-
тики и Антарктики, встречался с 
участниками экспедиций, пере-
писывался с земляками Седова.

На протяжении всей своей 
истории коллекция выставки, а 
потом и музея пополнялась бла-
годаря неравнодушным людям. 
Личные коллекции, подарки го-
сударственных музеев, реликвии 
от полярников вкупе с архивны-
ми документами стали основ-
ными экспонатами. Во многом 
этому способствовала дружба 
с ученым-океанологом Артуром 
Чилингаровым, длившаяся не-
сколько лет. Общение возобно-
вилось уже в 2016 году стара-
ниями директора школы Юрия 
Бурдина.

Выставка окончательно пре-
вратилась в музей 23 февраля 
1973 года. Среди почетных го-

стей были известные полярни-
ки, в том числе Николай Бекасов, 
участник 27-месячного дрейфа 
на пароходе «Георгий Седов». 
Однако окончательно свой ста-
тус музей подтвердил только в 
1978 году.

Но не все шло гладко. Были 
периоды застоя, когда часть экс-
понатов была утрачена по раз-
ным причинам. Усилиями Елены 
Марковой, заведовавшей музе-
ем с 2003 по 2009 год, удалось 
сохранить большую часть кол-
лекции. Музей трижды успешно 
проходил государственную ат-
тестацию на соответствие ста-
тусу «Музей образовательного 
учреждения». После капиталь-
ного ремонта школы в 2010 году 
состоялось открытие обновлен-
ного музея с хорошим техниче-
ским оснащением и дополнен-
ной экспозицией. В 2013 году 
у музея появился современный 
конференц-зал. Именно здесь 
проходят многочисленные кон-
ференции, встречи с партнера-
ми и собрания музейного акти-
ва. Более того, уже третий год 
здесь проводится международ-
ный конкурс исследовательских 
и творческих работ «Г. Я. Седов. 
Цель – полюс».

Между тем экспозиция му-
зея пополняется до сих пор. Но 
особо школа гордится частицей 
флага экспедиции Седова и фо-
тографией водружения капита-
ном атомного ледокола «Аркти-
ка» Юрием Кучиевым на Север-
ном полюсе древка Седовского 
флага, найденного на острове 
Рудольфа в 1938 году.

даша КлимоВсКая

Благодаря неравнодушным 
людям, экспозиция музея 
пополняется до сих пор. 

Ветеран Балтийского  
морского пароходства  
михаил Вяхирев рассказал 
о своей книге воспоминаний  
«В краю пурги и льдов».

В мероприятии приняли участие депутаты законодательно-
го собрания санкт-петербурга, представители музея  
арктики и антарктики, русского географического обще-
ства, ветераны северного морского пути и полярной  
авиации, музейная и культурная общественность города.
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1 марта молодежный центр официально открыл новую площадку «Наш этаж». 
Она занимает первый этаж в со-

седнем корпусе (ул. Бабушкина, 42, 
корпус 1). «На этой площадке будут 

проходить открытые встречи, в ко-
торых сможет принять участие мо-
лодежь Невского района, спектакли, 

читки стихов и другие проекты», – 
рассказал руководитель молодеж-
ного центра Александр Доброволь-
ский.

На официальном открытии глава 
администрации Невского района 
Алексей Гульчук подписал первый 
«золотой кирпич» в стене нового 
пространства. Это стало началом 
хорошей традиции. В планах – при-
глашать на площадку видных деяте-
лей района и города.

Занятия в «Нашем этаже» уже 
идут. Сейчас здесь реализуются 
сразу несколько творческих про-
ектов, среди которых «Большой 
книговорот», «Час без телефона» и 
«Парк поэтов»

Варвара артемьеВа,
фото: марина БереснеВа,

молодежный медиацентр 
«полярник»

клуб лидеров

��лЮди раЙона

��меСто вСтречи

добро Пожаловать на «наш Этаж»

звезда ПхЁнчхана училась на одни Пятерки
В Олимпийских играх в Пхёнчхане впервые появилась такая 

дисциплина, как дабл-микст в керлинге – состязание смешанных пар. 
И сразу же россияне выиграли одну из медалей. Мы не могли обойти 
вниманием это событие не только потому, что наши соотечественники 
до этого не получали олимпийских наград за керлинг, но потому, что 
медалисткой стала красавица, которая жила и училась в нашем районе.

Когда готовился этот материал, появилось сообщение, 
что в допинг-пробе Александра Крушельницкого обнару-
жены следы запрещенного препарата мельдония. Испол-
ком Федерации керлинга России выразил полное доверие 
Крушельницкому и намерен добиваться его оправдания. 
Мы верим в наших чемпионов!

«Русская Анджелина Джоли» – 
именно так называют Анаста-
сию Брызгалову, которая в паре 
с мужем Александром Крушель-
ницким завоевала бронзу. За-
рубежные зрители признаются 
в любви к керлингу, на который 
до этого не обращали внима-
ния, сравнивают спортсменов 
с голливудскими звездами и 
«возмущаются», что наша сбор-
ная провела запрещенный при-
ем – привезла на Игры моделей, 
которые всех очаровали.

Нам же вдвойне приятно, ведь 
призёр олимпийских игр – вы-
пускница школы № 337. Дирек-
тор учебного заведения Ольга 
Макаренко шутит, что наконец-

то у девушки полный набор ме-
далей: вместе с дипломом об 
образовании Настя получила 
серебряную медаль, золотую 
завоевала, когда стала чем-
пионкой мира по керлингу (в 
2016 году), а теперь у нее есть 
и олимпийская бронза.

«Выпуск 2010 года для нас 
особенный, вспоминаем его с 
теплотой. Классный руководи-
тель Наталья Викторовна Ген-
кина много ездила с ученика-
ми по музеям, выставкам, по 
другим городам. Отношения в 
классе были по-настоящему ду-
шевными. Среди одиннадцати-
классниц было много красивых 
девушек, но Настя и Марина вы-
делялись, Марина теперь рабо-
тает у нас учителем начальных 
классов, а на Настю мы любу-
емся по телевизору, – коммен-
тирует Ольга Викторовна. – 
«Олимпийские» качества – от-
ветственность, упорство, целе-
устремленность – проявились 
у Насти еще во время обучения 
в школе. В 10-м классе у Насти 
была одна четверка, а в начале 
11-го она поставила себе цель – 
получать только «отлично» – и 
добилась ее».

Наталья Генкина, классный 
руководитель, вспоминает свою 
ученицу как «правдивую, неза-
висимую, настойчивую», под-
черкивает, что она пользова-

лась уважением и безусловным 
признанием в классе. 

В своих интервью Анастасия 
Брызгалова рассказывает, что 
заниматься керлингом нача-
ла в 2005 году, долго не наблю-
далось прогресса, но ей было 
стыдно сказать, что у нее чего-
то не получается. Так что тре-
нировки продолжались. Харак-

тер помог собраться и на самой 
Олимпиаде, когда пара проигра-
ла команде Швейцарии, но по-
том разгромила соперников из 
Норвегии. Так стремление к од-

ной, школьной, медали принес-
ло другие, спортивные, с кото-
рыми керлинг-пара уже вошла в 
историю Олимпийских игр.

анна чуруКсаеВа

Глава администрации невского района алексей Гульчук пожелал 
молодежи творческих успехов на новом месте. 

«олимпийские» качества – 
ответственность, упорство, 
целеустремленность –
проявились у насти еще 
во время обучения в школе.
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наши ангелы-хранители
В конце февраля Отдел надзорной деятель-

ности Невского района провел инструктажи по 
пожарной безопасности в учреждениях района.  

В Александровской больнице 
прошла беседа со старшим ме-
дицинским персоналом, в ходе 
которой инспектор напомнил 
основные правила поведения 

персонала при эвакуации, а так-
же требования к пожарной без-
опасности: территория больни-
цы должна своевременно очи-
щаться от горючего мусора и от-
ходов, огнетушители необходи-
мо размещать на видном месте, 
обеспечив к ним свободный до-
ступ. 

В ООО «Жилкомсервис № 1 
Невского района» инспектор 
провел инструктаж по пожар-
ной безопасности с руководи-
телями ТСЖ. «Алгоритм дей-
ствий при обнаружении возго-
рания прост: нужно позвонить 
на 112 или 01, сообщить о по-
жаре, включить систему опове-
щения и провести эвакуацию», –  
пояснил инспектор.  

онд невского района

общество

об ответственности за участие 
в несанкционированных 
Публичных мероПриятиях

Участие граждан в несанкци-
онированных публичных меро-
приятиях (митингах, пикетах, 
шествиях) является админи-
стративным правонарушением, 
предусмотренным ч. 6.1 ст. 20.2 
КоАП РФ, за совершение кото-
рого установлено наказание, в 
том числе, в виде штрафа от 10 
до 20 тысяч рублей или адми-
нистративного ареста сроком 
до 15 суток.

Административной ответ-
ственности подлежат гражда-
не с 16 лет.

Участие несовершеннолетних 
в возрасте до 16 лет в несанк-
ционированных публичных ме-
роприятиях свидетельствует о 
неисполнении их родителями 
обязанностей по воспитанию и 
влечет административную от-

ветственность родителей по ч. 1  
ст. 5.35 КоАП РФ.

Кроме того, организация либо 
проведение публичного меро-
приятия без подачи в установ-
ленном порядке уведомления о 
проведении публичного меро-
приятия влечет наложение ад-
министративного штрафа:

 y на граждан – в размере от  
20 тысяч до 30 тысяч рублей, 
или обязательные работы на 
срок до пятидесяти часов, или 
административный арест на 
срок до десяти суток; 

 y на должностных лиц – от  
20 тысяч до 40 тысяч рублей; на 
юридических лиц – от 70 тысяч 
до 200 тысяч рублей.

В. В. талалай,  
заместитель прокурора  

района

��правовое проСвещение

��БезопаСноСть

о мерах По ПредуПреждению террористических актов
В преддверии выборов Президента РФ, в целях 

обеспечения безопасности граждан, в Невском 
районе прошло заседание антитеррористиче-
ской комиссии. 

На нем выступал, в том числе, 
и начальник отдела надзорной 
деятельности и профилактиче-
ской работы Невского района 
с докладом «О мерах по пред-
упреждению террористических 
актов и обеспечению безопас-
ности граждан в период под-
готовки и проведения выборов 
Президента Российской Феде-
рации 18 марта 2018 г.»

По информации, имеющейся 
в Отделе надзорной деятель-
ности, на сегодняшний день на 
территории Невского района 
расположено 64 объекта, за-

действованных в проведении 
выборов, на которых располо-
жено 175 участковых избира-
тельных комиссий (63 объекта) 
и 2 территориальные избира-
тельные комиссии (1 объект –  
здание администрации райо-
на).

В целях подготовки к прове-
дению выборов, сотрудниками 
Отдела на сегодняшний день 
проведены противопожарные 
обследования на всех 64 объ-
ектах, в ходе которых реализо-
ван комплекс профилактиче-
ских мероприятий, таких как:

 yпрактические тренировки по 
эвакуации людей в случае воз-
никновения пожара;

 yинструктажи и беседы с об-
служивающим персоналом по 
вопросам обеспечения пожар-
ной безопасности;

 y консультации ответственных 
должностных лиц по вопросам 
реализации установленных тре-
бований пожарной безопасности.

Помимо уже проведенных 
профилактических мероприя-
тий, личный состав отдела при-
мет участие в приемке готовно-
сти избирательных участков, в 
ходе которой с председателя-
ми и членами избирательных 
комиссий будут проведены ин-
структажи по соблюдению тре-
бований пожарной безопасно-
сти и учения по эвакуации и от-

работке действий на случай воз-
никновения чрезвычайных ситу-
аций и пожаров.

В период проведения единого 
дня голосования силы и средства 
Главного управления будут пере-
ведены в режим «Повышенной 
готовности». Разработан план-
расчет сил и средств. На всех 

объектах проведения выборов 
в период с 08.00 18 марта и до 
окончания работы избиратель-
ной комиссии будут выставле-
ны противопожарные наряды из 
числа личного состава подчинен-
ных подразделений. 

сектор инф.  
администрации района

лучшие женщины – в невском районе 
2 марта на площадке исторического парка «Россия – моя история» 

состоялась торжественная церемония подведения итогов конкурса 
«Женщина года-2018».

В мероприятии принял уча-
стие вице-губернатор Санкт-
Петербурга Сергей Мовчан. Он 
поздравил участниц конкурса и 
отметил, что в нем нет побеж-
денных – только победительни-
цы. Итоги были подведены по 11 
номинациям: «Физическая куль-
тура и спорт», «Медицина», «Во-
оруженные силы и правоохра-
нительная деятельность», «Об-
разование», «Социальная рабо-
та», «Индустрия моды и красо-

ты», «Наука и высшая школа», 
«Городское хозяйство», «Куль-
тура и искусство», «Социаль-
ная ответственность бизнеса», 
«Общественная деятельность». 
Невский район в этом конкурсе 
был представлен в пяти номина-
циях. Дипломантами конкурса 
стали: Любовь Сочкова, главный 
врач городской поликлиники  
№ 87; Наталья Загорская, ге-
неральный директор комбина-
та хлебной продукции им. Ки- 

рова. В номинации «Обще-
ственная деятельность» побе-
дителем стала Маргарита Ур-
манчеева, президент Санкт-
Петербургской ассоциации об-
щественных объединений ро-
дителей детей-инвалидов «ГАО-
ОРДИ», а в номинации «Культу-
ра и искусство» – Лариса Яруц-
кая, руководитель хора «Пере-
звоны» Детской школы искусств 
им. М. И. Глинки.

соб. инф.

��по заСлугам

��Быть начеку

за услугами Пфр – 
в сеть! 

размер будущей пенсии мож-
но узнать, не выходя из дома.

Большинство сервисов Пенси-
онного фонда доступны в «Личном 
кабинете гражданина», восполь-
зоваться которым могут поль-
зователи, зарегистрированные 
на портале государственных ус-
луг. Если вы еще не зарегистри-
рованы, обратитесь в любую 
клиентскую службу ПФР Санкт-
Петербурга и Ленинградской об-
ласти с паспортом и СНИЛСом. 

После регистрации на портале 
вы сможете узнать о количестве 
заработанных пенсионных бал-
лов, длительности стажа, пери-
одах трудовой деятельности, а 
также размере страховых взно-
сов, размере пенсии (в том числе, 
будущей), величине (или остатке) 
средств материнского капитала. 

управление пенсионного  
фонда в невском районе 

санкт-петербурга 

��кошелек

Конкурс «Женщина года» проводился уже в 11-й раз  
по инициативе общественной организации фонд «новая 
высота» совместно с Комитетом по социальной политике  
санкт-петербурга при поддержке правительства санкт-
петербурга, законодательного собрания санкт-петербурга 
и общественных организаций.
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16 марта 2018 года общество

кандидаты на должность Президента рф
В соответствии с информацией, опубликованной на сайте Центральной избирательной комиссии российской Федерации, 

по состоянию на 12 марта 2018 года зарегистрированными кандидатами на должность президента российской Федерации 
являются:

БаБурин сергей николаевич. 1959 года рождения; место жи-
тельства – город Москва; федеральное государственное бюджет-
ное учреждение науки «Институт социально-политических иссле-
дований Российской академии наук», главный научный сотруд-
ник; выдвинут политической партией «ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИ-
ЗАЦИЯ – ПОЛИТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ «РОССИЙСКИЙ ОБЩЕНАРОД-
НЫЙ СОЮЗ»;

Грудинин павел николаевич. 1960 года рождения; место 
жительства – Московская область, Ленинский район, пос. совхо-
за им. Ленина; закрытое акционерное общество «Совхоз имени 
Ленина», директор; выдвинут политической партией «Полити-
ческая партия «КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ»;

ЖириноВсКий Владимир Вольфович. 1946 года рождения; 
место жительства – город Москва; Государственная дума Федераль-
ного собрания Российской Федерации, депутат, выдвинут полити-
ческой партией «Политическая партия ЛДПР – Либерально-демо-
кратическая партия России»; 

путин Владимир Владимирович. 1952 года рождения; место 
жительства – город Москва; Президент Российской Федерации; са-
мовыдвижение;

соБчаК Ксения анатольевна. 1981 года рождения; место жи-
тельства – город Москва; общество с ограниченной ответственно-
стью «Телеканал Дождь», ведущая программы в службе информаци-
онного вещания редакции; выдвинута политической партией «Все-
российская политическая партия «Гражданская инициатива»; 

сурайКин максим александрович. 1978 года рождения; место 
жительства – город Москва; политическая партия «Политическая 
партия КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ КОММУНИСТЫ РОССИИ», 
председатель Центрального комитета; выдвинут политической пар-
тией «Политическая партия КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ КОМ-
МУНИСТЫ РОССИИ»; 

титоВ Борис Юрьевич. 1960 года рождения; место жительства – 
город Москва; Уполномоченный при Президенте Российской Феде-
рации по защите прав предпринимателей; выдвинут политической 
партией «Всероссийская политическая партия «ПАРТИЯ РОСТА»; 

яВлинсКий Григорий алексеевич. 1952 года рождения; место 
жительства – город Москва; политическая партия «Политическая 
партия «Российская объединенная демократическая партия «ЯБЛО-
КО», председатель Федерального политического комитета; выдви-
нут политической партией «Политическая партия «Российская объ-
единенная демократическая партия «ЯБЛОКО».

сПециальные заявления на включение  
в сПиски избирателей

Избиратели, не имеющие возможности принять участие в 
голосовании по месту жительства и не успевшие подать заявление 
о включении в список избирателей по месту нахождения, могут 
оформить специальное заявление начиная с 13 марта 2018 года, 
но только лично в участковой избирательной комиссии по месту 
регистрации и не позднее 14.00 17 марта 2018 года, то есть суб-
боты, при предъявлении которого в день голосования избиратель 
включается в список избирателей на указанном в специальном за-
явлении избирательном участке.

Участковыми избирательными комиссиями будет обеспечена 
возможность оформления избирателями специальных заявлений 
по следующему графику, определенному Санкт-Петербургской 
избирательной комиссией: с 13 марта по 16 марта 2018 года –  

с 15.00 до 19.00, 17 марта 2018 года с – 10.00 до 14.00. В целях защиты 
специального заявления от подделки используется специальный 
знак (марка).

Избиратель исключается из списка избирателей данного 
избирательного участка, а в графе «Особые отметки» списка 
избирателей указывается номер наклеенной на специальное 
заявление марки.

Для обеспечения сохранности от повреждения специальное 
заявление в присутствии избирателя помещается в конверт и 
передается избирателю.

18 марта 2018 года избирателю, пришедшему на выбранный из-
бирательный участок, для получения избирательного бюллетеня не-
обходимо предъявить паспорт и специальное заявление.

Порядок заПолнения избирательного бюллетеня
В соответствии с требованиями Федерального закона «О выборах 

Президента Российской Федерации», текст избирательного 
бюллетеня размещен на одной странице и содержит сведения о 
зарегистрированных кандидатах, фамилии которых располагаются 
в алфавитном порядке, сверху листа указывается информация о 
порядке заполнения избирательного бюллетеня и о том, какой 
бюллетень считается недействительным.

В пустом квадрате справа от фамилии только одного 
зарегистрированного кандидата, в пользу которого сделан выбор, 
необходимо поставить любой знак. Избирательный бюллетень,  
в котором любой знак (знаки) проставлен (проставлены) более чем 

в одном квадрате либо не проставлен ни в одном из них, считается 
недействительным.

Избирательный бюллетень, изготовленный неофициально, либо 
не заверенный подписями двух членов участковой избирательной 
комиссии с правом решающего голоса и печатью участковой 
избирательной комиссии, либо не содержащий специального знака 
(марки), признается бюллетенем неустановленной формы и при 
подсчете голосов не учитывается.

В случае использования прозрачных ящиков для голосования, 
в целях защиты тайны голосования избирателя, избирательный 
бюллетень складывается лицевой стороной внутрь.

адреса избирательных комиссий и другую информацию о выборах можно найти на сайте ЦиК россии 
www.cikrf.ru и санкт-петербургской избирательной комиссии www.st-petersburg.izbirkom.ru,  

а также подписавшись на аккаунты комиссий в социальных сетях.

18 марта 2018 Года – ВыБоры 
президента российсКой ФедераЦии
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��Смена раСтет

школьники наводят Порядок
Ученики 3 «А» класса школы № 569 (МО Рыбацкое) и их родители решили 

навести порядок во дворах родного микрорайона — удалить граффити  
с фасада дома рядом со школой.

Ежедневно гуляя во дворе шко-
лы, ученики видели уродливые 
надписи, которыми были  раз-
рисованы фасады зданий. И вот 
было решено собственными си-
лами привести в порядок один 
из подъездов дома, во дворе ко-
торого находится школа № 569, а 
также привлечь к проблеме вни-
мание остальных учеников и жи-
телей близлежащих домов. 

В результате дружной и слажен-
ной работы детей и родителей 
надписи были устранены. Когда на 
улице станет теплее, ученики 3 «А»  
класса и их родители планируют 
продолжить облагораживать фа-
сад дома во дворе своей школы.

В благодарность за помощь управляющий дома наградил учащихся 
школы № 569 грамотой. 

кодекс самурая
Ежегодно на весенних каникулах в детской библиотеке  

№ 8 проходит Неделя детской книги.
Каждый раз она посвящается одной 

из стран мира. Мы уже рассказывали о 
Франции, Германии, Польше. 2018 год 
объявлен Годом Японии в России и Го-
дом России в Японии, поэтому тема Не-
дели детской книги – «Каникулы в япон-
ском стиле». 

На ярких, красочных выставках-ин-
сталляциях ребят ждут книги, знако-
мящие с далекой загадочной страной, 
с японскими народными сказками, со 
знаменитыми национальными куклами, 
с произведениями известных писателей 
Японии.

26 марта юные читатели смогут отпра-
виться в интерактивное путешествие 
«По Стране восходящего солнца». Каж-
дый день будет открывать им что-то но-

вое. Ребята послушают веселые и муд- 
рые сказки, узнают секреты японской 
поэзии. Поучаствуют в любимых играх 
японских детей – может быть, они похо-
жи на наши? Откроют для себя волшеб-
ный мир анимационных фильмов Хаяо 
Миядзаки. Узнают о суровой жизни са-
мураев и кодексе Бусидо. 

И конечно, как всегда, найдется дело 
для умелых ручек на мастер-классах «Кук- 
лы на красном ковре» и «Веселый зоо-
парк»!

С нами ваши каникулы станут интерес-
ны и познавательны.

мы ждем вас, дорогие читатели, по 
адресу: ул. Крупской, 37. справки –
по телефону 560-12-63.

татьяна аФанасьеВа

��вокруг Света

наша любимая «круПа», с юбилеем!
В библиотеке № 4 (ул. Бабушкина, 135) открылась выставка   

«ДК в разрезе», посвященная  90-летию Дома культуры им. Крупской. 

ДК им. Крупской был открыт  
6 ноября 1927 года, буквально 
за день до ДК им. Горького, ко-
торый ошибочно именуют пио-
нером «клубного» движения.

Выставка позволит просле-
дить судьбу здания от ориги-
нального замысла архитектора 
Сергея Овсянникова до его пре-
вращения в крупнейший книж-
ный центр Петербурга.

Каждый стенд – целая эпоха! 
Выставка является итогом ис-
следовательской работы му-
зея «Невская застава», в ходе 
которой было обнаружено, на-

пример, что, по задумке архи-
тектора, над фойе планирова-
ли расположить... солярий для 
рабочих.

Проект подготовлен музе-
ем «Невская застава» при под-
держке Книжной ярмарки ДК им. 
Крупской и включает в себя уни-
кальные фотографии, чертежи 
и документы из различных ар-
хивов Петербурга, музея «Нев- 
ская застава» и частных коллек-
ций, которые впервые будут по-
казаны широкой публике.

Выставка будет работать до 
30 марта. Вход свободный. 

Библиотека на троицком поле 
(ул. Бабушкина, 135), тел. 
362-44-97.

Кстати. С 1 марта музей 
«Невская застава» запустил 
Telegram-канал «Неприкосно-
венный запас»: https://t.me/
nevskaya_zastava. Все, кто не-
равнодушен к культуре и исто-
рии  Невского района, смогут 
найти здесь статьи научных со-
трудников и хранителей, филь-
мы, книги, песни, сериалы о Не-
вском районе, интервью с инте-
ресными людьми района. 

Подписывайтесь! 

��выСтавка 

Правила жизни
С 19 марта по 8 апреля на территории Невского района 

будет проводиться мероприятие «Внимание – дети!». 
Отделом ГИБДД УМВД России по Нев-

скому району будет усилен контроль за 
соблюдением водителями скоростных 
режимов, правил проезда пешеходных 
переходов, а также правил перевозки 
детей.

Уважаемые родители! Как можно чаще 
напоминайте ребенку о «Дорожной аз-
буке». Особое внимание уделяйте ма-
лышам, на дороге крепко держите их за 
руку, не отвлекайтесь во время перехо-
да проезжей части. Отпуская ребенка на 
улицу, старайтесь одевать его в одеж-
ду со светоотражающими элементами. 

Уважаемые водители! Включайте 
ближний свет фар и будьте предельно 
внимательны к маленьким пешеходам. 
Если пассажиром вашего автомобиля 

стал ребенок, позаботьтесь о ремнях 
безопасности или детском кресле, так 
как в случае столкновения автомашин 
именно дети оказываются менее защи-
щенными и чаще получают травмы.

оГиБдд умВд россии 
по невскому району 

санкт-петербурга

��на дорогах

За 2 месяца 2018 года на тер-
ритории Невского района произо-
шло 5 ДТП с участием детей. Ране-
но пять детей, по собственной вине 
пострадало двое детей, по вине во-
дителей произошло 3 ДТП.
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сето, ах, сето!
ЦРБ им. Л. Соболева приглашает 24 марта в 

15.00 на фольклорный праздник «Сетомаа», по-
священный 100-летию Эстонской Республики. 

Сето – народ финно-угорской 
группы, проживающий в юго-вос-
точной Эстонии и в Печорском 
районе Псковской области. Не-
смотря на свою немногочислен-
ность, сето по-прежнему хранят 

свою культуру и обычаи предков, 
а уникальная хоровая традиция 
сето внесена в список ЮНЕСКО. 

В фольклорном празднике 
«Сетомаа» примут участие гости 
из Эстонии: президент Сетоско-
го культурного фонда Ааре Хырн, 
сетоские мастера рукоделия Ин-
грит Кала и Сигре Андерсон, гар-
монист Аир Раал, фольклорные 
коллективы народа сето. Они 
расскажут о своей культуре и 
праздниках, поделятся секрета-
ми рукоделия, проведут мастер-
классы по танцам и прикладному 
творчеству. В рамках праздника 
пройдут экскурсии по экспози-
ции, посвященной культуре на-
рода сето, а завершит меропри-
ятие фольклорный концерт «Ко-
ролевство Сето». 

Вход свободный! 
адрес: ул. Бабушкина, 64. 

тел. 362-34-38.

калейдоскоП

Сезон распродаж в самом разгаре. Жители мегаполиса устремляются в магазины и торговые центры. И многие даже 
не подозревают, что их ждет настоящее испытание выбором. Яркие витрины, красноречивые слоганы, громкая музыка, 
пьянящие ароматы и учтивый персонал увлекают в свои сети на несколько часов, а то и целый день.

«В какой-то момент начина-
ет казаться, что становишься 
безвольным существом, кото-
рый бессмысленно бредет в 
этой толпе, примеряет какие-
то вещи, слушает чьи-то реко-
мендации и оценки», – делится 
своими впечатлениями после 
посещения распродажи Оля 
К. «Вышла из магазина с пя-
тью пакетами. Села в машину. 
И вдруг ловлю себя на мысли, 
что не могу вспомнить, что в них 
и откуда?» – сообщает Лена П.
«Устал. Усталость сравнима с 
той, что накопилась в течение 
рабочей недели», – заметил 
Петр А. «Опять сегодня буду 
плохо спать», – посетовала 
Нина Николаевна. 

Поведение людей в период 
распродаж проявляет типич-
ные модели поведения челове-
ка в процессе выбора и индиви-
дуальные черты, которые помо-
гают или мешают сделать этот 
выбор. Эмоциональные, неуве-
ренные в себе, импульсивные, 

конфликтные и зависимые пер-
соны чаще других становятся 
жертвами распродаж. Кроме 
покупок, зачастую ненужных, 
они приобретают плохое на-
строение, конфликт с родными 
и друзьями, психосоматические 
недуги в виде повышенного ар-
териального давления, бессон-
ницы, артрита и лишних хлопот, 
связанных с возвратом покупки.

Как же поучаствовать в рас-
продаже и при этом уберечь себя 
от нежелательных последствий? 
Во-первых, помните о том, что 
вам предстоит сделать выбор 
между нужным и ненужным, а 
не тем, что продается со скид-
кой и распродается. Рациональ-
ное составление списка покупок 
от более до менее нужных явля-
ется проверенным методом. Но 

не стоит забывать, что участие в 
распродаже – это не просто по-
ход за покупками, а еще и акция 
с сюрпризами. Поэтому включи-
те в свой список покупку N – для 
хорошего настроения.

Во-вторых, составьте точ-
ный маршрут и придерживай-
тесь его. Это особенно касает-
ся женщин. По данным исследо-
вателей, лишь 10% психически 
здоровых женщин имеют хоро-
шую или отличную способность 
ориентироваться на местности. 
Согласитесь, архитектура торго-
вых центров способствует тому, 
чтобы женщины «заблудились»!

В-третьих, установите времен-
ной интервал посещения мага-
зина. Например, два часа – и вы 
покидаете торговый зал даже в 
том случае, если не все посмо-
трели и примерили. Все, что 
свыше, может навредить ваше-
му физическому здоровью и пси-
хоэмоциональному состоянию. 

В-четвертых, отправляйтесь 
за покупками в одиночестве или 

в компании человека, который 
готов стать вашим компаньоном 
от начала и до конца запланиро-
ванного времени, даже если это 
ребенок. Наделите его ограни-
ченными функциями, например, 
помочь с определением цвето-
вой гаммы и стиля, контроли-
ровать сохранность личных ве-
щей. Запретите торопить и ока-
зывать давление.

И, наконец, принимайте окон-
чательное решение, взвесив 
все «за» и «против». Походите 
по торговому залу с выбран-
ной вещью минут 5-10, почув-
ствуйте ее. Ваши мысли, чув-
ства и тело должны принять ее. 
В противном случае, оставьте 
это в магазине. Поверьте, вас 
ждет не меньшее удовольствие, 
чем если бы вы совершили по-
купку. Но оно особой природы. 
Это удовольствие собой, своей 
способностью принимать осоз-
нанные решения.

мая КилошенКо, 
канд. психолог. наук

��Советы пСихолога

куПить или не куПить?

Эмоциональные, неуверенные в себе, импульсивные, 
конфликтные и зависимые люди чаще других становятся 
жертвами распродаж.

цветы основателю города
К 315-летию Петербурга готовятся концерты, фестивали, флэшмобы. 

Согласно утвержденной на 
заседании городского прави-
тельства программе, основные 
праздничные мероприятия прой-
дут 26 и 27 мая. Жители и гости 

города смогут посетить фести-
вали мороженого и мототехники, 
парад ретротранспорта и бара-
банщиков на Невском проспекте, 
бал национальностей и фести-

валь циркового искусства, све-
то-музыкальное представление в 
сопровождении симфоническо-
го оркестра в акватории Невы. На 
Невском проспекте также состо-
ится флешмоб – его участники 
выложат фигуру в виде хештега 
«315СПб». Кроме того, городские 
власти рассчитывают на прове-
дение праздника болельщиков 
хоккейного клуба СКА, если ко-
манда завоюет Кубок Гагарина.

В День основания Петербурга, 
27 мая, горожане смогут прий-
ти на официальную церемонию 
возложения цветов к Медному 
всаднику, которую впервые сде-
лают общедоступной. Завершат-
ся торжества ярким фейервер-
ком в центре города.

соб. инф.

��ЮБилеЙ
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