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�� Ц И Ф Р Ы Н Е Д Е Л И

5 
новых памятников 
может появиться  
в Санкт-Петербурге  
в 2021 году.

23 
тысячи светодиод-
ных светильников 
установлено в городе 
в 2020 году.

96 
тысяч иностранных 
пациентов получили 
медпомощь в Петер-
бурге в 2020 году.

173 
тысячи гуманитар-
ных наборов доста-
вили волонтёры  
акции #МыВместе.

с. 3 «РАЙОНЫ. КВАРТАЛЫ»

 «ТОЧКИ ПРИТЯЖЕНИЯ ДОЛЖНЫ  
БЫТЬ НЕ ТОЛЬКО В ЦЕНТРЕ»

ХОРОШЕЕ НАЧАЛО ГОДА
Глава администра-
ции Невского района 
Алексей Гульчук под-
вёл итоги 2020 года 
и рассказал о планах 
на будущее.

19 февраля состоялся отчёт ад-
министрации об итогах социаль-
но-экономического развития Нев- 
ского района в 2020 году и пла-
нах на 2021 год. В этом году ме-
роприятие впервые прошло в он-
лайн-формате.

Алексей Владимирович отме-
тил, что, несмотря на сложности 
и ограничительные меры,  ад-
министрация выполнила все по-
ставленные задачи и смогла со-
хранить стабильность в районе.

О всех достижениях прошед-
шего года и планах на текущий 
рассказывает фильм «Невский 
105 – район, в котором хочется 
жить!». Фильм доступен по ссыл-
ке: vk.com/wall-82032767_20209.

После подведения итогов 
Алексей Гульчук отметил выда-
ющихся жителей Невского рай-
она Почётным знаком «За заслуги 
перед Невским районом»: Ирину  
Сергеевну Новожилову – началь-
ника отдела социальной защи-
ты населения Невского района;  
Елену Доновну Рабинович – пе-
дагога дополнительного обра-
зования Правобережного дома 
детского творчества; Ирину Ста-
ниславовну Разумовскую – заме-
стителя главного врача поликли-
ники № 6; Татьяну Ивановну Со-
колову – заместителя генераль-

ного директора ЖКС № 1 Не-
вского района.

«От лица администрации и от 
себя лично я благодарю всех за 
продуктивный год! Желаю Нев-
скому району процветания и но-
вых достижений, а нашим жите-
лям – здоровья, мира и благопо-
лучия!» – в заключение отчёта 
сказал Алексей Гульчук.

Алина ПРОХИНА

Алексей Гульчук отметил выдающих-
ся жителей Невского района  
Почётным знаком «За заслуги  
перед Невским районом».

«

Доброй традицией отчёта главы администрации стала церемония вручения документов  
на новые квартиры многодетным семьям. В этом году три многодетные семьи получили  
документы на квартиры в Невском районе. ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

ТОЛЬКО ФАКТЫ
Невский район является вторым по численности 
постоянно проживающего населения, которое на  
1 января 2020 года составляло 536,1 тыс. человек,  
рост – 8,2 тыс. человек. 

В Невском районе преобладает трудоспособное 
население, которое составляет 57,8%, что на уровне 
среднего значения по Санкт-Петербургу. 

Доля лиц старше трудоспособного возраста в общей 
численности населения района составляет 25,3%.

Доля несовершеннолетних детей в общей 
численности населения района составляет 16,9%.

В районе 4708 многодетных семей, в которых 
воспитываются 14 995 детей.

СЛАВЯНКА
СЕГОДНЯ НОВОС ТИ НЕВСКОГО РАЙОНА 

С АНК Т-ПЕ ТЕРБУРГА
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�� Т РА Н С П О РТ

УМНЫЙ ВАГОН – ТЁПЛЫЙ, СВЕТЛЫЙ, 
РАЗГОВАРИВАЕТ
На Октябрьском элек-
тровагоноремонтном 
заводе продемонстри-
ровали инновационный 
вагон «Смарт».

Вице-губернатору Максиму 
Соколову и главе комтранса Ки-
риллу Полякову в ходе их визи-
та на Октябрьский электроваго-
норемонтный завод продемон-
стрировали инновационный ва-

гон «Смарт», разработанный со-
вместно с АО «Трансмашхолдинг».

Внутри салон вагона осна-
щён USB-розетками, Wi-Fi-
передатчиками и интерактивной 
картой метро, которая будет ото-
бражаться на специальных экранах. 
Информацию об остановках выве-
дут на наддверные табло. В чис-
ле нововведений, не использован-
ных ранее, – «умные» окна, которые 
смогут транслировать любую пе-
редаваемую на них информацию.

Освещение в смарт-вагонах бу-
дет подстраиваться под время су-
ток: утром салон осветится в бо-
лее холодные тона, вечером - в 
тёплые. Появится дополнитель-
ное место для маломобильных 
пассажиров и граждан с детски-
ми колясками.

В кабине машиниста установят 
систему климат-контроля и обез-
зараживания воздуха.

Соб. инф.
Планируется, что выйти на Кировско-Выборгскую (красную) ветку 
состав сможет уже в 2022 году.

�� Л Е Н ТА Н О В О С Т Е Й

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 
В садоводствах планируется 
построить ещё 12 врачебных 
амбулаторий. Об этом заявил 
губернатор Александр Беглов 
на заседании городского 
правительства. В условиях 
ограничений, вызванных 
пандемией, в 2020 году на 
дачи выехало значительное 
количество горожан. С мая по 
октябрь в наиболее крупных 
садоводческих массивах 
работали 36 медицинских 
пунктов. Помощь в них 
получили более 70 тысяч 
дачников. Напомним, что 
сегодня на территории города и 
Ленобласти расположены более 
3000 садоводств.

ЖЕЛЕЗНАЯ ЛЕДИ
Сотрудники управления  
по Невскому району ГУ МЧС 
России по Санкт-Петербургу 
поздравили с вековым юбилеем 
Анну Яковлевну Чистякову.  
Она – ветеран пожарной 
охраны, служившая в 
нелёгкие времена Великой 
Отечественной войны с 1942 
по 1943 год. Несмотря на столь 
преклонный возраст, Анна 
Яковлевна с удовольствием 
общается со своими коллегами, 
делится воспоминаниями и 
жизненным опытом.

ЛЁД НАДЕЖДЫ НАШЕЙ
В Санкт-Петербурге чествовали 
победителей и призёров 
Всероссийских соревнований 
«Лёд надежды нашей-2021». 
Медали и награды участникам, 
показавшим лучшие результаты, 
вручил председатель Комитета 
по физической культуре  
и спорту Антон Шантырь. 
От Невского района в сорев-
нованиях приняли участие 
50 спортсменов. Все они 
продемонстрировали хороший 
уровень подготовки, командный 
дух и веру в победу. Лепешков 
Платон, Якимов Михаил, 
Попелло Егор, Лепешков 
Андрей, Тучков Дмитрий и 
семья Григорьевых заняли 
призовые места. 

ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ ДЛЯ МОЛОДЁЖИ
Комитет по молодёжной 
политике и взаимодействию  
с общественными орга-
низациями соберёт все 
актуальные городские новости, 
анонсы мероприятий, конкурсы, 
полезные советы и многое 
другое в одном телеграм-
канале. Быть в курсе самых 
свежих новостей просто – 
нужно лишь подписаться  
на https://t.me/wearespb.

«Наша задача – обеспечить 
 петербуржцам комфортное  
проживание на дачах», –  
заявил губернатор.

Поздравляем наших спортсменов 
и желаем дальнейших успехов  
и побед.

Желаем Анне Яковлевне крепкого 
здоровья и бодрого настроения!

�� А У Н АС В О Д В О Р Е

ДЕТСКОЙ ПЛОЩАДКЕ –  
НОВОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

Установить новое оборудование на детской площадке – с такой просьбой 
жительница района обратилась к губернатору Александру Беглову  
на личном приёме граждан. На встрече также присутствовал глава  
администрации Невского района Алексей Гульчук.

Жительница района отмети-
ла, что на детской площадке, 
расположенной на территории 
исторического объекта Чернова 
дача, установлено современное 
освещение. Площадка пользу-
ется популярностью у жителей 
соседних домов. Однако горка, 
качели и другое оборудование 
сильно устарело.

Александр Беглов дал поруче-
ние Комитету по благоустройству 
и администрации Невского райо-
на подготовить проект, подчерк-
нув, что необходимо обязательно 

учесть пожелания жителей. Пло-
щадка должна быть доступна для 
людей с ограниченными возмож-
ностями.

«К октябрю детская площадка 
будет обновлена. На ней уложат 
современное травмобезопасное 
покрытие. Все новые детские и 
спортивные площадки в городе 
будут только с такими материа-
лами», – сказал губернатор.

Пресс-служба  
администрации губернатора 

Санкт-Петербурга

При подготовке проекта 
 обязательно будут учтены  
пожелания жителей. 

Губернатор поручил председателю Комитета по благоустройству Сергею Малинину (на фото слева)  
подготовить проект благоустройства площадки.
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Школьники не отпустили гостей без подарков – министру вручили 
изображение города будущего, а Александру Беглову –  
картину «Алые паруса».

ВЫЯВЛЯТЬ ТАЛАНТ  
У КАЖДОГО ШКОЛЬНИКА
Министр просвещения РФ Сергей Кравцов и  
губернатор Александр Беглов посетили школу 
№ 707 Невского района.

Учреждение, расположенное 
в микрорайоне, где ведётся ак-
тивная жилищная застройка, 
начало свою работу 1 сентября  
2020 года. Школа рассчитана на 
1650 учеников, сейчас в ней учат-
ся 744 человека, есть места для 
будущих новосёлов.

Губернатор и министр высо-
ко оценили созданные в шко-
ле возможности дополнитель-
ного образования: там открыт 
библиотечно-информационный 

центр, мастерские по обработ-
ке тканей, металла, дерева, ка-
бинет домоводства и кулинарии, 
кабинет 3D-моделирования. Ра-
ботает логопедический кабинет.  
В школе – два бассейна, два 
спортзала. «Бассейны – дорогое 
удовольствие. Но город берёт на 
себя эти повышенные затраты и 
принципиально будет строить 
детские сады и школы с бассей-
нами», – подчеркнул Александр 
Беглов.

В медиацентре школы уче-
ники, которые осваивают азы 
журналистики, взяли интервью 
у Александра Беглова и Сергея 
Кравцова.

«Одной из целей национально-
го развития нашей страны указом 
Президента поставлено развитие 
талантов каждого ребёнка. Шко-
лы, которые строятся в Петер-
бурге, как раз и позволяют выяв-
лять и развивать таланты у каж-
дого школьника», – сказал Сергей 
Кравцов.

Александр Беглов сообщил, 
что обсудил с министром про-
свещения строительство но-
вых учреждений образования. 
В частности, город рассчитыва-
ет получить поддержку мини-
стерства в рамках государствен-
ной программы «Развитие об-
разования». Школы будут стро-
ить за счёт субсидий федераль-
ного центра, бюджета города и 
средств инвесторов. В 2021 году 

планируется построить 25 дет-
ских садиков и 11 школ.

Сергей Кравцов также отметил, 
что министерство заинтересова-
лось опытом города во время пан-
демии, когда учебный процесс не 
прерывался, но родители могли по 
желанию перевести детей на до-
машнее дистанционное обучение. 
Многие петербуржцы воспользо-
вались этой возможностью. При 
этом все требования Роспотреб-
надзора в школах города выпол-
нялись неукоснительно.

Людмила ЗОРИНА

�� УЧ Е Н Ь Е – С В Е Т

11 
школ будет построено  
в Петербурге в 2021 году.

Школа рассчитана на 1650 учеников, 
сейчас в ней учатся 744 человека, 
есть места для будущих новосёлов.«

«Бассейны – дорогое удоволь-
ствие. Но город берёт на себя 
эти повышенные затраты  
и принципиально будет  
строить детские сады и шко-
лы с бассейнами», – подчеркнул 
Александр Беглов.

НЕВСКИЙ РАЙОН ВОШЁЛ В ЧИСЛО УЧАСТНИКОВ 
ПРОЕКТА «ТВОЙ БЮДЖЕТ»
С 15 января по 15 февраля горожане могли  
подать заявку на участие в проекте. За месяц 
7746 жителей предложили 8091 инициативу  
по изменению района. 

БОРЬБА ДО ПОСЛЕДНЕГО
В последние дни количество 

заявок резко возросло. Между 
районами началась борьба за 
лидерство: так, например, Пет-
роградский район за последний 
день переместился с шестого на 
первое место (949 инициатив), а 
Невский район, который до это-
го шёл на первом месте, стал ше-
стым (852 инициативы).

Такие всплески активности 
происходят каждый год: многие 
оставляют подачу заявки на по-

следний день, жители районов, 
идущих «в хвосте», начинают ак-
тивнее агитировать своих сосе-
дей в социальных сетях, в горо-
жанах просыпается соревнова-
тельный дух.

Кстати, надо отметить, что «мас-
совые» заявки (заявки с одинако-
вой идеей, по одному и тому же 
объекту или территории) не явля-
ются нарушением правил проекта, 
если подаются от разных людей: 
жители могут объединяться во-
круг проблемных точек и выдви-

гать инициативы, которые могут 
решить эти проблемы.

В ближайшее время в проекте 
«Твой бюджет» пройдут жеребьёв-
ки, в ходе которых случайным об-
разом будут выбраны члены бюд-
жетных и резервных комиссий. 
Информация о проведении же-
ребьёвок размещена на офици-

альном сайте проекта и в офици-
альной группе  «ВКонтакте».

...И УЛИЧНЫЕ ДОМИКИ 
ДЛЯ КОШЕК
Предварительная аналитика за-

явок показывает, что больше все-
го людей беспокоят скверы, пар-
ки и зоны отдыха, благоустрой-
ство набережных – в этой кате-
гории подано более 30% заявок. 
Второе место по количеству по-
данных инициатив у категории – 
спортивные площадки и детские 
площадки, на третьем месте – 
социальные проекты, образова-

ние, досуг. За ними идут транс-
портная и велоинфраструкту-
ра, экологические инициативы 
и идеи, связанные с животны-
ми. В этом году горожане пода-
ли много предложений, связан-
ных с культурой выгула собак и 
строительством уличных доми-
ков для бездомных кошек. От-
дельно можно выделить иници-
ативы, связанные с озеленением 
города: петербуржцы предлага-
ют высадить 1000 деревьев, по-
садить деревья на всех пустырях, 
озеленить Невский и создать го-
родские огороды.

�� В С Ё В Н А Ш И Х РУ КАХ

По результатам конкурса кроме Невского участниками  
проекта «Твой бюджет-2021» стали Петроградский,  
Фрунзенский, Василеостровский, Красногвадейский и 
впервые Колпинский район. Поздравляем жителей района! 

«

 КРЕАТИВНЫЕ ВЫ НАШИ!
Есть среди заявок и необычные предложения: скульптура Лохнесского 

чудовища в Неве для создания ещё одного места притяжения для тури-
стов, памятник героям-инопланетянам в Курортном районе, памятник 
Человеку Рассеянному в Московском районе, создание сквера 90-х  
по фильму «Брат» в Василеостровском районе, висячий мост через 
реку Утка, аэропорт на намыве в Курортном районе, гоночная трасса 

«Формула-1» в Красногвардейском. Несколько лет петербуржцы предла-
гают создать Центры реабилитации женщин с послеродовой депрессией  

(все инициативы можно посмотреть на сайте проекта «Твой бюджет»).
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ВОВРЕМЯ РАСПОЗНАТЬ ТРЕВОЖНЫЕ СИГНАЛЫ
Одно из страшных последствий пандемии –  
рост подростковых самоубийств. В Петербур-
ге в 2019 году добровольно ушли из жизни три 
школьника, в 2020-м – 16, и это не считая более 
сотни суицидальных попыток, когда трагедию 
удавалось предотвратить. Почему это происхо-
дит и что можно сделать?

ВСЕ ПРОБЛЕМЫ ИЗВНЕ?
Вокруг подростковых суицидов 

сложилось много мифов. Напри-
мер, всё дело во влиянии улицы, 
хорошего ребёнка увлекла плохая 
компания и т. д.

Детский омбудсмен Анна Ми-
тянина приводит противополож-
ную статистику: причина номер 
один, которая толкает подростков 
на самоубийство, – острый кон-
фликт с родителями. А на каран-
тине, увы, семейные противоре-
чия только усугубились.

На втором месте – школьные 
проблемы, и это не травля со сто-
роны одноклассников (она идёт 
под номером три), а умствен-
ная перегрузка, страх экзаменов, 
оценок, ошибок. Наспех органи-
зованное дистанционное образо-
вание только добавило нервов. 
Ещё вчера была понятная систе-
ма, сегодня внезапно нужно про-
являть чудеса самодисциплины и 
организованности, которых и от 
студентов-то трудно добиться, не 
то, что от школьников среднего и 
старшего звена.

Причина номер три – психо-
травмы из-за отношений со свер-
стниками и неразделённой люб-
ви. На фоне общемировой исте-
рики трудно проявлять благораз-
умие, апокалиптические настрое-
ния захватили многих, – конечно, 
это подогревает эмоции.

Четвёртая причина – настоя-
щие психиатрические проблемы, 
которые вовремя не диагности-
ровали, в том числе из-за фокуса 
на ковиде.

Чаще всего причины наслаи-
ваются друг на друга, к необра-
тимым решениям подталкива-
ет тяжёлая атмосфера «по всем 
фронтам».

АНИМЕ, 
СТРАШНЫЕ НОВОСТИ, 
«ГРУППЫ СМЕРТИ»
«А как же дурной пример?» – 

спросите вы. Эффект подража-
ния, навязанные шаблоны пове-
дения из сети? Психологи убеж-
дены, что на здорового и благопо-
лучного ребёнка это не повлияет.

Леонид Армер, координатор 
проекта «Молодёжная служба 
безопасности», объясняет: «груп-
пы смерти» привлекают тех, кто 
уже на грани и сам задумывал-
ся о суициде. Кто-то хочет найти 
там похожих на себя сверстников 
с проблемами, кто-то – даже не 
столько «играть», сколько управ-
лять другими, стать куратором и 
выдавать смертоносные задания.

У многих участников подсозна-
тельное желание – чтобы кто-то 
всё-таки заметил, услышал, оста-
новил.

«Вдруг, внезапно, ни с чего» са-
моубийство не совершают. Обыч-
но довольно долго подросток пы-
тается выкарабкаться из своего 
тяжёлого состояния и обратить 
на себя внимание окружающих. 
Порезы, рискованное поведение, 
безразличие к своему внешнему 
виду и равнодушие к прежде до-

рогим ему вещам, постоянно сни-
женное настроение, из которого 
не вытащить радостями и раз-
влечениями, некое «подведение 
итогов», прощание – это только 
некоторые тревожные сигналы.  
И чаще их распознают как раз 
сверстники, а не занятые своими 
делами взрослые.

ПРОТЯНУТЬ РУКУ ПОМОЩИ
Поэтому не самый очевидный 

совет: объясните своему ребён-
ку, как поступать, если его одно-
классник или знакомый демон-

стрирует признаки суицидаль-
ного поведения.

Важно, чтобы хоть один нерав-
нодушный взрослый протянул 
руку помощи. Как минимум, рас-
скажите о бесплатных и аноним-
ных телефонах доверия: 8 (800) 
2000-122 и 576-10-10. Это но-
мера Центра восстановительно-
го лечения «Детская психиатрия» 
имени С. С. Мнухина. Здесь опыт-
ные психологи оказывают экс-
тренную психологическую по-
мощь детям и подросткам, нахо-
дящимся в кризисных состояниях.

«Вынужденная самоизоляция 
и пребывание всех членов се-
мьи длительное время совмест-
но уменьшает личное простран-
ство и повышает напряжённость 
и конфликтность. Родители, осо-
бенно те, кто потерял работу или 
у кого уменьшился доход, испы-
тывают тревогу и неуверенность 
в будущем, которая транслиру-
ется детям, – говорит Валентина 
Яковенко, врач-психиатр, заме-
ститель главврача центра. – И у 
них, соответственно, тоже возни-

кает тревожность и пессимисти-
ческий взгляд на будущее. А ещё 
у детей увеличилось количество 
свободного времени. Раньше они 
общались после школы, ходили в 
кружки, а теперь оказалось, что 
свободного времени больше, и 
дети не умеют его организовать 
правильно. Отсюда возникает 
скука, которая является причи-
ной депрессии и может толкать 
на самоубийство. Поскольку у 
большинства нынешних детей не 
сформировано представление о 
смерти как невозвратном факте, 
они не всегда осознают послед-
ствия своих действий».

«СО СМЕРТЬЮ ОНИ ЕЩЁ 
НЕ ЗНАКОМЫ...»
Мы – первое поколение, кото-

рое настолько плотно оберегает 
детей от столкновения с насилием 
и смертью: скрываем от младших 
факт болезни родственников, не 
берём с собой на похороны, заво-
дим «бессмертных» хомяков и т. д.  
Это общемировая тенденция, в 
одном зарубежном сериале, на-
пример, девочке 12 лет предпоч-
ли сказать, что мама уехала, а не 
умерла. Конечно, это кино, но тем 
не менее. Парадокс, но таким «за-
кутыванием в вату» мы оказыва-
ем медвежью услугу. Не выраба-
тывается осознание смерти как 
чего-то необратимого, конечно-
го. Прибавьте сюда, что понима-
ние причинно-следственных свя-
зей тоже приходит постепенно...  
В результате подростки, попав-
шие в сложную ситуацию, при-
бегают к последнему способу, 
не представляя даже, на что идут.

Ещё один совет: научите де-
тей и тем более подростков бе-
речь свои персональные данные. 
Школьники так или иначе ходят 
по разным сайтам, о которых не 
хотели бы рассказывать родите-
лям. Если их реальные имена уз-
нают, то могут шантажировать.  
А стыд – это гнетущая эмоция, ко-
торая толкает на крайности.

Анна ЧУРУКСАЕВА

�� Н Е Д Е ТС К И Й В О П РО С

БЛАГОДАРИМ ВРАЧЕЙ  
ЗА ИХ САМООТВЕРЖЕННЫЙ ТРУД

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА УЧАСТИЕ  
В НЕСАНКЦИОНИРОВАННЫХ МИТИНГАХ

Публичное мероприятие в Санкт-Петербурге подлежит согласованию с Комитетом 
по вопросам законности, правопорядка и безопасности правительства города, если в 
нём участвует 500 и более человек, в остальных случаях – с районной администрацией.

�� П О З А КО Н У �� С ТО П-КАД Р

НЕ ДАЙТЕ ВОВЛЕЧЬ СВОИХ ДЕТЕЙ В ПРОТИВОПРАВНЫЕ ДЕЙСТВИЯ!

За вовлечение несовершеннолетних в участие в несанкциониро-
ванных публичных мероприятиях установлена административная от-
ветственность. Родители несовершеннолетних участников митингов 
несут административную ответственность за неисполнение обязан-
ностей по воспитанию детей. Участие детей в подобных акциях не-
сёт не только риски их жизни и здоровью, но и вовлечения в пре-
ступные действия.

Прокуратура Невского района

В школе № 667 в Международный день спасибо была запущена акция «Спасибо- 
медикам».

2020 год стал одним из самых сложных в истории на-
шего города. И особенно тяжёлым он стал для меди-
цинских работников. Они работали на пределе челове-
ческих сил, зачастую не имея возможности видеться со 
своими семьями. 

Специально для акции «Спасибомедикам» учащиеся на-
чальных классов школы № 667 изготовили рисунки и аппли-
кации, старшеклассники потрудились над созданием стен-
газет, а родители развезли их по больницам, в которых они 
работают.

Ольга БОЛОТСКИХ

ПОМОЩЬ РЯДОМ
Служба медиации центра «КОНТАКТ» отмечает: «После 
снятия ограничений, связанных с пандемией, был отмечен 
рост исков в суд от супругов с намерением развестись. Не-
которые из них обратились к медиаторам, чтобы догово-
риться о месте проживания и порядке общения с детьми». 
Напомним, к сотрудникам можно обратиться с семейны-
ми конфликтами, которые возникают между родителями 
и детьми, супругами и сожителями, а также с конфликтами 
в образовательных учреждениях и трудовых коллективах.
Тел.: 747-29-51 или 8-953-363-70-42.

Порезы, рискованное поведение,  
безразличие к своему внешнему виду 
и равнодушие к прежде дорогим ему 
вещам, постоянно сниженное  
настроение – это только некоторые 
тревожные сигналы.

«
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�� З Н А Й И Л Ю Б И

ЗЕМЛЯ ИЛОВАТИСТАЯ,  
ПОКОСЫ ПОСРЕДСТВЕННЫЕ,  
КРЕСТЬЯНЕ НА ОБРОКЕ
О владельцах Мурзинки в годы правления Елизаветы Петровны и Екатерины II рассказывает читателям  
«Славянки» член генеалогического общества Санкт-Петербурга, краевед Вера Андрейчева.

ДЛЯ ОХОТЫ И ПРИЯТНОГО
ВРЕМЯПРОВОЖДЕНИЯ
В «Кратких экономических 

примечаниях Софийского уезда» 
к «Атласу Санкт-Петербургской 
губернии 1791 г.» есть запись по 
поводу дачи № 91. «Пустошь Лок-
кол и Микарел, на которой мыза 
Мурзинка, владения Его сиятель-
ства регс графа Алексея Григорье-
вича Разумовского, а ныне владе-
ния Его сиятельства князя Алек-
сандра Алексеевича Вяземского. 
Мыза Мурзинка на левой сторо-
не реки Невы, земля иловатистая, 

покосы посредственные, лес дро-
вяной, крестьяне на оброке. Дво-
ров 24, земли всего 252 кв. деся-
тин 570 кв. сажен».

Как известно, граф Алексей 
Григорьевич Разумовский – фа-
ворит и предполагаемый тай-
ный супруг императрицы Елиза-
веты Петровны. По происхожде-
нию он был сыном украинского 
казака Григория Рóзума. Волей 
судьбы, благодаря своей красоте 
и прекрасному голосу, в 1731 г.  
он стал певчим императорской 
капеллы. Со временем ему при-
думали пышную родословную.

Мурзинка не случайно была 
приобретена для загородного 

дома Алексея Разумовского. Со-
всем рядом находился загород-
ный дворец императрицы Ели-
заветы Петровны. Здесь, близко 
от города и вдали от чужих глаз, 
Алексей и Елизавета могли на-
слаждаться охотой в окрестных 
лесах и другим приятным время-
провождением.

Имя графа Алексея Григорь-
евича Разумовского, как владель-
ца Мурзинки, запечатлено в испо-
ведных росписях церкви Покрова 
Пресвятой Богородицы Рыбной 
слободы за 1755–1759 гг. По дан-
ным исповедных росписей той 
же церкви после смерти графа в 
1771 г. Мурзинку унаследовал его 
младший брат Кирилл Григорье-
вич Разумовский.

ЦАРЬ И «БЕЗЫМЯННЫЙ 
КОЛОДНИК»
Мурзинка стала местом исто-

рической встречи Екатерины II, в 
самом начале её царствования, 
с секретным шлиссельбургским 
узником Иваном Антоновичем. 
Дело в том, что 28 июня 1762 г., 
когда Екатерина Алексеевна была 
провозглашена императрицей, 
ещё были живы два других го-
сударя, признанных императора-
ми раньше неё. Это были супруг 
Екатерины Пётр III Федорович и 
предшественник императрицы 
Елизаветы Петровны Иван VI Ан-
тонович, венчанный на царство в 
младенческом возрасте. Пётр III 

тогда содержался в Ропше, а Иван 
VI – в Шлиссельбурге.

В этой ситуации Пётра III реше-
но было перевести в Шлиссель-
бург, а «безымянного колодника» 
Ивана Антоновича увезли в Кек-
сгольм (ныне – Приозерск).

Ивану Антоновичу было 22 го- 
 да. Двенадцать лет (с 1744 по 
1756 г.) он провёл в Холмого-
рах, позже – в Шлиссельбурге, 
в строгой изоляции. При переез-
де в Кексгольм через Ладожское 
озеро команда охранников вме-
сте с узником Иваном Антонови-
чем попала в жестокий шторм. Их 
суда были разбиты. Из-за непо-
годы их путешествие, заплани-
рованное коротким, продлилось 
десять дней. Место заточения для 
Ивана Антоновича в Кексгольме 

не было приготовлено и его при-
шлось организовать «на скорую 
руку».

За это время не стало Пётра III, 
и Ивана Антоновича приказано 
было вернуть в Шлиссельбург. 
Однако с выполнением этого ука-
за уже не было спешки. 14 авгу-
ста 1862 г., на обратном пути из 
Кексгольма в Шлиссельбург, его 
привезли в Мурзинку, где в один 
из девяти дней (с 14 по 23 авгу-
ста) его видела и с ним разгова-
ривала Екатерина II. В результате 
этой встречи она могла оценить, 
насколько опасен для неё остав-
шийся потенциальный соперник.

ЖИВУЧИ НА ДАЧЕ 
КНЯЗЯ ВЯЗЕМСКОГО 
В исповедных росписях церк-

ви Покрова Пресвятой Богоро-
дицы Рыбной слободы за 1783 г. 
значится: «Его сиятельства князя 
Александра Алексеевича Вязем-
ского мызы Мурзинки крестья-
не...»

Мурзинка граничила с другим 
имением князя генерал-прокурора 
Александра Алексеевича Вязем-
ского – Александровским, распо-
ложенным ниже по течению Невы. 
Большим домом в Александ- 
ровском князь пользовался сам со 
своей семьёй. В Мурзинке, на бе-
регу Невы, он тоже построил дом 
с флигелями, обустроил парк, с 
беседками и мостиками. Пока до-
чери князя жили при нём, он раз-

мещал в Мурзинском доме своих 
гостей. Гостеприимством Вязем-
ского пользовался и Гаврила Ро-
манович Державин.

Вот отрывок из «Записок» Дер-
жавина, в котором он описывает 
эпизод из свой жизни в Мурзин-
ке, рассказывая о себе в третьем 
лице: «1781 год прошёл благопо-
лучно, кроме что живучи на даче 
князя Вяземского в Мурзинке вме-
сте с господином Васильевым, 
Державин наверху, а последний 
внизу, в один день согласились с и 
прочие его родственники на Неве 

купаться, что хотев князя Урусова 
научить плавать, утонул было, и 
той сей спустился схватя его по-
перёк за руки, стащил его в глу-
бину, так что был уже на дне; но 
не потеряв духа толкнул ногой в 
землю и выплыв вытащил князя».

После смерти князя А. А. Вязем-
ского Мурзинкой недолгое время 
владела его вдова, Елена Ники-
тична, урождённая княжна Тру-
бецкая. Однако вскоре это име-
ние перешло во владение одной 
из её дочерей – Анне Александ-
ровне, в замужестве дюшессе 
(герцогине) Серра-Каприола. Мы 
не знаем, как выглядела Мурзин-
ка, ни будучи пустошью «Локкол 
и Микарел», ни при Прокофии 
Мурзине, ни при графах Разумов-
ских. Однако в начале 1820-х гг.  
прекрасные виды Мурзинки, об-
устроенной во времена князя  
А. А. Вяземского, были запечатле-
ны рисунками сына Анны Алек-
сандровны герцога Николая Ан-
тоновича Серра-Каприола.

Вера АНДРЕЙЧЕВА,  
член генеалогического  

общества Санкт-Петербурга, 
член Союза краеведов  

Петербурга
В начале 1820-х гг. прекрасные виды Мурзинки, обустроенной во времена князя А. А. Вяземского, 
были запечатлены рисунками герцогом Николаем Антоновичем Серра-Каприола.

Граф Алексей Григорьевич  
Разумовский в молодости.

Князь Александр Алексеевич  
Вяземский.

Императрица Екатерина II.

 Граф Алексей Григорье-
вич Разумовский – фаворит  
и предполагаемый тайный 
супруг императрицы Ели-
заветы Петровны. По про-
исхождению он был сыном 
украинского казака Григория 
Рóзума. Волей судьбы, бла-
годаря своей красоте и пре-
красному голосу, в 1731 г.  
он стал певчим император-
ской капеллы. Со временем 
ему придумали пышную  
родословную.
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�� КО Ш Е Л Ё К

МОШЕННИЧЕСТВО С SIM-КАРТАМИ
Приобрести SIM-карту, зарегистрированную на другого владельца,  
и сегодня можно буквально на каждом углу. Абоненту достаточно попол-
нить счёт номера. Но приобретая SIM-карту у дилера, который игнорирует 
её регистрацию, пользователь автоматически попадает в зону риска.

Например, SIM-карта может со-
держать вредоносную програм-
му – «Троян», которая  попытается 
украсть деньги либо со счёта мо-
бильного номера, либо с привя-
занного к номеру банковского счё-
та. То есть программа будет вме-
сто пользователя отправлять со-
ответствующие СМС-сообщения 
и прочие запросы, попутно стирая 
из памяти устройства их следы.

Не исключён вариант, когда 
продавец «ради удобства кли-
ента» не просто зарегистриро-
вал SIM-карту на себя, но и завёл 
уже личный кабинет. В этом слу-
чае он имеет возможность распо-

ряжаться средствами мобильного 
счёта (например, увести сразу всю 
сумму после первого пополнения 
счёта или долгое время отщипы-
вать от пополняемого счёта по-
немногу, чтобы было незаметно).

Пользователям рекомендуется 
при заключении договора с опе-
ратором сразу установить ограни-
чения на перевыпуск SIM-карты: 
запретить действия по доверен-
ности и замену паспорта любым 
иным документом.

Но самая лучшая защита – заве-
сти для финансовых операций от-
дельный номер. Соответственно, 
если он не будет использоваться 

для звонков, не засветится в Интер-
нете, потенциальные злодеи вряд 
ли узнают о его существовании.

Установить SIM-карту с этим 
номером необходимо в отдель-
ный аппарат, который ни для чего 
иного, кроме мобильного банкин-
га, использоваться не будет.

И если для СМС-сервисов не 
требуется специальное приложе-
ние в смартфоне, лучше всего вы-
брать самый простой кнопочный 
телефон – в нём вирусы точно не 
поселятся.

Прокуратура  
Невского района

�� В А Ш Е П РА В О

МАМЫ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ О СВОИХ 
ПРАВАХ
В преддверии Международного женского 
дня, Управление ПФР в Невском районе 
Санкт-Петербурга поздравляет всех женщин 
и напоминает, что у отдельных категорий 
матерей есть право выйти на пенсию ранее 
общеустановленного срока.

Закон предусматривает более 
ранний выход на пенсию много-
детным матерям и матерям, име-
ющим детей-инвалидов с детства.

Так, матерям детей инвалидов с 
детства и женщинам, родившим 
пятерых и более детей, пенсия на-
значается в 50 лет. Если у женщи-

ны четверо детей, она сможет до-
срочно выйти на пенсию в 56 лет, а 
при наличии троих детей – в 57 лет.

При этом для досрочного на-
значения пенсии необходимо со-
блюдение условий:

• воспитание ребёнка до 8 лет;
• наличие требуемого (мини-

мального) количества пенсион-
ных коэффициентов, которое за-
висит от года выхода на пенсию;

• наличие страхового стажа не 
менее 15 лет.

Рекомендуем женщинам, име-
ющим право досрочного выхода 
на пенсию, заранее обращаться 
в клиентские службы ПФР для 
проведения заблаговременной 
работы с документами, необхо-
димыми при назначении досроч-
ной пенсии.

Пенсионный фонд  
Невского района

ГОРОД ГОТОВИТСЯ 
К ВЕСНЕ
Для весеннего оформ-
ления Петербурга са-
довники высадят около 
33 тысяч многолетних 
растений.

Раннее весеннее цветочное 
оформление, в том числе для 
подготовки к празднованию 1 мая 
и Дня Победы в Великой Отече-
ственной войне, начнётся с по-
садки виолы. В этом году город 
украсят 561 тыс. этих двулетних 
цветов. Кроме того, в Петербурге 
расцветут около 33 тыс. много-
летних растений, 4,2 млн летни-
ков, а также 205 тыс. тюльпанов, 
высаженных осенью.

Уже не первый год садовники, 
помимо традиционно популяр-
ных летников: бегонии, алиссума, 
тагетеса, сальвии, герани, астры, 
бальзамина, используют долго-
цветущие растения, устойчивые 

к неблагоприятным городским 
условиям и северному клима-
ту. В оформлении клумб можно 
увидеть кохию веничную, капусту 
декоративную, немезию, цинию, 
целозию, гацанию, гибискус кли-
нолистный, портулак, родохитон. 
Всего в цветочном оформлении 
Петербурга используется более 
40 видов и 100 сортов цветочных 
растений. Весь посадочный мате-
риал покупается у отечественных 
производителей.

Напомним, в 2020 году на объ-
ектах зелёных насаждений Петер-
бурга было посажено более 9 тыс. 
деревьев, 97 тыс. кустарников и 
почти 5 млн цветущих растений. 
В 2021 году в рамках компенсаци-
онного озеленения в городе будет 
высажено более 10 тыс. деревьев, 
65 тыс. кустарников и также почти 
5 млн цветущих растений.

Елизавета ЛИСИЧКИНА

Самая лучшая защита банковской 
карты – завести для финансовых  
операций отдельный номер.«

�� А У Н АС В О Д В О Р Е

Работы по высадке первых цветов планируется начать  
в конце апреля. 

�� ДО М А Ш Н Я Я РА Б ОТА

СДЕЛАЛ ПЕРЕПЛАНИРОВКУ –  
СООБЩИ
В результате ремонтных работ в квартире мо-
гут появиться такие изменения, которые требуют 
обязательного внесения сведений о них в Единый 
государственный реестр недвижимости.

КАКИЕ БЫВАЮТ 
ИЗМЕНЕНИЯ В КВАРТИРЕ:

Перепланировка – изме-
нение конфигурации квартиры 
путём переноса или устранения 
стенных перегородок, создания 
новых дверных проёмов и пере-
нос существующих.

В результате перепланировки 
квартиры с переносом, устранени-
ем и возведением новых стенных 
перегородок может измениться 
общая площадь, как в меньшую, 

так и в большую сторону. Изме-
нения при перепланировке жи-
лых помещений в многоквартир-
ном доме, приведшие к укрупне-
нию или уменьшению площади 
квартиры, должны быть внесены 
в ЕГРН как актуальные сведения 
о параметрах жилого помещения.

Переустройство – измене-
ния в квартире отражаются в пе-
реоборудовании помещений и 
могут включать в себя перенос 
санузла, газовых, нагревательных 

приборов и устройство индиви-
дуальных систем отопления, за-
мена газовой плиты на электри-
ческую, изменения в инженерно-
технических коммуникациях.

Все изменения в квартире по-
сле проведённых ремонтных ра-
бот должны быть узаконены. Со-
гласно пункту 1.6 Постановления 
Госстроя № 170, следует своевре-
менно вносить корректировку в 
технический паспорт помещения 
в многоквартирном доме.

Кадастровая палата  
РОСРЕЕСТР
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НАРОДНАЯ ДИПЛОМАТИЯ  
НАТАЛЬИ ФЕДЯЕВОЙ
В месяц она отправляет около 40 бумажных писем в 30 с лиш-
ним стран мира – от Финляндии до Бразилии. С некоторыми 
адресатами отношения длятся уже десятилетия...

МИРНЫЙ
В Петербурге Наталья Федяева живёт не 

так давно, с нулевых. А родилась она в Под-
московье, окончила МГУ, вышла замуж за 
одноклассника и на долгие годы уехала в 
город Мирный. Преподавала школьникам 
историю и сама была в центре историче-
ских – космических! – событий.

«Мужа – офицера, выпускника Серпу-
ховского высшего командно-инженерно-
го училища – направили на космодром 
«Плесецк». Хотя тогда, в начале семидеся-
тых, мы думали, что это просто полигон. 
Уровень секретности был высокий! У мно-
гих моих учеников родители имели отно-
шение к космической программе, так что, 
хоть мы и не знали подробностей, но чёт-
ко понимали, что быть космонавтом – это 
работа, а не приключение. Позже офице-
ры уже приходили к нам в школу, проводи-
ли классные часы... А мы гордились своей 
страной, которая первая запустила челове-
ка в космос и продолжает исследования за 
пределами Земли».

ПЕРВОЕ ПИСЬМО
1957 год. В Москве проходит Всемирный 

фестиваль молодёжи и студентов, осенью 
Советский Союз запускает первый в мире 
спутник. А 12-летняя Наташа пишет де-
вочке из Чехословакии...

«Тогда был интерес к друзьям по пере-
писке – конечно, только из стран соцла-
геря. Мы обращались на радио той или 
иной столицы и нам подбирали желающих.  
Я даже в Пекин писала, и мне ответила де-
вочка, которая изучала русский.

С Марусей Мысливцевой мы обща-
лись долго. Когда я стала студенткой, она 
почему-то перестала отвечать. Какое-то 
время спустя, через другую подругу из Че-
хословакии, мне удалось связаться с доче-
рью Маруси, и та рассказала, что её мама 

уже умерла. К сожалению, родственники не 
всегда сообщают о таком... Сейчас у меня 
есть адреса электронной почты и номера 
телефонов практически всех моих корре-
спондентов для срочных сообщений. Мы 
поздравляем друг друга через WhatsApp, 
предупреждаем: «Отправила письмо, жди» 
или «Получила». Но общаться всё-таки 
предпочитаем так, как привыкли».

«АНГЛИЙСКИЙ Я Б ВЫУЧИЛ
ТОЛЬКО ЗА ТО...»
В бумажном письме своя атмосфера, это 

и возможность замедлить жизнь, и поймать 
её яркие моменты, и узнать много нового.

«Вначале я писала только на русском и 
на немецком – в школе у меня была очень 
хорошая учительница. В университете из-
учала французский, писала на нём, но за 
время жизни в Мирном почти его забыла. 
А потом моя переписка начала расширять-
ся, потребовался английский, и я выучила 
его самостоятельно, по учебникам и пись-
мам моих друзей.

Мы же рассказываем друг другу самые 
обычные вещи – о том, что происходит в 
жизни, о детях, о внуках. У некоторых уже 
есть правнуки! Практически все мы уже на 
пенсии, кто-то занимается рукоделием – 
мне нравится об этом читать. Кто-то – са-
дом, огородом. Особенно это любят в Гер-
мании, даже если своего сада нет, берут в 
аренду и потом рассказывают, как ухажива-
ют за ним, что посадили, что вырастили...»

В КРАФТОВОМ КОНВЕРТЕ...
Свой почерк Наталья Евгеньевна назы-

вает «обычным, но понятным», хотя и при-
знаётся, что он немного испортился в уни-
верситете.

«Прочитать можно! Некоторые мне так 
пишут, что вообще не разобраться. На по-
добные письма я не отвечаю – на что там 

можно ответить? А некоторые набирают 
текст на компьютере и распечатывают. Мне 
удобнее писать от руки. Делаю я это са-
мой обычной ручкой, а вот конверты соз-
даю сама.

Лет пять назад из Словакии женщина по 
имени Тоска (папа её очень любил оперу) 
прислала мне письмо в очень красивом 
самодельном конверте. Я решила попро-
бовать, взяла старые иллюстрированные 
журналы и прошлогодние календари, всем 
очень понравилось! За рубежом ручная ра-
бота ценится гораздо выше, чем у нас. Это 
же уникальная работа, такого больше нет 
и не будет ни у кого в мире!

За марками я езжу в центр, на Почтамт-
скую улицу. Там есть магазин «Коллекци-
онер», где можно подобрать необычные 
экземпляры. Для писем в ближайшем поч-
товом отделении у меня арендован або-
нентский ящик, их же приходит так много!»

ГЕОГРАФИЯ + ДИПЛОМАТИЯ
У Натальи Федяевой друзья везде: Аннэ –  

в эстонском городе Пярну, Лин – в Австра-
лии, Гэй – в Новой Зеландии. Письма летят 

практически по всей Европе, Северной и 
Южной Америке и дальше, а иногда и не 
только письма.

«Друг из Мексики попросил прислать 
ему футболку с портретом Путина – ува-
жают его за границей очень. Ещё я такую 
отправляла в Суринам (Бывшая колония 
Нидерландов, Нидерландская Гвиана в 
1975 году провозгласила независимость 
и приняла название «Суринам». Столицей 
страны является Парамарибо. Население 
чуть больше 500 тыс. – Ред.). Им нравит-
ся, носят! Вообще, мы редко поднимаем 
политические темы. Но в бытовом обще-
нии мне приходится, по сути, заниматься 
народной дипломатией. Люди за грани-
цей же совершенно не представляют, как 
мы тут живем. Да, даже при наличии Ин-
тернета! Я написала подруге из Бельгии, 
что езжу из Петербурга в Москву, к детям. 
Она спросила, а между этими городами 
есть асфальтовая дорога? А Мария Бжоска 
из Польши приезжала ко мне в гости, и я 
тоже была у неё в Познани...»

Что ж, наверное, не зря наша героиня 
живёт на улице с говорящим именем – На-
родная! Кстати, среди друзей Натальи Фе-
дяевой – Йохим из Германии, пенсионер, 
заядлый филателист. К сожалению, он пи-
шет только на немецком и не владеет ком-
пьютером. Если вы знаете язык и хотели бы 
пообщаться с Йохимом, обсудить марки, 
сравнить коллекции, похвастаться рари-
тетами, звоните или пишите нам в редак-
цию (лучше на эл. почту l.az@mail.ru – Ред.).  
Мы передадим ваши контакты и... можно 
будет, как раньше, ждать письма.

Анна ЧУРУКСАЕВА

�� Л ЮД И РА Й О Н А

�� ОТ А ДО Я 

КНИЖНЫЙ ПРАЗДНИК НА ДВОРЦОВОЙ 
XVI Санкт-Петербургский международ-

ный книжный салон пройдёт с 26 по 29 мая .

В наше непростое время литература 
приобрела особенное значение. Как в 
годы блокады, по словам писателя Да-
ниила Гранина, именно книги помогали 
людям «не расчеловечиться», так и сегод-
ня чтение даёт грандиозную психологиче-
скую поддержку, помогает пережить вы-
нужденное одиночество. 

«Очень надеюсь, что эпидемическая об-
становка в этом году позволит состояться 
красивому амбициозному проекту прави-
тельства Санкт-Петербурга и Российского 
книжного союза. Проведение салона воз-
родит живое общение для выработки со-

вместных стратегий по поддержке книж-
ной культуры, книгоиздания и литератур-
ного сообщества», – заявил председатель 
Комитета по печати и взаимодействию со 
средствами массовой информации Влади-
мир Рябовол.

Комитет по печати и взаимодействию 
со средствами массовой информации

МАМИНЫ ЗАБОТЫ СТО ЛЕТ НАЗАД
Музей «Невская застава» возобновляет 

выездные занятия в школах.

Женщины всегда имели десятки до-
машних обязанностей, но научно-техни-
ческий прогресс существенно упростил 
выполнение бытовых задач. А как справ-
лялись женщины с домашними обязанно-
стями 100–120 лет назад? На занятии для 
учеников 1–4-х классов «Мамины заботы» 
мы предлагаем детям совершить малень-
кое путешествие в историю и принять уча-
стие в домашних заботах крестьянской се-
мьи. Ребята узнают, как стирали и глади-
ли бельё, готовили обед, чем развлекали 
детей и занимались в свободное время 
мамы прошлых столетий. На занятии ис-

пользуются настоящие предметы из фон-
дов музея.

Это увлекательное занятие проходит 
в виде командной игры, которая завер-
шается мастер-классом по созданию на-
родной тряпичной игрушки «Зайчик на 
пальчик». 

Музей «НЕВСКАЯ ЗАСТАВА»

�� М Ы И Д Ё М К В А М

 Санкт-Петербургский между- 
народный книжный салон проводится  
в нашем городе с 2006 года.

 Запись – по телефону 412-00-57  
или по электронной почте 
nevzastavamuseum@yandex.ru.
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�� У РО К И П С И ХОЛ О Г И И

ПО ВОПРОСАМ ПУБЛИКАЦИИ ИНФОРМАЦИИ  

НА КОММЕРЧЕСКОЙ ОСНОВЕ ОБРАЩАТЬСЯ  

НА ЭЛЕКТРОННУЮ ПОЧТУ 

l.az@mail.ru 
или по телефонам: 

+7 921 958-59-05, 943-71-02

ПО ВОПРОСАМ РАСПРОСТРАНЕНИЯ  
«СЛАВЯНКИ» МОЖНО ОБРАТИТЬСЯ  

ПО АДРЕСУ: 

SHKODA@NEVSKY70.RU
СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР ВЫЙДЕТ 

17 МАРТА
ПРОЧИТАЛ ГАЗЕТУ – ПЕРЕДАЙ ДРУГОМУ!

НЕДОРАЗУМЕНИЯ ЛЮБВИ
Любовь. Это слово знакомо каждому. За ним простирается бескрайний мир чувств и переживаний. Люди 
влюблены в любовь: постоянно хотят любить и быть любимыми. Поэты воспевают любовь, художники 
её рисуют, химики ищут в ней «химию», а физиологи ловят «бабочек» – её предвестниц. Психологи, по 
большей части, разбираются с проблемами, которые влечёт за собой любовь, как ни печально это звучит. 
А возможно, не стоит сгущать краски, возможно, это вовсе и не проблемы? Просто недоразумения.

Недоразумение ❶. 
Любовь – это навсегда.
«Мы будем любить друг друга, 

пока смерть не разлучит нас», – 
известные всем слова из клятвы 
новобрачных. Сколько же в связи 
с этой установкой возникло исто-
рий, романтических и не очень! 
Не спешат ли сочетающиеся бра-
ком с обещанием вечной любви 
друг к другу? Разум подсказыва-
ет: о ней, о вечной любви, мож-
но будет заявить по прошествии 
времени, долгого времени, целой 
жизни, проведённой рядом с лю-
бимым человеком, отвечающим 
взаимностью.

Недоразумение ❷. 
Любовь – это взаимность. 
Человек может любить музыку, 

морковку и машину. Попробуй-
те истребовать от перечислен-
ных объектов любви взаимность! 
Вряд ли получится. Любовь же к 
человеку, по определению мно-
гих, должна вызвать взаимность. 
Ну, нет, снова недоразумение. 
Любить – интимное переживание 
без долженствования. Любовь к 
другому человеку может вспых-
нуть в любой момент. Заставить 
же этого другого полюбить в от-
вет ещё никому не удавалось.

Недоразумение ❸. 
Любовь – это огонь. 
Разжечь можно дрова в ками-

не. Разжечь можно страсть, сексу-
альное влечение. Но эти явления 
кратковременны, даже если их 
поддерживать специально. Пла-
мя любви вспыхивает внезапно и 
горит дольше, чем огонь страсти. 
Оно поддерживается взаимно-
стью чувств партнёров. Страсти 
утихают, а любовь может угас-
нуть так же внезапно, как и воз-
никла. Причём, сначала у одного 
из партнёров. Другой же продол-

жит какое-то время любить и… 
вероятно, страдать какое-то вре-
мя. Любовь не погасить в душе за 
один вечер.

Недоразумение ❹. 
Любовь – это терпение. 
Терпеть рядом с собой челове-

ка, если раздражают, например, 
его бытовые привычки, мане-
ры поведения, круг друзей, ради 
зыбкой надежды на возникнове-
ние любви к нему в будущем или 
ожидания ответной любви – одно 
из распространённых заблужде-
ний, ведущих к неврозу личности. 
Это значит лишать себя шанса 
почувствовать любовь. На дворе 
XXI век. А установка «стерпится –  
слюбится» – из прошлых веков, 
когда женили или выдавали за-
муж без взаимного согласия.

Недоразумение ❺. 
Любовь – это семья. 
Можно длительное время чув-

ствовать сильную эмоциональную 
привязанность к другому человеку 
(а именно она лежит в основе люб-
ви), но это не обязательно приве-
дёт к созданию семьи. «Совет да 
любовь!» желают молодой семье, а 
не «семью» – любви. Любовь – чув-
ство, семья – группа людей. Явле-
ния разной природы. Замечатель-
но, если двое объединяются в се-
мью на основе взаимных чувств и 
продолжают искусно ткать непод-
ражаемый узор своей любви.

Овладеть искусством любви 
никогда не поздно. Этим следует 
заняться хотя бы для того, чтобы 
однажды не сказать человеку, ко-
торого годами называл любимым: 
«Я тебя совсем не знаю!»

Формула любви. 
Любовь, какую бы она фор-

му ни принимала, основывается 
на пяти элементах: способность 
любить, забота, ответственность, 
уважение и знание. Здесь нет ни 
одного не зависящего от челове-
ка, который любит. Эти элемен-
ты блестяще описаны философом 

Эрихом Фроммом в его исследо-
вании природы любви. Искусство 
любви – это способность пре-
одолеть любование собой в люб-
ви и уверенность в собственных 
силах для достижения своих це-
лей. Тогда открывается возмож-
ность отдавать себя другому –  
что значит любить. 

Взять добровольно ответствен-
ность за эмоциональное благо-
получие партнёра тоже есть лю-
бовь. Равно как и уважение, ос-
нованное на принятии другого 
таким, каков он есть. И, конечно, 
знание другого. Не зная челове-
ка, невозможно его уважать, а тем 
более заботиться и нести ответ-
ственность. Все эти качества раз-
виваются постепенно и характер-
ны для зрелого человека.

Люди научились с энтузиаз-
мом дарить друг другу красные 
картонные сердечки на День всех 
влюблённых. Хватит ли энтузиаз-
ма и, главное, ума подарить дру-
гому самый ценный дар – место 
в своём любящем сердце? Пожи-
вём – почувствуем.

Мая КИЛОШЕНКО,  
кандидат психологических наук

СИЛЬНЫЕ  
ДУХОМ

Запущен новый интернет-про-
ект «Огонь войны души не сжёг».

Виртуальный выставочный про-
ект «Огонь войны души не сжёг» 
размещён на портале «Архивы 
Санкт-Петербурга» (spbarchives.
ru) и повествует о фронтовиках –  
выдающихся деятелях культуры 
и искусства, об эвакуации музей-
ных ценностей из блокадного Ле-
нинграда.

В блокадном городе работа-
ли около двух десятков киноте-
атров, в которых показывали до-
кументальные и художествен-
ные фильмы. Государственная 
публичная библиотека и библио- 
тека Академии наук не прекраща-
ли свою работу ни на день: ра-
ботники оформляли выставки и 
новые поступления, жители го-
рода посещали читальные залы 
и писали научные труды. Многие 
ленинградские художники и ар-
хитекторы были брошены на соз-
дание плакатов, карикатур, худо-
жественных призывов и оформ-
ление агитационных материалов. 

Среди документов проекта осо-
бую ценность представляют не-
опубликованные дневники и вос-
поминания блокадников, собран-
ные Даниилом Граниным и Але-
сем Адамовичем для «Блокадной 
книги».

Архивный комитет

�� Х РА Н И Т Ь В Е Ч Н О

Люди научились с энтузиазмом  
дарить друг другу картонные сердеч-
ки на День всех влюблённых. Хватит 
ли энтузиазма и, главное, ума пода-
рить другому самый ценный дар –  
место в своём любящем сердце? 
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